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Ce journal est rendu possible grace a la participation de la Caisse Desjardins des Bois-
Francs, de la Municipalité de Saint-Valere ainsi que des bénévoles pour la rédaction des
articles autres que les articles municipaux. Veuillez prendre note que la municipalité se
dégage de toutes responsabilités sur le contenu des pages dédiées aux organismes et aux

groupes d’aide et de loisir. Merci a vous tous!

L’emploi du genre masculin dans Le mensuel de Saint-Valére est purement formel et indique aussi bien
le genre féminin que masculin. Il n’est utilisé¢ que pour en faciliter la lecture et la compréhension.

-

Date de tombée pour les prochains mois :

Le dernier mercredi
du mois SAUF JUILLET
(pas de parution en ao(t)

Les textes doivent faire une seule page et
étre transmis par courriel dans un
document de traitement de texte a 1’adresse
courriel
stvalere@msvalere.qc.ca

Aucune publicité ne sera tolérée dans les
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MOT DU MAIRE

Marc Plante

Chers citoyens,

C’est avec plaisir que je vous convie le 23 mars a 10 h a la salle municipale du centre administratif pour un événement
qui me tient a cceur : la toute premiere édition du Café du maire.

Ce rendez-vous amical vous permettra d’échanger directement avec moi et de me faire part de vos questions et de
vos préoccupations. De mon c6té, il me donnera I’occasion de vous présenter les différents enjeux et projets de la
municipalité dans une ambiance conviviale et propice a la discussion.

Je vous rappelle a nouveau que ma promesse électorale était et restera toujours : d’étre a votre écoute. Il est donc
trés important pour moi de connaitre vos idées et votre opinion a propos de divers sujets qui touchent notre
communauté. J’ai donc I’intention de tenir le Café du maire environ quatre (4) fois par année, soit a chaque saison.
Café, jus, fruits, fromages et viennoiseries seront servis sur place. Pour avoir plus d’information ou pour confirmer
votre présence, veuillez contacter madame Geneviéve Payette, coordonnatrice en loisir et vie communautaire, par
courriel a loisir@msvalere.qc.ca ou par téléphone au 819 353-3450 avant le 21 mars 2019.

Bienvenue a tous !

Le maire,

//am Flante
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L BRILLER PAR SON AUDACE

INFOS MUNICIPALES Heures d’ouverture : (fermé de midi a 13h)

Bureau Municipal

Lundi 9hal7h
2, rue du Parc, Saint-Valére Mardi 9hal7h
Téléphone : 819 353-3450 Mercredi 9hal7h
Télécopieur : 819 353-3459 Jeudi 9hal6bh
Courriel : stvalere@msvalere.qc.ca | Vendredi 9hal2h

PROCHAINE ASSEMBLEE DU CONSEIL
MUNICIPAL

La prochaine assemblée du conseil municipal aura
lieu le 1¢" avril 2019 a 20 h a la salle municipale du
centre administratif.

VERSEMENT DE TAXES

N’oubliez pas que le premier versement pour les
taxes municipales doit se faire au plus tard le 31
mars 2019.

DECHETS VOLUMINEUX

Veuillez prendre note du changement de date de la
collecte des déchets volumineux qui aura lieu cette
année le 7 juin 2019, au lieu du mois d’avril. Le
prochain mois, nous vous donnerons toutes les
informations au sujet de cette collecte.

RELEVE DES INSTALLATIONS SEPTIQUES

DE SAINT-VALERE

Lors de la séance du conseil municipal de mars, les
élus municipaux ont pris la décision de renouveler le
mandat de I’organisme de bassin versant de la riviére
Nicolet (COPERNIC) pour faire le relevé sanitaire
des installations septiques de notre municipalité. Ce
relevé est nécessaire pour s’assurer de répondre aux
exigences provinciales par rapport a loi sur la qualité
de I’environnement (LQE).

Plus de 200 propriétés seront analysées dans la
deuxiéme phase qui se déroulera au cours du mois
de mai et juin 2019.

Chaque propriétaire visé de la deuxiéme phase
d’analyse recevra une lettre informative de
I’organisme COPERNIC. Dans un premier temps,
I’inventaire s’effectuera par téléphone et sera
ensuite validé par une visite terrain.

Nous profitons de I’occasion pour vous informer que
le ministére du revenu provincial a reconduit pour
les prochaines années le programme de crédit
d’impd6t pour la mise aux normes d’installations
d’assainissement des eaux usées résidentielles.

Pour obtenir des informations supplémentaires,
n’hésitez surtout pas a communiquer avec votre
inspecteur en batiment et en environnement,
monsieur Philippe Habel.

Par téléphone numéro 819 353-3450 ou au bureau
municipal les mercredisde 9hal2hetde13ha
16 h ainsi que les jeudis de 9 h a 12 h. Par courriel
en tout temps : philippe.habel@mrc-
arthabaska.gc.ca

Le directeur général et secrétaire-trésorier,

(]a-ae@/( Untras
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URBANISME

LES CONSEQUENCES DE FAIRE DES TRAVAUX SANS PERMIS

Pourquoi faut-il prendre un permis avant de construire ou de rénover un batiment?

e Parce que c’est la Loi.

e Afin d’assurer I’équité de tous et chacun. Les taxes fonciéres sont calculées sur la valeur des immeubles.
Ne pas prendre de permis revient a augmenter la valeur de ses immeubles sans vouloir payer sa juste
part.

e Afin de s’assurer de connaitre les normes avant de construire ou de rénover un batiment.

Y’a-t-il des conséquences a ne pas prendre de permis?

e L’article 4.1.3 du réglement de tarification mentionne qu’une amende de 50 $ par jour peut étre donnée
en cas d’infraction.

e Si le batiment construit est non-conforme, il sera impossible de soumettre une demande de dérogation
mineure pour régulariser la situation. Effectivement, une des conditions pour analyser une demande de
dérogation mineure est qu’un permis doit avoir €té délivré préalablement aux travaux.

e Un batiment non conforme pourrait aller jusqu’a la démolition dudit batiment.
Avant d’entreprendre tous travaux, n’hésitez pas a m’écrire ou m’appeler.

Phdlype tbel

Inspecteur en batiment et en environnement

® 819 353-3450
“B philippe.habel@mrc-arthabaska.qc.ca
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BRILLER PAR SON AUDACE
-

2-A, rue du Parc, Saint-Valere

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE La lecture, c’est la clé de ’aventure

Heures d’ouverture :

ROMANS ADULTES
Le temps des chagrins vol.1
Laissez courir les chevaux

ROMANS JEUNES

Le temps des héros

Les Poussieres de feu
Peggy Sue et les fantdmes
Hackers 1 et 2

DOCUMENTAIRE ADULTES
Ma sceur, sauvagement assassinée
Meére ordinaire, grossesses du cceur

ALBUM JEUNES
Les animaux de la basse-cour

1A Lundi 14haléh|18h30a20h30
Téléphone : 819 353-3464
Teleoopieur : 819 353.3465 Mardi  [14ha16h| 18h 3042030
Courriel : biblio127@crsbpcglm.gc.ca Mercredi 14hal6h|18h30220h30
NOUVEAUTES

Nicole Villeneuve
Barbara Esstman ®

Michelle Paver
Marie-José Ségura
Brussolo

Isabelle Roy

Christine Carretta
Bianca Longpré

Christine Baillet

CONCOURS « CONNAIS-TU TA BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE »?

Voici les réponses et les gagnants (nombre le plus prés) du concours :
Le nombre de préts : 7 655, la gagnante est madame Eve Lambert (7675).
Le nombre d’abonnés : 292, le gagnant est monsieur Gaston Vigneault (289).

Le nombre de documents appartenant a la bibliothéque de St-Valere: 9 142, la gagnante est madame

Chantal Labarre (9099).

Ils se méritent tous une carte-cadeau de 10 $ chez Buropro.

Merci a tous d’avoir participe!
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BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE (SUITE)

CONCOURS DE PAQUES
Débute le 11 mars et se termine le 15 avril. Le concours est pour tous. Venez remplir votre coupon!
Nous profitons de I’occasion de vous souhaiter de tres belles Paques!

THEME DU MOIS
L’érable. Mille fagons de se sucrer le bec! Renseignez-vous sur la saison de la cabane a sucre et
découvrez de nouvelles recettes!

BENEVOLE RECHERCHE(E)

Etant donné un congé de maternité imminent pour une de nos bénévoles, nous recherchons une personne
disponible pour venir travailler a la bibliothéque les mardis soirs, de 18 h 30 a 20 h 30. Si vous étes intéressé(e),
appelez-moi ou venez me voir a la bibliothéque sur les heures d’ouverture. Aucune formation ou expérience
nécessaire, ¢’est trés simple. Merci!

LIVRES D’EXPOSITION

La CRSBP envoie une sélection de livres sur le méme théme que vous pouvez emprunter. Les livres seront
disponibles a la bibliothéque pour une période de six (6) mois. Documentaires adultes et jeunesse, albums
jeunesse et romans jeunes font partie de la sélection. Venez découvrir les volumes en exposition préts a étre
empruntés!

Thémes des livres d’exposition : Histoires d’eau, Au galop! country-western, les sports, ainsi que Je vous
présente...s exprimer et bricoler (pour les 2 a2 5 ans).

CARTE ACCES-MUSEE
Il est possible d’emprunter une passe qui donne un acces familial gratuit a certains musées. Venez-vous
renseigner au comptoir!

CONCERNANT LA TEMPERATURE

- Inondation
- Tempéte de neige - verglas
- Panne de courant

Avant de vous déplacer, bien vouloir appeler durant les heures d’ouverture au numéro de téléphone suivant :
819 353-3464. 1l est possible que certaines conditions nous empéchent de respecter I’horaire habituel. Merci de
votre compréhension.

Martone Chownard

Coordonnatrice
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LOISIR ET VIE COMMUNAUTAIRE

NOUVELLE COORDONNATRICE EN LOISIRS ET VIE COMMUNAUTAIRE

C’est avec plaisir que je me présente, mon nom est Geneviéve Payette et je suis la nouvelle
coordonnatrice en loisir et vie communautaire de la Municipalité de Saint-Valere en poste
depuis le 26 février 2019. Je suis détentrice d’un baccalauréat en urbanisme de 1'Université de
Montréal. Depuis la fin de mes études, j’ai accumulé plusieurs expériences de travail en tant
qu’agente de développement rural et coordonnatrice en loisir dans les régions du Bas-Saint-
Laurent, du Centre-du-Québec et de la Montérégie.

A la Municipalité de Saint-Valére, mon role consistera principalement a veiller au bon
fonctionnement du camp de jour estival ainsi qu’a planifier, organiser et coordonner des événements et des
activités culturelles, communautaires, sportives et de loisir. Je suis présente au bureau municipal du mardi au
jeudi durant les heures d’ouverture. Vous pouvez ¢galement me rejoindre par téléphone au 819 353-3450 ou par
courriel : loisir@msvalere.qc.ca.

Au plaisir de vous rencontrer!

Gencvicoe Payette

Coordonnatrice en loisir et vie communautaire

Chasse aux cocos

1°" édition
Date : Samedi 20 avril

Heure:13 h
Point de départ : Pavillon intergénérationnel

La chasse aux cocos consiste a retrouver des ceufs
éparpillés dans le parc et un mot mystére en lien avec la
féte de Paques. Une fois le jeu terminé, une surprise sucrée
attendra les enfants au pavillon intergénérationnel !

Inscription obligatoire avant le 11 avril

IMPORTANT : Les enfants doivent étre accompagnés d’'un adulte.

T En cas de forte pluie, un bingo se

déroulera a la salle communautaire
Tirages

du centre administratif.
Activité
gratuite

INFORMATION ET INSCRIPTION:
819 353-3450
loisir@msvalere.qc.ca
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Briller par son audace

OFFRE D’EMPLOI - COORDONNATEUR

TU AIMES ETRE ENTOURE D'ENFANTS
TU VEUX JOUER DEHORS TOUTE LA JOURNEE
TU N'AS PAS PEUR DE LACHER TON FOU
REJOINS LE CAMP DE JOUR DE SAINT—VALERE |

La Municipalité de Saint-Valére est a la recherche d'une personne pouvant occuper le poste de
coordonnateur au camp de jour estival 2019.

Description des taches

¢ Organiser et coordonner le camp de jour estival en collaboration avec la coordonnatrice en loisir et vie
communautaire;

e Participer a I'organisation et a la réalisation des activités spéciales et des journées thématiques;

e Coordonner, encadrer et soutenir le travail des animateurs;

e Animer les réunions de I'équipe d’animation;

e Assurer un suivi régulier auprés des parents;

o Gérer les plaintes et les conflits;

o Appliquer les reglements du camp de jour estival,

o Effectuer toutes autres taches jugées pertinentes.
Exigences

e Posséder un minimum de deux (2) ans d’expérience pertinente auprés des enfants;

e Atout — Etre étudiant ou finissant au cégep ou a l'université dans un domaine relié a 'emploi;

e Atout — Dipldme d’aptitude aux fonctions d’animateur (DAFA);

e Atout — Cours de premiers soins;

o Etre créatif, dynamique, patient et responsable;

e Aimer le travail en équipe. f ‘ ﬂ ' % &
Conditions de travail . ,.. k & ‘

e Durée: 6 semaines, du 25 juin au 16 aodt

Le camp de jour estival est fermé pendant les vacances de la construction
e Horaire : 30 a 40 heures par semaine du lundi au vendredi
e Salaire: 14,50 $

Les personnes intéressées doivent faire parvenir leur curriculum vitae et leur lettre de motivation a I'attention
de M™ Geneviéve Payette, coordonnatrice en loisirs et vie communautaire, avant le 29 mars 2019 a 12 h.

Municipalité de Saint-Valére
2, rue du Parc
Saint-Valére (Québec) GOP 1MO0
Courriel : stvalere@msvalere.qc.ca

Information : 819 353-3450

Seules les personnes sélectionnées pour une entrevue seront contactées.
Le masculin est employé dans le seul but d’alléger le texte.
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Briller par son audace

OFFRE D’EMPLOI - ANIMATEUR

TU AIMES ETRE ENTOURE D'ENFANTS
TU VEUX JOUER DEHORS TOUTE LA JOURNEE
TU N'AS PAS PEUR DE LACHER TON FOU
REJOINS LE CAMP DE JOUR DE SAINT—VALERE |

La Municipalité de Saint-Valére est a la recherche de trois (3) personnes pouvant occuper le poste
d’animateur au camp de jour estival 2019.

Description des taches

e Encadrer un groupe d’enfants agés de 5 a 12 ans;

e Planifier, organiser et animer des activités dans le cadre du camp de jour estival;

e Assurer le bien-étre et la sécurité des enfants a sa charge en tout temps;

e Assurer un suivi régulier auprés des parents;

e Appliquer les réglements du camp de jour estival;

e Participer aux réunions de I'équipe d’animation;

o Effectuer toutes autres taches jugées pertinentes.
Exigences

e Détenir un dipléme d’études secondaires ou étre en voie de I'obtenir;

e Atout — Expérience pertinente auprés des enfants;

e Atout — Dipléme d’'aptitude aux fonctions d’animateur (DAFA) et/ou cours de Gardiens avertis,

e Atout — Cours de premiers soins;

e Etre créatif, dynamique, patient et responsable;

e Aimer le travail en équipe. f ’ n ' q Q
Conditions de travail . X : !. ‘

e Durée: 6 semaines, du 25 juin au 16 aolt

Le camp de jour estival est fermé pendant les vacances de la construction
e Horaire : 25 a 35 heures par semaine du lundi au vendredi
e Salaire: 12,50 $

Les personnes intéressées doivent faire parvenir leur curriculum vitae et leur lettre de motivation a I'attention
de MM Geneviéve Payette, coordonnatrice en loisirs et vie communautaire, avant le 29 mars 2019 a 12 h.

Municipalité de Saint-Valere
2, rue du Parc
Saint-Valére (Québec) GOP 1M0O
Courriel : stvalere@msvalere.qc.ca

Information : 819 353-3450

Seules les personnes sélectionnées pour une entrevue seront contactées.
Le masculin est employé dans le seul but d’alléger le texte.




Le mensuel de Saint-Valere

IECOLE 2/

SAINT-VALERE

L'Echo de Coeur'-Immaculé

Mars 2019

Soyons les magiciens de notre année!

Téléphone (819) 353-2223 ;
Courriel : coeurimmacule@csbf.qc.ca

Nos magiciens et magiciennes du mois de janvier

Mot de |'administration

Mars nous annonce le début|
du printemps, nous amenant |
a la fois un air plus doux et
des températures plus clé-
mentes. Sur cette note, les
éléves entament la 3e et der-
niére étape de lannée sco-
laire. Comme le mentionnait
le théme des Journées de la
persévérance scolaire qui
avaient lieu du 11 au 15 fé-
vrier dernier, « Nos gestes, un
+ pour leur réussite!/ » n’ou-
blions pas d’encourager les
éléves car chaque petit geste

compte vers latteinte du suc-

cés et de la réussite scolaire! 1re rangée : Léo Pouliot, Olivier Pellerin, Justin Fleury, Juliette Béliveau
2e rangée: Pierrick Verret, Emy Savoie, Jordan Rivard, Kim Roux
Martin St-Louis, directeur 3erangée: Malory Verret, Tom Girouard, Elizabeh Hardy
Claudia Houle, secrétaire W NN

On s‘amuse au carnaval / |

Du 25 février au ler mars 2019 avait lieu a I’école |la 5e édition du carnaval d’hiver
de I'école Coeur-Immaculé. Lors de cette belle semaine, les éléves ont pu participer
a différentes activités :

. Partie de hockey professeurs/ éleves;

. Jeux extérieurs (glissade, patinage, etc.), le tout accompagné d’un chocolat
chaud;

. Couronnement du roi et de la reine du carnaval. B 2l ¢

—

o niriniiedrinte - - il

Suivez Ia vie de notre &cole sur IRELELILLS /Ecole Ceeur-Immaculé.
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fad Oq de Saint-Valére

Bonjour & vous membres de la FADOQ et gens de Saint Valére, O Q
SAINT-VALENTIN

Du théatre ambulant & Saint-Valére, rien de mieux pour notre souper de la Saint-Valentin. Le THEATRE DUO
avec Alain Lefévre et Suzie Desrosiers de Manseau nous ont fasciné avec leurs talents de comédien. Elle passe
d'itinérante a écrivaine, de mére a policiére. Lui, il la suit de prés, méme dans ses réves avec René Angelil, de
Désiré a Gus le jeune TDAH et ses mauvais coups et Yvan Aimé un couple qui se retrouve a la fin de la piece
de théétre amoureux, peut-on imaginer mieux pour la Saint-Valentin ? Les spectateurs apres un souper copieux
ont été captivés par la piece. Nous étions soixante-sept (67) participants a cette belle activite.

Texte de Rita Larochelle

CABANE A SUCRE
Date : Le 28 mars 2019 — le repas sera servi a midi
Lieu: Chez madame Lucie Hébert et son fils Patrick
1048, rang 12, Saint Valére (Voisin de la Ferme Bonaloi)
Codt : 20 $ par personne
ASSEMBLEE ANNUELLE

Réservez la date du 17 avril 2019 a la salle municipale du centre administratif, élections pour trois (3) membres
du CA.

BELLE REFLEXION

Fait de moi un vieillard généreux. Qui avez partagé la vie de I'hnomme en état et qui avez fait la vieillesse, ne
permettez pas que je devienne un de ces vieux grognons toujours en train de dénigrer, de rouspéter, de
ronchonner, attristant pour eux-mémes, insupportables aux autres. Garde-moi le sens de I'numour qui remet les
choses a leur juste place. Seigneur, qui avait planté dans ma poitrine un ceeur de chair pour aimer et étre aimé,
un ceeur semblable au ceeur de votre fils, ne permettez pas que je devienne un vieillard égoiste, sans cesse
travailler par la crainte d’un manque d’argent. Gardez-moi un ceeur ouvert, une main toujours prét a serrer
d'autres mains et a s'ouvrir pour le don. Faite de moi, seigneur un vieillard généreux qui partage c'est quatre
Sous avec ceux qui n'ont point de terre, qui caresse au passage les chiens et les chats, qui sourit aux petits
enfants, et qui émiette du pain au moineau dans les jardins publics. Seigneur, éternel présent, faite que je revivre
mon passer avec joie, mais que je sache comprendre et aimer. Cet aujourd'hui, qui est votre comme le passé et
I'avenir. Faites de moi, seigneur, un vieillard qui n'a pas oublié sa jeunesse et qui rajeunit la jeunesse des autres.
Seigneur, qui avez fixé les saisons de I'année et celle de la vie. Fait que je sois un homme de toutes les saisons.
Je ne vous demande pas le bonheur, car je sais trop que nulle saison ne I'apporte, pas méme le printemps. Je
vous demande simplement comme mon arriere-saison soit belle, afin qu'elle porte témoignage a votre beaute.

Source: Joseph Follet

ﬁl@fm M}/(eaa/t

Président
2 3819 353-3526
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nied o Vous étes préoccupés par votre équilibre ?

Ak
Vous avez peur de tomber ?

Vous avez déja fait une chute ?

Vous avez répondu OUI a ’une de ces questions.

P.I.LE.D. EST LE PROGRAMME QUI PEUT VOUS AIDER'!

Le service de prévention des chutes offre un programme intégré d’équilibre dynamique (P.I.LE.D). Ce programme
d’exercices et de sensibilisation pour prévenir les chutes est offert gratuitement aux personnes de 60 ans et plus
vivant & domicile, qui peuvent faire des exercices debout.

P.I.LE.D. EST EFFICACE POUR PREVENIR LES CHUTES

Le Programme intégré d’équilibre dynamique P.1.E.D. a démontré qu’il peut améliorer 1’équilibre chez les ainés. Il a été
développé a partir des plus récentes connaissances en activité physique et en prévention des chutes.

GRACE A PIED, VOUS POUVEZ :

e améliorer votre équilibre et la force de vos jambes;

contribuer a garder vos os en santé et diminuer le risque de fracture;
e ameénager votre domicile et adopter des comportements sécuritaires;
e améliorer votre confiance;

e étre plus actif.

QU’EST-CE QUE LE PROGRAMME P.ILE.D. ?
P.I.LE.D. est animé par un professionnel qualifié et formé pour ce programme. Les mouvements sont
sécuritaires et adaptés aux capacités des ainés. Les exercices amélioreront votre équilibre et votre force.

P.l.E.D., c’est :

e des exercices en groupe réalisés deux fois par semaine pendant 12 semaines;
e des exercices faciles a faire a la maison;

e des capsules d’information sur les saines habitudes de vie, les comportements sécuritaires et la fagcon
d’aménager son domicile pour prévenir les chutes.

P.I.LE.D. VOUS INTERESSE OU CONCERNE L’UN DE VOS PROCHES, CONTACTEZ-NOUS
Pour vous inscrire, communiquez avec madame Ghyslaine Hébert de la FADOQ de Saint-Valere au
819 353-2578 ou au CLSC Suzor COté au 819 751-8555.
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REGIE INTERMUNICIPALE
DE SECURITE INCENDIE DE BULSTRODE
Municipalité d’Aston-Jonction, Sainte-Eulalie, Saint-Samuel, Saint-Valére

AVIS PUBLIC
AUX CONTRIBUABLES DES MUNICIPALITES SUR LE TERRITOIRE DESQUELLES
LA REGIE INTERMUNICIPALE DE SECURITE INCENDIE DE BULSTRODE A COMPETENCE

REGLEMENT NUMERO 07-2019

AVIS PUBLIC

AVIS PUBLIC est par les présentes donné par le soussigné, Mme Raymonde Croteau, directrice
générale et secrétaire-trésoriere de |la Régie Intermunicipale de Sécurité Incendie de Bulstrode,

QUE le conseil a adopté, ce 19 février 2019, le reglement numéro 07-2019 décrétant une dépense
de 469 819 S et un emprunt de 469 819 $ pour "acquisition d’un camion autopompe.

QUE les personnes habiles a voter sont les contribuables des municipalités membres de la Régie
Intermunicipale de Sécurité Incendie de Bulstrode, soit : Aston-Jonction, Sainte-Eulalie, Saint-
Samuel et Saint-Valére.

QUE les personnes concernées par cet avis peuvent s’opposer a I'approbation du réglement par
le ministre des Affaires municipales et de I’Habitation en transmettant a ce dernier leur opposition
écrite au cours de la période de 30 jours qui suit la publication du présent avis.

Ledit réglement peut étre consulté au bureau de la Régie Intermunicipale de Sécurité Incendie
de Bulstrode situé au 759 rue des Bouleaux, Sainte-Eulalie, aux heures normales de bureau soit
les lundi, mardi et mercredi de 9h a 12h et 13h30 a 16h.

Donnée a Sainte-Eulalie, ce mardi 20 février 2019.

7
A -Q—(/ Yy trpll Cff_;c’e:;:;
Mme Raymonde Croteau
Directrice générale et secrétaire-trésoriére
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LE DEGAGEMENT DES SORTIES

En cas d’incendie, il est essentiel de pouvoir évacuer rapidement votre domicile. En hiver, I’accumulation de
neige ou de glace dans vos sorties extérieures peut nuire a I’évacuation.

e Aprés chaque chute de neige, déneigez vos sorties, vos balcons,
votre terrasse et vos fenétres.

e Assurez-vous que les fenétres sont déneigées et dégelées. Une
fenétre coincée par la glace peut empécher I’évacuation.

e Prévoyez un point de rassemblement accessible en hiver et visible
des pompiers dés leur arrivée.

e Lors d’un incendie, vous et les membres de votre famille pourriez avoir moins de trois minutes pour
sortir sains et saufs de votre domicile. Imaginez les précieuses secondes que vous perdriez si la sortie
que vous deviez utiliser lors d’un incendie était enneigée!

e Faites en sorte que les fenétres pouvant servir de sorties de secours soient accessibles de I’intérieur pour
un jeune enfant, et que celui-ci connait la fagon de les ouvrir et d’y accéder.

e Préparez un plan d’évacuation de votre domicile et exercez-vous a évacuer avec les membres de votre
famille pour augmenter vos chances de sortir sains et saufs lors d’un incendie.

e Dégagez vos sorties de tout objet encombrant comme les jouets, les chaussures, les sacs d’école, les
pelles, la souffleuse, le barbecue, les meubles de jardin rangés, etc.

Source : Ministére de la Sécurité Publique du Québec

A I I /, AT ’ 7'(1.:819.1'».’!-27
aln 12 219108 A Téléc. : 819 3532704

RAYES delavie

Député de Richmond-Arthabaska

alainrayes.ca
alain.rayes@parl.gc.ca
(fXwXo) Michel Vigneault
1-877-751-1375 tans 7ai) | 819-751-1375 Cell, : 819 552-2701

3, rue de la Gare, CP. B, Victoriaville (QC) GBP 654

b e Abes s (OSSO A Martin Vigneault 181 rang 12, St-Valére
L o o SO e o T @ : 819 552-2700 Québec Gop uy



https://www.securitepublique.gouv.qc.ca/securite-incendie/prevenir-incendie/conseils-prevention/plan-evacuation-domicile.html
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GAGNER:
De plus, un cadeau sera remis a la personne
qui aura soumis la candidature gagnante!

COMMENT PARTICIPER?

Complétez et déposez le coupon
de participation disponible au
www.cebboisfrancs.org et chez
les commanditaires participants.
Les reproductions sont accep-
tées! Vous pouvez aussi poster
ou déposer vos coupons avant le
29 mars 2019 au 40, rue Alice,
Victoriaville (Québec) G6P 3H4.
Sont admissibles les personnes
qui demeurent et qui font du
bénévolat sur le territoire de la
MRC d’Arthabaska.

Ecoutez Plaisir 101,9 du 4 au 10
avril pour connaitre les noms
des cinq finalistes. Le nom du
gagnant sera dévoilé en direct le
11 avrila 7 h 40.

Information :
819 758-4188.

1 25 février
29 mars 2019

Inscrivez un bénévole
de votre communauté!

Un forfait Escapade pour 2 offert
par Le Manoir du Lac William

Une paire de billets de spectacle
offerte par Le Carré 150

Un chéque cadeau
- du salon de coiffure La Kabosh

Un chéque cadeau
du restaurant Le Luxor

coNcours Mordu « gﬂﬁﬂﬁéﬁ

Du 25 février au 29 mars 2019

Nom de votre bénévole :

Téléphone du bénévole :

Municipalité :

Ses activités bénévoles :

Organisme pour lequel il oceuvre :

Proposé par :
Téléphone :
Sont lus du s les employes et les -ateurs du Carrefour d’entraide benévole.
/N
f @

Concours organisé par : (/‘r//'/':' s
DENTRAIDE BENEVOLE

lle 0 wotes> | NN

En collaboration avec :

La Nouv
union

eL!

ag

-
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DCB

CORPORATION DE DEVELOPPEMENT
COMMUNAUTAIRE DES BOIS-FRANCS

AUTREMENT .

Présente

Association des familles
monoparentales ou recomposées
La Source

(AT |4 LU= Organisme qui soutient fes
monoparentales ou recomposces (R LI

o
La SOUIrCe [ersiyhpmien
/\

une recomposition familiale.

D Rencontres individuelles et écoute téléphonique.

D Informations sur le processus de séparation/divorce.

D Accompagnement et soutien dans les démarches Iégales.
Références.

Ateliers de formation.

Activités familiales et sociales.

Conférences.

Centre de documentation.

Service de Supervision des d'accés (SDA) pour des visites ou des
échanges de garde supervisés.

www.associationlasource.com / info@associationlasource.com /
819 758-4144

Venez nous voir au : cdcbf.qc.ca

VIE ACTIVE

Une pensee pour chaque semaine du mois :

La ou la volonté est grande,
les difficultés diminuent.

Donner a manger a vos qualites,
vos défauts vont mourir de faim.

Un sourire colte moins cher que I'électricité,
mais donne autant de lumiére.

La chance est un hasard,
le bonheur est une vocation.

L'équipe de Viactive

Diane /%&s’é

responsable

Vous étes tous invités le lundide 10 ha 1l h
a la salle municipale au centre administratif

MRC DE L'ERABLE [l MRC D'ARTHABASKA [l PARTOUT AU QUEBEC

Centre de

prevention

C

Arthabaska-Frable
‘) Séﬂ’b@

% 42

Vous pensez au suicide ? Q‘%:
-

.'
g.
)§:

24 heures par jour = 7 jours par semadine

Vous &tes inquiet pour une
personne de voire entourage ?

Vous étes endeuillé par suicide ?

wmemibcieactive.com

Nous sommes la powr vous!

819 362-8581 819 751-2205 1 ?66 APPELLE

1844 277-3553)
www.cpsae.ca
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Erable Rouge

3324, route 161 Saint-Valere GOP 1M0

$ v Cabane a sucre

v" Sentiers de patinage en forét
*’ v Culture du safran

v Autocueillette de citrouille

www.erablerouge.com 819-353-1616

NOUVEAU ET UNIQUE EN REGION

FOREUSE DE PUITS SUR CHENILLE

FORAGE A DOUBLE ROTATION :
MEILLEUR SCELLEMENT AU ROC
MEILLEURE QUALITE D’EAU

FOREUSE PLUS COMPACTE ET PLUS LEGERE

819—-758-6468 OU 1-800—-567—-5829

Peurb&EE

www: puitbec.com RBQ: 8327-6683-50

CLAUDE ET JEAN LACI IARITE

* LES MARCHES *

destio

OUVERT 7 JOURS /7 DE 7h a2l

: — — e Prodults fumés - Viandes fraiches Eplcene
Tél.: (819) 353-3050 § " -Viandes-Poissons —_ proyjts maison - Essence

- Fromage - Jambon
1227, Principale - St-Albert Qc JOA TEO

SeetRatcncon  Defieglefmps!

Yves Bergeron, président vy TECHNOLOGIE
s‘f DURACORE

2245, route 161, St-Valére (Québec) GOP 1M0 W TECHNOLOS

Téléphone : (819) 353-3350 « Sans frais : (877) 353-3350 * Fax :(819) 353-3359



http://www.erablerouge.com/
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RIQ 232907039
ORTHEAY v

Analyses d'cau
bacricériologique ¢t
physicochimique

vente, service et réparation
Traitement d'eau » Adoucisseur d'eau
Spécialités: fer - bactéries - odeur ph et dureté
Osmose * Réparation de toutes marques

Résidentiel = Commercial lll(lllblrl(‘l
43. Eddy Victoriaville

R0 BB WwWww. norteau Ca
A B

’ Terits ™ ERIC LEFEBVRE

DEPUTE D’'ARTHABASKA

EXCAVATION & DAAINAGE

Excavation - Génie Civil - Drainage - Terrassement - Installations septiques

Jean-Philippe Boivin 100, rue Industrielle
Président Saint-Louis de Blandford, Qc, GOZ 1B0
Cell. 819 352-0972 Bureau 819 234-0972
jpboivin@ivic.qc.ca RBQ 5695-8036-01

Josée Joseph TRANSPORT MICHEL NADEAU

Courtier immobilier résidentiel TERRE « SABLE < GRAVIER
jjoseph@viacapitale.com

51, ROUTE 161
121, Bois=Francs Sud, Victoriaville (Qc) G6P 454 Saint-Valere (Québec) GOP 1MO

“‘a‘:ap”a‘f £ 819.350.7949 Téléphone : (819) 758-0033
Cellulaire : (819) 740-9933

www.viacapitalecentreduquebec.com
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Votre caisse
au bout du

PritE de rendaz-vous, information,
nsactions.. Parlax avec un consaeillor :

= 7 jours sur de 6 h & minuit

® 819758-9421 - 1866 758-9421

f facebookcom/cissedeshoisfrancs -

' Caisse des Bois=Francs



