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BUREAU MUNICIPAL 

 

HORAIRE DES FÊTES 

 

Le 16 décembre : FERMÉ 

 

Du 19 au 22 décembre ouvert de 9 h 30 à 15 h 

 

Du 23 décembre au 3 janvier 2017 : FERMÉ 

 

De retour le 4 janvier dès 9 h 

 

JOYEUSES FÊTES! 

 

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE 

 

RECHERCHE DE BÉNÉVOLE 
 

La bibliothèque est à la recherche de bénévole pour 

la plage horaire du mercredi soir de 18 h 30 à 

20 h 30.  
 

 

Informations à la page 6. 
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Ce journal est rendu possible grâce à la participation de la 

Caisse Desjardins des Bois-Francs, à la Municipalité de Saint-Valère 

ainsi que de bénévoles pour la rédaction des articles. 

Merci à vous tous! 
 

 

Articles : Pages 

Rapport du maire 3 

Infos municipales 4 

Bibliothèque 5-6 

Ass. sports, loisirs et culture 8 

Budget 9 à 11 

Mouv. des femmes chrétiennes 14 

FADOQ 15-16 

Aféas 16 

MRC – Réno Village 17-18 

SSJB – Saint-Valère 19 

 

  

Date de tombée pour les prochains mois : 

 

Le dernier mercredi 

du mois SAUF JUILLET 

(pas de parution en août) 

 

Les textes doivent faire une seule page et 

être transmis par courriel dans un 

document de traitement de texte à 

l’adresse courriel 

stvalere@msvalere.qc.ca 

 

Aucune publicité ne sera tolérée dans les 

articles des organismes. 

 
 

mailto:stvalere@msvalere.qc.ca
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Voici un résumé des résolutions adoptées lors de la 

dernière séance ordinaire du conseil municipal, qui 

avait lieu le 5 décembre 2016.  

 

Le budget 2017 a été adopté. Le taux de taxation a 

été augmenté de 0,02 $ pour un total de 0,87 $ du 

cent dollars d’évaluation, le montant pour la collecte 

des ordures est inchangé. La municipalité a décidé de 

vendre les propriétés qui ont un retard de paiement 

de taxes d’un an et plus. 

 

La cotisation annuelle de la Corporation des 

officiers municipaux en bâtiment et environnement 

du Québec (COMBEQ) pour madame Marie-

Pier Danis-Théberge a été renouvelée. Les 

cotisations des élus auprès de la Fédération 

québécoise des municipalités (FQM) a également 

été renouvelées pour l’année 2017. 

 

La municipalité soutient les démarches de la FQM 

concernant des modifications au projet de loi sur 

les hydrocarbures. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Nous avons fait la demande auprès de la MRC 

d’Arthabaska pour obtenir la permission de faire la 

projection extérieure gratuite d’un film aux citoyens 

de Saint-Valère dans le cadre du programme « La 

tournée du cinéma ». 

 

Je tiens à féliciter l’Association loisirs, sports et culture 

de Saint-Valère pour l’organisation de la Fête de Noël 

des enfants de la municipalité qui s’est tenu le samedi 

10 décembre 2016 pour les enfants inscrits. Par le fait 

même, je tiens à remercier tous les bénévoles impliqués 

de près ou de loin dans les différents organismes de la 

municipalité, sans eux il y aurait beaucoup moins 

d’activités et de services offerts à tous. Merci et 

joyeuses fêtes à vous toutes et tous. Soyez prudents. 

 

Nous demeurons disponibles pour toutes questions ou 

commentaires. N’hésitez pas à communiquer avec 

l’un des membres du conseil ou du personnel 

municipal. Veuillez prendre note que la prochaine 

assemblée du conseil aura lieu le lundi 9 janvier 2017 

20 h, au complexe municipal. 

 

 

 

Le maire, 

 

 

 

Louis Hébert 

 

RAPPORT DU 

MAIRE 

LOUIS HÉBERT 

Chères citoyennes et  

chers citoyens, 
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INFOS MUNICIPALES Heures d’ouverture : (fermé de midi à 13h) 

Bureau Municipal 

 

2, rue du Parc, Saint-Valère 

Téléphone : 819 353-3450 

Télécopieur : 819 353-3459 

Courriel : stvalere@msvalere.qc.ca 

 

Lundi 9 h à 17 h 

Mardi  9 h à 17 h 

Mercredi 9 h à 17 h 

Jeudi 9 h à 16 h 

Vendredi 9 h à 12 h 
 

 

 

 

HORAIRE DE LA PATINOIRE 

 

- Lundi au vendredi :  de 18 h 30 à 21 h 

- Samedi :  de 13 h à 17 h 30 

   de 18 h 30 à 21 h 

- Dimanche-famille 

 Patinage libre seulement : de 13 h à 15 h 

 Dimanche :  de 15 h à 18 h 

 

Pour les journées de la fête de noël et du jour de 

l’an, l’horaire sera celui du dimanche. L’horaire 

pour la semaine de relâche sera celui de la semaine 

qui inclura l’après-midi de 13 h à 16 h 

 

LUMIÈRES DE RUES 

Si vous remarquez une lumière de rue défectueuse 

ou brisée, veuillez nous en aviser le plus tôt possible 

afin d’éviter tout incident. N’oubliez pas de prendre 

en note l’adresse la plus proche de la lumière en 

question. 

 

EMPRISE DU CHEMIN 

L’hiver est à nos portes, nous devons vous rappeler 

que rien ne doit être laissé dans l’emprise du chemin, 

surtout lors de tempête de neige. La municipalité 

n’est pas responsable des bacs d’ordures et/ou de 

récupérations ni des boîtes de courrier « boîte à 

malle » endommagés lors du déneigement des 

chemins. La visibilité est souvent restreinte et le 

poids de la neige, ajouté à la vitesse des camions 

(souvent moins de 50 km/h), peut endommager 

sérieusement vos biens. Ne pas envoyer la neige de 

l’autre côté des routes afin d’éviter l’amoncellement 

de glace pouvant endommager nos équipements. 

 

ASSEMBLÉE DU CONSEIL MUNICIPAL 

L’assemblée se tiendra à la salle municipale du 

centre administratif, le 9 janvier 2017, à 20 h.  

 

Merci de votre collaboration! 

 

Le directeur général et secrétaire-trésorier, 

 

Jocelyn Jutras 
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NOUVEAUTÉS 
 

 Titre Auteur 

 

Roman Adulte : Souvenirs d’autrefois (vol. 3) Rosette Laberge 

 La marche des nuages : l’infidèle (vol. 2) Josée Ouimet 

 

Documentaire : Anne-France Goldwater Martine Turenne 

 D’enfant battu à millionnaire Martin Provencher 

  

Lecture jeunesse :  Le journal d’Alice vol. 10 à 12) Sylvie Louis 

 La vie compliquée de Léa Olivier (vol. 9) Catherine G.-Audet 

 Miss Peregrine et les enfants particuliers Ransom Riggs 

 Les Chevaliers d’Antarès (vol. 1 à 4) Anne Robillard 

  
Bandes dessinées : Les Légendaires (vol. 1 à 4) Patrick Sobral 

 Les Légendaire (vol. 11 et 12) Patrick Sobral 

    

Albums : Le premier Noël du Père Noël Robert Mattais 

 Le Noël de la fée des dents Peter Bently 

 P’tit loup a peur du noir O. Lallemand et É. Thuillier 

 P’tit loup dit toujours non O. Lallemand et É. Thuillier 

 

Nous vous souhaitons Paix et Amour pour le Temps des Fêtes. Joyeuses Fêtes à tous et bonne lecture ! 

 

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE La lecture, c’est la clé de l’aventure 

 Heures d’ouverture :  
 

2-A, rue du Parc, Saint-Valère 

Téléphone : 819 353-3464 

Télécopieur : 819 353-3465 

Courriel : biblio127@crsbpcqlm.qc.ca 

 

Lundi 14 h à 16 h 18 h 30 à 20 h 30 

Mardi  14 h à 16 h 18 h 30 à 20 h 30 

Mercredi 14 h à 16 h 18 h 30 à 20 h 30 
 

 

 

FERMETURE DES FÊTES 

La bibliothèque fermera à compter du mercredi 21 décembre 2016 20 h 30 pour le congé des fêtes. 

Réouverture le lundi 9 janvier 2017 à 14 h. 
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Le thème du mois: Le temps des Fêtes 

 

Concours Noël : octobre, novembre et décembre 

 

Bonne lecture! 

 

Coordonnatrice de la bibliothèque municipale, 

Marlène Chouinard 

Une naissance, un livre : viens inscrire 

ton nouveau-né (0 à 12 mois) 

N'oubliez pas de venir 

inscrire votre enfant. Il 

recevra gratuitement 

une trousse 

bébé-lecteur. 

 

 

 

RECHERCHE DE BÉNÉVOLE 
 

La bibliothèque est à la recherche de bénévole pour la plage horaire du mercredi soir de 18 h 30 à 20 h 30.  

 

Les tâches habituelles sont d’accueillir les citoyens et de recevoir les livres afin de faire le retour de livres, 

placer les livres reçus aux bons endroits et d’effectuer le prêt de livres. D’autres tâches peuvent être 

accomplies sous la direction et la supervision de la coordonnatrice. 

 

Venez-vous joindre à une équipe enthousiasme et dévouée à la promotion de la lecture à tout âge! 
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Association Sports, Loisirs et Culture de Saint-Valère  

 
 

 

 Le temps des Fêtes est à nos portes et nous avons eu la belle visite du Père noël le 10 décembre 

dernier au complexe municipal lors de la fête de noël, un beau moment de magie grâce à la 

collaboration de la municipalité et de l’Association Sports, Loisirs et Culture de Saint-Valère. 

  

Les lutins taquins ont travaillé fort cette année encore pour que les enfants puissent tous déballer un 

cadeau sur les genoux de ce cher Père Noël! 

  

Nouvelle formule cette année, la bibliothèque nous 

a ouvert ses portes, au grand plaisir de chacun! 

Nous y avons installé un atelier maquillage où 

deux gentilles fées ont pu exercer leurs talents sur 

le visage des enfants ainsi qu’un coin dessin pour 

nos petits artistes! Leurs chef-œuvres ont été 

exposé dans la salle du complexe municipal durant 

tout le mois de décembre. Pour bien agrémenter 

ce bel après-midi, un léger gouter a été servi. 

 

Nous souhaitons souligner la précieuse collaboration de nos commanditaires et tous les bénévoles qui 

se sont impliqués de près ou de loin pour contribuer à faire de cette belle fête un moment magique 

pour nos enfants! 

  

Nous vous invitons à venir nous rejoindre sur notre 

Facebook  www.facebook.com/stvalere où nous 

partagerons les souvenirs de ce beau moment. De plus, 

nous vous invitons à aimer et partager notre page pour 

vous tenir au courant de nos activités. Et n’hésitez pas 

à nous joindre et à partager avec nous! 

  

Toute l’équipe de L’association Sports, Loisirs et Culture de Saint-Valère vous souhaite un très 

joyeux temps des fêtes!!! 

  

Caroline Pelletier 

Guylaine Saint-Hilaire 

Éric Cloutier 

Caroline Hélie 

Magalie Foy-Guitard 
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REVENUS Budget 2016 Budget 2017 % 

Budget 
  

 
 Taxes: 

 
 

 Revenus base sur taxes foncières 769 752,00 798 850,00 43,65 
Sécurité publique 102 633,00 103 078,00 5,63 
Voirie 179 608,00 180 386,00 9,86 
Règlement d’emprunt (centre munic.) 38 487,00 38 654,00 2,11 

  
 

 Revenus spécifiques: 
 

 
 Remboursement capital intérêt (subvention) 

 
 

 Enlèvement ordure, récupération (résidentielle) 135 704,00 135 454,00 7,40 
Cours d'eau 0,00 0,00 0,00 
Réseaux affaire sociale 4 000,00 5 505,00 0,30 
Diversifications revenus & Terre publique 674,00 674,00 0,04 
Location salle 2 000,00 1 600,00 0,09 
Péréquation 0,00 0,00 0,00 
Transfert TVQ 

 
 

 Subvention transfert conditionnel 
 

 
 Subvention voirie 113 109,00 113 109,00 6,18 

Subvention taxe d'accise 
 

200 000,00 10,93 
Subvention voirie député 

 
 

 Subvention enlèvement neige 54 500,00 54 380,00 2,97 
Subvention compensation mat. Résid. 30 000,00 30 000,00 1,64 
Imposition droit (dérogation mineure) 800,00 700,00 0,04 
Appropriation du surplus 83 359,00 100 000,00 5,46 
Autres revenus – Carrières 2 200,00 3 900,00 0,21 
Autres recettes de source locale 3 000,00 2 900,00 0,16 
Autres recettes remboursement 0,00 2 000,00 0,11 
Autres remboursement (frais de documents) 800,00 1 100,00 0,06 
Journal (publicité) 5 000,00 4 800,00 0,26 
Contribution Loisirs & Culture 6 700,00 6 740,00 0,37 
Droit mutation 20 000,00 25 000,00 1,37 
Permis licence construction 1 600,00 2 000,00 0,11 
Constat d'infraction (Sûreté du Québec) 3 000,00 3 000,00 0,16 
Intérêt de banque 

 
 

 Intérêt sur arrérage de taxe 4 000,00 6 000,00 0,33 

PRÉVISONS BUDGÉTAIRES DE LA MUNICIPALITÉ DE SAINT-VALÈRE 

POUR L’ANNÉE 2017 
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Location tour  10 700,00 10 500,00 0,57 

  

 

 Total des revenus 1 571 626,00 1 830 330,00 100,00 

 

  

 

CHARGES Budget 2016 Budget 2017 % 

Budget 
  

 
 

Administration générale: 
 

 

 Législation  46 820,00 49 229,00 2,69 
Application de la loi (services juridiques) 

 
 

 Gestion financière et administrative 239 766,00 311 668,00 17,03 
Greffe 

 
10 906,00 0,60 

Évaluation 32 911,00 35 559,00 1,94 

 

 
 

 Sécurité Publique: 
 

 
 Police 91 574,00 103 260,00 5,64 

Incendie 153 979,00 148 775,00 8,13 
Brigadière 5 577,00 6 534,00 0,36 
Sécurité Civile (information) 

 
 

 Surveillance et entente SPAA 2 480,00 2 4536,00 0,14 

 

 
 

 Transport: 
 

 
 Voirie municipale 335 110,00 301 230,00 16,46 

Enlèvement de la neige 196 942,00 153 457,00 8,38 
Éclairage des rues 8 200,00 8 900,00 0,49 
Transport 5 191,00 5 307,00 0,29 

 

 
 

 Hygiène de milieu: 
 

 
 Enlèvement des ordures 150 458,00 143 542,00 7,84 

 

 
 

 Urbanisme, Loisirs & Culture: 
 

 
 Urbanisme 127 920,00 76 980,00 4,21 

Promotion développement  et revitalisation 22 335,00 16 786,00 0,92 
Parc 44 980,00 45 065,00 2,46 
Salle municipale 7 625,00 8 347,00 0,46 
Bibliothèque 31 099,00 30 830,00 1,68 
Culture 4 629,00 5 277,00 0,29 

PRÉVISONS BUDGÉTAIRES DE LA MUNICIPALITÉ DE SAINT-VALÈRE 

POUR L’ANNÉE 2017 (suite) 
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Loisirs 13 930,00 17 704,00 0,97 
Remb. intérêt (règlement d’emprunt) 26 100,00 31 533,00 1,72 
Remb. Fonds roulement 24 000,00 24 000,00 1,31 

 

 
 

 Fonds dépenses en immobilisation: 
 

 
 Voirie municipale 

 
282 905,00 15,46 

Informatique 
 

 
 Machineries et équipements 

 
10 000,00 0,55 

Loisirs 
 

 
 Frais de Financement: 

 
 

 Total des dépenses 1 571 626,00 1 830 330,00 100,00 

 

 

PRÉVISONS BUDGÉTAIRES DE LA MUNICIPALITÉ DE SAINT-VALÈRE 

POUR L’ANNÉE 2017 (suite) 
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COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

Pour publication immédiate 

Objet : ALCOOL AU VOLANT 
 

LA LUTTE CONTRE L’ALCOOL AU VOLANT SE FAIT DANS LE CONTEXTE D’UNE STRATÉGIE 

D’INTERVENTION QUI COMBINE DES ACTIVITÉS DE SENSIBILISATION, DES ACTIONS LÉGISLATIVES 

ET DES OPÉRATIONS DE CONTRÔLE. 
 

FAITS 

L’alcool au volant est l’une des principales causes d’accident au Québec. De 2009 à 2013, chaque année, les accidents dus à 

l’alcool ont causé en moyenne : 

- 160 décès (36%); 

- 370 blessés graves (18%); 

- 1 900 blessés légers (5%). 

 

ESTIMATION DES COÛTS EN 2013 : 

- 90 millions de dollars en indemnisation 

- 360 millions de dollars en coûts sociaux (perte de productivité, dommages matériels, etc.)  

 

ET LES RÉCIDIVISTES? 

- En moyenne, de 2009 à 2013, 81% des condamnations pour conduite avec les capacités affaiblies étaient liées à une 

première infraction, donc la majorité. 

- Le taux de récidive pour les infractions au Code criminel liées à l’alcool est passé de 21,3% en 2009 à 17,9% en 2013. 

- Dans un peu plus de 80% des accidents impliquant un conducteur reconnu coupable d’une infraction au Code criminel 

liée à l’alcool au volant, le conducteur n’était pas un récidiviste.  

 
JEUNES ET ALCOOL 

- Il est important d’intervenir aujourd’hui auprès des plus jeunes afin qu’ils deviennent des conducteurs responsables. 

- Les conducteurs de 16 à 24 ans représentaient seulement 10% de tous les titulaires de permis de conduire en 2013, mais 

commettaient 27% des infractions criminelles liées à l’alcool. Ils comptaient aussi pour 21% des conducteurs impliqués 

dans les accidents avec dommages corporels.  

- Leur jeunes sont plus affectés par l’alcool que les personnes plus âgées parce qu’ils ne sont pas habitués à en 

consommer. 

- L’inexpérience de la conduite ainsi qu’une plus grande témérité exposent davantage les jeunes conducteurs au risque 

d’avoir un accident mortel. 

PORTRAIT TYPE DES ACCIDENTS OU LES CONDUCTEURS SONT DÉCÉDÉS ET AVAIENT DE L’ALCOOL 

DANS LE SANG 

Sexe des conducteurs Masculin 
Âge des conducteurs  20 à 44 ans 
Période La nuit, du jeudi au dimanche 
Type d’accident  Impliquant un seul véhicule 
Alcoolémie des conducteurs décédés (2009-2013) 21% avec 1 à 80mg/100ml 

23% avec 81 à 150mg/100ml 

56% avec plus de 150mg/100ml 

Régions Partout 
 

-30- 

Guy Désilets 

Agent – Relations avec la communauté 

Poste MRC d’Arthabaska 

Sûreté du Québec 

Bureau    819 752-4545 poste 304 

www.sq.gouv.qc.ca 
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Il était une fois la première crèche de Noël… 

 

Le mot crèche signifie d’abord mangeoire pour animaux. Dans l`évangile selon Saint Luc, on y lit que 

Marie a déposé l`ENFANT Jésus dans la crèche de l`étable où Joseph et elles avaient trouvé refuge. Par 

extension, le mot désigne l`étable ou la grotte où est né Jésus. 

 

Les personnages de la crèche selon les évangiles : Les personnages de la crèche de Noël sont d`abord ceux 

que l’on voit dans le récit de l’évangile de Saint Luc; l’enfant Jésus, Marie, Joseph, les bergers avec leurs 

moutons et, dans l’évangile apocryphe du Pseudo Matthieu : les mages, y a ajouté l’âne et le bœuf qui ne 

sont pas présents dans l’évangile. 

 

C’est Saint François d’Assise qui, avec sa grande sensibilité et son 

talent créatif, imagina de reproduire la naissance de Jésus. Il a ainsi 

initié la première crèche, vivante par surcroît. Voici donc le récit de son 

origine :  

 

A la fin de 1223, François se trouvait dans un petit village d`Italie, nommé Greccio. Son ami, le seigneur 

Giovanni di Velita, avait offert aux frères une grotte dans la montagne que François avait transformée en 

ermitage. Cette année-là, François lui dit qu`il voulait célébrer Noël dans la grotte et y installer une 

mangeoire « Je veux évoquer le souvenir de l’enfant à Bethléem. Je veux le voir de mes yeux de chair, tel 

qu’il était, couché dans une mangeoire et dormant dans le foin, entre un bœuf et un âne. » 

 

Tous les habitants des environs et les frères des ermitages voisins vinrent nombreux entourer François et 

assister à la Messe de Minuit, avec leurs torches et leurs flambeaux, si bien que la forêt était éclairée comme 

en plein jour. La Messe fut dite au-dessus de la mangeoire servant d’autel. François, qui assistait le prêtre en 

qualité de diacre, parla si bien à la foule de la naissance de Jésus et de ce que  veut dire Noël que tous furent 

remplis d’une  grande allégresse. 

 

La légende raconte que tout à coup, l’ami de François le seigneur Giovanni, vit un petit enfant étendu dans 

la mangeoire. Il était endormi… François s’approcha et prit l’enfant tendrement dans ses bras. Puis le bébé 

s’éveilla et lui sourit! 

 

L’année suivante, les habitants de Greccio ayant raconté avec tant d’admiration les merveilles de cette nuit 

de Noël, un peu partout, on se mit à reconstituer, dans des grottes ou des étables, la scène de la naissance de 

Jésus. Et c’est pourquoi maintenant, nous avons partout des crèches à Noël. 

 

Quelle bonne idée d’en placer une sous l’arbre de Noël ! 

 

En cette nouvelle année qui arrive oserons-nous laisser le Christ naître en nous et se rendre présent au 

monde par nous. 

 

JOYEUSES FETES ! 

 

Rolande Fleurant. 

 

M.F.C. Saint-Valère 
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 de Saint-Valère 

 

Pour faire suite à notre demande de projet avec la Caisse Populaire des Bois-Francs. 

 

La caisse nous a accordé 4 000 $ pour meubler et acquérir des articles de loisir et utile pour notre bien 

être.  Après avoir monté un projet pour la salle multifonctionnelle.  Nous tenons à remercier la Caisse 

Populaire des Bois-Francs d’avoir dit oui à notre demande.  Gros merci. 

 

Communiqué provincial. 

 Le réseau FADOQ est décontenancé devant les propos réducteurs de notre gouvernement 

 

Dans la santé 

 Fermeture de lit en CHSLD 

 Réduction de nombre de bain 

 Diminution de la qualité de la nourriture 

 

Dans accès 

 Hausse du coût de transport en ambulance 

 Compression des centres de santé mentale 

 

Réforme 

 Abolition du poste de commissaire de la santé et du bien être 

 Abolition de plusieurs postes qui nous oblige d’aller vers Trois-Rivières 

 

Service sociaux 

 Réduction des heures fournies pour le maintien à domicile 

 Compression dans le fond de revitalisation des commandes locales.  

 Et bien d’autres. 

 

Eh oui, la FADOQ sert à tout cela, défendre les droits de nos aînés.  
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 de Saint-Valère 

 

Compte rendu de notre dernière activité. 

 

Samedi le 26 novembre dernier a eu lieu notre BINGO INTERGÉNÉRATIONNEL. Il y a eu 80 

participants qui se sont partagés  une somme de 700 $ en 16 tours de bingo. Nous remercions 

chaleureusement tous nos généreux commanditaires. 

 

Lors du bingo, nous avons recueilli des denrées alimentaires pour nos familles dans le besoin et amassé 

des sous avec la vente de consommations. Gros merci aux participants. 

 

Merci à l’équipe de curling de représenter la FADOQ de Saint-Valère.  L’équipe de monsieur 

Jean-Guy Faucher ont remporté une médaille d’argent lors des compétitions provinciales à Québec.  

Félicitations.  

 

Pour les membres de la FADOQ, n’oubliez pas notre rencontre des Fêtes, il faut réserver votre date pour 

le 8 janvier 2017 à 11 h 30.  Nous allons vous téléphoner.  

 

L’équipe de la FADOQ. 

Gaston Vigneault, président. 

 

 

Bonjour à vous, 

 

Le 30 novembre 2016, la région a tenu son activité « Opération Tendre la main » pour contrer la violence 

et pour garder vivant le souvenir de ces jeunes filles tuées à l’école Polytechnique. On pense qu’il n’y a 

plus de violence, voyez autour de vous, à la télévision, il  faut continuer à en parler pour que cela cesse.  

 

Les membres de l’aféas vous souhaitent un joyeux temps des fêtes avec votre famille.  

 

Recette de smoothie énergisant d’Isabelle Huot 

  ½ tasse de lait 

  ½ banane  

  ½ tasse de fraises 

  1 c. à soupe de graine de chia 

  100 g de yogourt grec à la vanille 

Mélanger le tous au mélangeur 

 

Réflexion : Une bonne cuisinière est une fée qui dispense  le bonheur. (Elsa Shiaparelli) 

 

Avec amitié  

Gisèle Hébert 
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|  Briller par sa diversité                               
 

COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

Pour publication immédiate 

 

Soumettez votre candidature afin d’obtenir de l’aide 

pour corriger des défectuosités majeures sur votre résidence 

 

Victoriaville, le 9 décembre 2016 – La MRC d’Arthabaska désire rappeler aux citoyennes et citoyens son 

programme RénoRégion et inviter les gens qui sont propriétaires-occupants d’une résidence en milieu rural 

qui nécessite des réparations à effectuer une demande dès maintenant. Ce programme a pour objectif d’aider 

financièrement les proprios à revenu faible ou modeste à exécuter des travaux pour corriger des 

défectuosités majeures que présente leur résidence. 

 

« Pour être admissible, le logement doit nécessiter des travaux d’au moins 2000 $ visant à corriger une ou 

plusieurs défectuosités majeures comme des problèmes d’électricité, de plomberie, de chauffage, d’isolation 

thermique, de toiture, de murs extérieurs et autres. La subvention peut atteindre 95 % du coût reconnu pour 

la réalisation des travaux admissibles, sans toutefois dépasser 12 000 $, et ce, en fonction du revenu 

familial », précise madame Caroline Marchand, directrice de l’aménagement à la MRC d’Arthabaska. 

 

Le programme RénoRégion s’applique à l’ensemble des municipalités qui ont moins de 15 000 habitants. 

Dans le cas des municipalités qui possèdent plus de résidents, comme la ville de Victoriaville, le programme 

est applicable qu’aux secteurs non desservis par un réseau d’aqueduc ou d’égout. 

 

« Nous invitons les gens qui désirent en savoir plus sur ce programme, afin de déterminer s’ils sont 

admissibles ou non, à contacter la MRC d’Arthabaska ou encore à se rendre dans leur établissement 

municipal afin d’y prendre un dépliant explicatif. Nous sommes présentement à établir la liste de projets, 

alors c’est le moment de soumettre sa candidature », expose le préfet de la MRC d’Arthabaska, monsieur 

Lionel Fréchette. 
 (suite page suivante) 
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D’autres conditions s’appliquent 

 

Les travaux, qui s’entament après avoir été approuvés par la MRC et doivent être terminés dans les six mois 

suivant la date où ils ont été autorisés, doivent être réalisés par un entrepreneur possédant une licence 

appropriée de la Régie du bâtiment du Québec. 

 

À noter que le logement doit être occupé à titre de résidence principale par le propriétaire qui effectue la 

demande d’aide financière. Il faut également prendre en considération que la valeur de la résidence, 

excluant la valeur du terrain, ne doit pas dépasser la valeur maximale établie par la Société d’habitation du 

Québec (SHQ), celle-ci ne pouvant dépasser 100 000 $. 

 

Si un propriétaire a bénéficié des programmes RénoVillage ou Logement abordable Québec, et ce, au cours 

des dix dernières années ou encore le programme Réparations d’urgence au cours des cinq années 

précédentes, la demande ne sera pas admissible. 

 

« Ce programme peut vraiment aider des familles à améliorer leur résidence. Concrètement, le montant de 

la subvention sera établi en multipliant le coût reconnu pour la réalisation des travaux admissibles par le 

pourcentage d’aide financière auquel le propriétaire a droit. Ce pourcentage varie en fonction de l’écart 

entre le revenu du ménage et le niveau de revenu maximal pour être admissible au projet. Par exemple, pour 

un couple, le pourcentage variera en fonction du revenu qui doit osciller entre 27 000 $ et 37 000 $ », émet 

monsieur Fréchette. 

 

Toute personne intéressée par ce programme doit en premier lieu effectuer une demande à la MRC 

d’Arthabaska d’ici le lundi 16 janvier 2017, qui déterminera son admissibilité et précisera, le cas échéant, 

les documents à fournir. Un inspecteur accrédité visitera par la suite la résidence afin d’y dresser une liste 

de travaux admissibles qui seront consignés dans un devis.  

 

Toute demande reçue après cette date sera traitée plus tard au courant de l’année 2017. 

 

Afin d’obtenir de l’information complémentaire, simplement à recueillir un dépliant dans votre bâtiment 

municipal, à contacter la MRC d’Arthabaska au 819 752-2444, poste 4253, ou par courriel à 

nicolas.henri@mrc-arthabaska.qc.ca ou encore la SHQ au 1 800 463-4315. 

 

- 30 - 

 

Source : 

Caroline Marchand 

Directrice de l’aménagement  | MRC d’Arthabaska 

819 752-2444, poste 4250 | caroline.marchand@mrc-arthabaska.qc.ca 

mailto:nicolas.henri@mrc-arthabaska.qc.ca
mailto:caroline.marchand@mrc-arthabaska.qc.ca
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L’assemblée générale de la SSJB  section St-Valère a eu lieu le 13 

novembre 2016, à  l’académie de danse, 338 rue des Chalets, Victoriaville. 

 

Voici les personnes élues pour l’année 2017 

 Benoit Normand : président    

 Matthieu Hébert : vice-président 

 Gisèle M. Hébert : secrétaire. 

 

Les conseillers sont : Carole Houle, Rolande Fleurant et Gilbert Cantin. Merci à Caroline et 

Jean-Guy Hébert pour leur temps passé avec nous, on espère vous revoir. 

 

La SSJB offre ses sympathies à monsieur Jacques 

Vigneault et sa famille pour la perte de son épouse 

Lise, elle nous manque beaucoup car elle était 

impliquée dans la SSJB pendant près de 20 ans. 

Prends soin de nous dans ton ciel. La SSJB comme 

témoignage lui a payé des messes pour un montant 

de 50 $. 

La réunion s’est terminée avec un dîner, musique 

d’ambiance et prix de  présence. 

 

Gisèle Marceau, Hébert 

SSJB secteur St-Valère 
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