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Caisse populaire
de Saint-Albert

Ce journal est rendu possible grâce 
à la Caisse Populaire et 

à la Municipalité de St-Valère.
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Les textes doivent être rédigés sur traitement de 
textes (Word) et envoyer par courriel à 

stvalere@msvalere.qc.ca ou déposer à la municipalité.

Pour réserver votre publicité 
contacter le 819 353-3450

COMMENTAIRES
Vos commentaires et suggestions sont importants 
pour l’amélioration de notre journal.
stvalere@msvalere.qc.ca

Infographie et impression du journal par :

325, bd de la Bonaventure
Victoriaville QC  G6T 1V5
Tél. : 819 758-2525
Téléc. : 819 751-2828

 AGENDA
Les prochaines dates de tombée

pour recevoir les articles sont :

2 février 2011
2 mars 2011

Prenez note qu’après ces dates 
AUCUN article ne sera accepté.
Un gros MERCI aux organismes 

qui ont remis leurs articles à la date de tombée.

Ne plus déposer de texte à la 
Caisse populaire de St-Valère.
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Chères citoyennes et chers citoyens,

Voici un compte-rendu du 
dernier conseil municipal, tenu le 
10 janvier 2011.

Tout d’abord, les membres du 
Conseil et moi-même tenons à 
vous souhaiter tous nos meilleurs 
vœux pour la nouvelle année qui 
s’amorce.

Le 4 décembre 2011 se tenait le souper annuel afin de 
remercier les employés municipaux, les membres 
du conseil ont tenu à souligner particulièrement 
le départ de M. Martin Vigneault à l’emploi de la 
municipalité depuis 14 ans, ainsi que Mme Danielle 
Bérubé qui a accepté de remplacer l’adjointe au 
directeur général durant son congé de maternité. De 
plus, les conseillers et moi même avons célébrer les 30 
ans de bénévolat de Mme Hélène Provencher au sein 
de la Bibliothèque municipale et les 25 ans de services 
de M. Jocelyn Jutras en tant que directeur général et 
secrétaire-trésorier.

Conjointement avec le Comité Action Communautaire, 
la Municipalité a récompensé le travail exceptionnel 
que font les bénévoles au cours de l’année en leur 
organisant un souper le 15 janvier 2011. La Municipalité 
et le C.A.C. souhaitent ainsi souligner leur implication 
et leur dévouement tout au long de l’année dans 
les divers comités visant le développement de notre 
communauté.

Il a également été décidé de renouveler l’entente de 
l’an dernier avec la SPAA pour la gestion des animaux 
domestique sur notre territoire. Prenez note que vous 
devez vous procurer une licence pour tous vos animaux 
domestiques directement dans les locaux de la SPAA 
situés au 691, rue de l’Acadie à Victoriaville. Pour toutes 

informations supplémentaires, vous pouvez les joindre 
au (819) 758-4444 ou consulter leur site internet au 
www.spaavic.com .

La Municipalité a contribué aux organismes suivants : 
Le Réseau de Prévention Suicide des Bois Francs et 
à L’Association Régionale de Loisir pour Personnes 
Handicapées du Centre-du-Québec inc. Les enfants de 
la maternelle de l’École Cœur-Immaculée ont reçu eux 
aussi une contribution de la part de la Municipalité.

Pour les amateurs de ski, veuillez prendre note que 
la MRC d’Arthabaska et le Mont Gleason offrent 
une journée de ski gratuite à tous les résidants de la 
MRC le dimanche 27 février 2011 de 9  h à 16 h. Seuls 
la location de ski, les cours privé et la garderie seront 
payant. Apportez une preuve de résidence et BON SKI !

Veuillez prendre note que la prochaine assemblée 
du Conseil aura lieu le lundi 7 février 2010 à 20 h,
au complexe municipal.

Nous demeurons disponibles pour toutes questions ou 
commentaires. N’hésitez pas à communiquer avec l’un 
des membres du Conseil ou le personnel municipal.

Le maire,
Louis Hébert

Le mot du maire
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BUREAU MUNICIPAL
2, rue du Parc, Saint-Valère 
Tél. : 819 353-3450 • Téléc. : 819 353-3459
courriel : stvalere@msvalere.qc.ca

Heure d’ouverture : Bureau municipal

Lundi 9 h 00 à 17 h 00

Mardi 9 h 00 à 17 h 00

Mercredi 9 h 00 à 17 h 00

Jeudi 9 h 00 à 16 h 00

Vendredi 9 h 00 à Midi

INFOS MUNICIPALES

Nathalie BoisvertNathalie Boisvert
819 460-8830

60, BÉRÉLI, ST-ALBERT

recouvrement sur ongles naturels ou prothèses
manucure française - mains et pieds

gel uv - décoration

Technicienne en pose d'onglesTechnicienne en pose d'ongles

Voici l’horaire de l’inspectrice adjointe,
Mme Marie-Pier Danis-Théberge.

Horaire : Informations et
 Émission de permis

Lundi 9 h 00 à 16 h 30

Mardi 9 h 00 à 16 h 30

Jeudi 9 h 00 à 16 h 00
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Revenus spécifiques : Budge,t 2010 Budget 2011 % Budget

Enlèvement ordure, récupération 119 113,00 123 790,00 9,13
Intérêt de banque 2 000,00 0,00 0,00
Intérêt sur arrérage de taxe 4 200,00 4 000,00 0,29
Droit mutation 12 000,00 17 000,00 1,25
Autres recettes de source locale 2 000,00 2 400,00 0,18
Autres recettes remboursement 3 000,00 3 500,00 0,26
Imposition droit (dérogation mineure) 1 200,00 800,00 0,06
Permis licence construction 1 200,00 1 700,00 0,13
Réseaux affaire sociale 6 000,00 6 000,00 0,44
Journal (publicité) 7 000,00 6 000,00 0,44
Subvention voirie 113 109,00 113 109,00 8,34
Subvention enlèvement neige 54 500,00 54 500,00 4,02
Transfert TVQ 18 600,00 27 800,00 2,05
Cours d’eau --- 6 000,00 0,44
Location salle 1 500,00 1 600,00 0,12
Diversifications revenus & Terre publique 674,00 674,00 0,05
Subvention taxe d’accise ---   0,00
Remboursement capital intérêt (subvention) 18 912,00 18 300,00 1,35
Constat d’infraction (Sûreté du Québec) 7 000,00 7 000,00 0,52
Contribution Loisirs & Culture 5 000,00 5 000,00 0,37
Subvention voirie député --- 7 000,00 0,52
Subvention transfert conditionnel ---   0,00
Subvention compensation mat. Résid. 18 000,00 13 000,00 0,96
Appropriation du surplus 50 000,00 100 000,00 7,37
Péréquation 20 600,00 23 000,00 1,70
Location tour  --- 8 500,00 0,63

Taxes :   
Sécurité publique 143 386,00 146 215,00 10,78
Voirie 111 523,00 113 723,00 8,39
Intermunicipalisation loisir 1 200,00 1 200,00 0,09
Règlement d’emprunt (centre munic.) 39 830,00 40 615,00 3,00
Revenus base sur taxes foncières 477 954,00 503 632,00 37,14

Total des revenus 1 239 501,00 1 356 058,00 100,000

BUDGET 2011
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DÉPENSES : Budget 2010 Budget 2011 % Budget
Administration générale :   
Législation  37 633,00 37 492,00 2,76
Gestion financière et administrative 179 152,00 179 975,00 13,27
Évaluation 17 847,00 23 564,00 1,74
Greffe ---  0,00
   
Transport :   
Voirie municipale 280 645,00 292 504,00 21,57
Enlèvement de la neige 125 425,00 125 244,00 9,24
Éclairage des rues 8 000,00 8 500,00 0,63
Transport 5 405,00 5 013,00 0,37
   
Hygiène de milieu :   
Enlèvement des ordures 129 354,00 148 035,00 10,92
   
Sécurité Publique :   
Police 93 384,00 84 364,00 6,22
Incendie 122 746,00 128 942,00 9,51
Brigadière 4 970,00 4 945,00 0,36
Sécurité Civile (information) ---  0,00
Surveillance et entente SPAA 2 300,00 2 400,00 0,18
   0,00
Fonds dépenses en immobilisation :    
Voirie municipale 51 335,00 101 891,00 7,51
Informatique 1 000,00  0,00
Camion ---  0,00
Loisirs --- 19 000,00 1,40

Frais de Financement : --- 0,00 0,00
Remb. intérêt (règlement d’emprunt) 51 505,00 52 000,00 3,83
Remb. Fonds roulement 24 000,00 24 000,00 1,77

Urbanisme, Loisirs & Culture :   
Urbanisme 31 924,00 22 696,00 1,67
Bibliothèque 27 690,00 27 290,00 2,01
Loisirs 13 420,00 13 320,00 0,98
Parc 20 900,00 27 500,00 2,03
Culture 2 956,00 1 382,00 0,10
Salle municipale 7 910,00 7 820,00 0,58
Promotion développement   18 181,00 1,34
Total des dépenses 1 239 501,00 1 356 058,00 100,00

Donné à Saint-Valère, ce 13 décembre 2010
Le directeur général et secrétaire-trésorier,

Jocelyn Jutras
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Réflexion de l’après Noël

Les larmes de Noël

Il y a le sapin de Noël, les cadeaux de Noël, le réveillon de 
Noël, la nuit de Noël. Mais qui parle des larmes de Noël ? 
Celles que l’on essuie dans le silence de la nuit, celles que 
l’on refoule avec difficulté, celles que l’on cache, celles qui 
naissent quand on regarde la photo de l’être cher.

Les larmes de Noël. Les larmes qui apparaissent quand 
personne ne vient. Des larmes qui ont parfois l’odeur de 
l’alcool, qui a gâché une vie entière. Les larmes de Noël trop 
accumulées depuis des mois et auxquelles on donne libre 
cours à l’écoute des vieux cantiques. Les larmes des gens 
désespérés, qui coulent sans arrêt. Trop occupés à préparer 
le festin de Noël, nous n’entendons plus le cri du cœur des 
gens blessés. Nous oublions ceux qui pensent à nous et qui 
attendent qu’on leur tende la main, ceux qui ne voient 
qu’en photo ceux qu’ils chérissent. Les larmes du souvenir.

Nous oublions ceux qui ont l’âge de l’oubli. Larmes cruelles.
Nous ignorons ceux qui n’ont plus personne à qui confier 
leurs peurs : peur de vivre et peur de mourir. Larmes 
angoissantes.

Les larmes de Noël coulent sur les joues des gens seuls. 
J’aimerais trouver les mots qui les réconforteraient, qui 

leur donneraient courage et qui feraient naître un peu de 
bonheur dans leur vie. Mais vous qui les connaissez bien, 
pourquoi ne pas leur dire, à votre manière, que vous les 
aimez bien ? Ca aurait été une belle nuit de Noël !

Au début d’une nouvelle année, c’est la coutume d’offrir à 
nos familles, à nos proches, aux amis, nos meilleurs souhaits. 
Voici les nôtres pour l’An 2011.

Que la Paix, la Joie et le Bonheur soient dans vos cœurs 
chaque jour.

Que la lumière véritable, celle de Jésus de Noël, guide vos 
projets les plus chers.

Que le réconfort, la compassion, l’amitié, soient des cadeaux 
offerts à nos malades, aux personnes seules, oubliées, à ceux 
qui ont le mal de vivre. Courage ! Dieu est avec nous.

Que vos jours se passent dans la sérénité, l’harmonie, 
l’amour dans la famille, entre amis et dans notre paroisse. 
Paix, Santé, Bonheur, Prospérité !

Bonne Année.

Le Comité Action Communautare de St-Valère
Madeleine Normand, secrétaire

Le comité Action 
Communautaire de St-Valère
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Nous vous souhaitons une année joyeuse et du 
temps pour lire.

Congés fériés : Pour l’année 2011 
• Lundi de Pâques, le 25 avril
• Lundi de la fête des Patriotes, le 23 mai
• Deux semaines de la construction, du 25 juillet au 3 août
• Lundi de la fête du travail, le 5 septembre

Ne pas oublier les journées de la culture 2011, 
le 30 septembre, 1 et 2 octobre 2011

• Lundi de l’Action de Grâce, le 10 octobre
• La semaine entre Noël et le jour de l’An : 
    du 22 décembre 2011 au 8 janvier 2012

Ouverture le 9 janvier 2012

Les thèmes de chaque mois :

Janvier : Recettes, cuisine
Février : Décoration de Pâques
Mars : Fleurs, plantes et jardins
Avril : Temps des sucres
Mai : Oiseaux
Juin : Allergies, maux de dos et autres maladies
Juillet : Pays, voyages, vacances
Août : Arbres
Septembre : Conserves
Octobre : Halloween, déguisements
Novembre : Courtepointes, tricots et coutures
Décembre : Préparation et décorations de Noël

Concours de l’année :

Janvier : Questionnaire sur statistiques de l’année
Février : Saint-Valentin
Mars et Avril : Pâques
Mai : Maman de l’année
Juin : Papa de l’année
Juin, juillet et août : Club de lecture
Septembre : Journées de la culture
Octobre : Mois des bibliothèques publiques
Novembre et décembre : Concours de Noël

Bonne chance pour tous nos concours !

Bibliothèque municipale
2 a RUE DU PARC, SAINT-VALÈRE • Tél. : 819 353-3464. Si occupé, laissez le message sur la boîte vocale. 
Fax : 819 353-3465 • Courriel : biblio127@crsbpcqlm.qc.ca 

LE LUNDI, LE MARDI ET LE MERCREDI DE 14 h À 16 h ET DE 18 h 30 À 20 h 30

La lecture, c’est la clé de l’aventure

Le concours de janvier 2011 : Questions

Quel est le nombre total de prêts effectués à votre 
biblio municipale pour l’année 2010 ? (indice : entre 
7000 et 9800)

Quel est le nombre d’abonné(e)s de la biblio 
municipale en 2010 ? (indice : entre 300 et 600)

Combien de livres appartiennent à votre biblio 
municipale (autocollant orange sur la couverture 
des livres) ? (indice : entre 6000 et 10,000)

Vous aurez la réponse du concours de janvier 
dans le journal de février.
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 Une naissance, un livre : viens inscrire ton 
nouveau-né (0 à 12 mois) 

N’oublie pas de venir inscrire ton enfant. Il va recevoir 
gratuitement une trousse bébé-lecteur.

N’oublie pas de venir t’inscrire pour le concours 
de Noël : 
à chaque visite, tu inscris ton nom. À gagner : un achat 
dans une librairie de ton choix d’une valeur de 25 $. Il y 
aura un gagnant chez les adultes, un dans la catégorie 
enfant et d’autres prix. Bonne chance à tous !

Nous avons des Casse-têtes pour tous les goûts 
(ou presque !) Venez nous voir.

Hélène Provencher
Coordonnatrice de la Bibliothèque Municipale

Un nouveau projet de la M.R.C. d’ Arthabaska

BibliBoum

RÉPERTOIRE D’ACTIVITÉS CULTURELLES 2010 2011
Pour faire de sa bibliothèque un lieu 

dynamique et invitant.

Bonne nouvelle ! Nous avons reçu le 17 décembre  
dernier pour toutes les élèves de l’école Cœur 
Immaculé de Saint-Valère une animation musicale 
avec M. Pédrito Angel d’une duré d’une heure. Un 
spectacle très enrichissant ! L’activité a été une belle 
réussite, les élèves ont adoré ! Ce spectacle était 
d’une valeur de 300 $. Le tout était gratuit pour 
tous. Nous avons reçu une subvention de la M.R.C. 
un gros merci à Mme Roxanne Genest, agente de 
développement culturel. 
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Un panier de Noël apporte joie et réconfort

Bonjour à vous tous de la paroisse de Saint- Valère ! 
Nous tenons à vous souhaiter une très belle année 
2011. Que tous vos vœux se réalisent : réconfort, joie, 
bonheur et surtout la santé.

Un gros merci à toutes les personnes qui de près ou 
de loin ont participé au bonheur des familles dans le 
besoin. 

Un Merci à tous les élèves de l’école Cœur 
Immaculé pour avoir donner les bonbons reçus 
à l’halloween, une activité faite avec Mme Hélène 
Blondeau (en novembre et en décembre) . Merci 
à Mme Hélène Blondeau animatrice S.A.S.E.C. 
et aux élèves de l’école, pour le classement 
des denrées. Merci à ceux qui nous ont permis 
d’amasser ces denrées dans les endroits suivants : 
l’école Cœur Immaculé, la Caisse Populaire, la 
Bibliothèque Municipale et l’Église.

C’est un geste qui symbolise l’équité, la solidarité et 
produit dans nos cœurs ce fruit d’esprit qu‘est la joie et 
le réconfort grâce à tous les bénévoles.

C’est grâce à nos généreux commanditaires, aux 
donateurs anonymes et à toutes les denrées non 
périssables que vous nous avez apportées que nous 
avons distribué des paniers de Noël à 11 familles de 
notre municipalité.

Voici un bref compte-rendu de ce que nous avons 
acheté avec l’argent reçu : denrées non périssables, 
dindes, poulets, pâtés à la viande, jus et soupes de 
toutes sortes, desserts, et autres. Nous pouvons vous 
assurer que les paniers regorgeaient de victuailles et de 
gâteries.

Au nom de tous ceux qui ont 
reçu les paniers de Noël nos plus 
sincères remerciements.

Comme vous pouvez le constater, l’aide accordée a été 
grandement appréciée. Avec votre collaboration, il est 
facile d’apporter joie et réconfort dans notre milieu.

Voici la liste de nos commanditaires :
Caisse populaire de Saint-Albert
Fabrique de Saint-Valère
Municipalité Saint-Valère
Gestion Ghyslain Lallier Inc 
Pneus Dominic Inc. Victoriaville
Oxygène Bois-Francs Victoriaville
Âge d’Or Saint-Valère
Boulanger Réjean Gilbert Victoriaville.
Bois-Francs Antirouille Saint-Valère
Idéal Cargo Inc.
Salon Fem-Hom
Garage Julien Vigneault
Dépanneur Pause café Maryse
L’Érablière Feuille d’Argent Inc.
Garage Réjean Martel Enr.

Généreux donateurs anonymes 

Un gros gros merci à vous tous, pour l’aide que vous 
nous avez apportée.

Bonne année, et à l’an prochain. On vous aime. 
Le comité de Noël du partage.

Présidente, très. Lise Blanchette Vigneault,  
Vice-présidente : Denise Rivard Cantin, 
Secrétaire : Rolande F. Hébert
Membre du comité : Hélène Provencher, Madeleine 
Hébert, Gaétane Hébert, Francine Marceau, Louisette 
Fournier, Gilles Lapointe prêtre curé

Par Lise Blanchette Vigneault présidente

COMITé NOëL DU PARTAGE
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Qui risque rien n’a rien. Je prends le risque en écrivant 
cet article de vous ennuyer, de vous intéresser, de vous 
indifférer ou peut-être de vous divertir. Oser des défis 
tout en assumant des risques calculés et connaître 
son degré de hardiesse et de grandeur d’âme, voilà 
le but et l’objectif de cette réflexion. Tout au long de 
notre vie, nous sommes souvent confrontés à cette 
éventualité : prendre des risques. Quelle différence 
y a-t-il entre « oser » et « risquer » ? Oser : faire 
avec audace, tenter, entreprendre avec courage. 
Risquer : hasarder, exposer à un danger possible, tenter 
avec risque.

Le risque est constructif et nous fait prendre conscience 
de certaines peurs que nous devons surmonter pour 
nous aider à nous dépasser. Quand je prends un 
risque, je me place en situation de danger, je laisse ma 
zone de confort et de sécurité. C’est pourquoi il est 
important de peser le pour et le contre et d’écouter sa 
voix intérieure afin de se donner toutes les chances de 
réussir et ainsi de se sécuriser.

Par contre, il y a un risque que je trouve 
primordial : risquer de me tromper. Ce dernier me 
permet de me donner le droit à l’erreur et de pouvoir 
recommencer.Finalement, cela me rassure de penser 
que je peux me donner une nouvelle chance ou me 

reprendre. Et cela me permet d’être plus audacieuse et 
de pouvoir à nouveau prendre des risques.

Peu importe que le risque soit petit ou grand, il y 
a toujours quelque chose à en retirer. Quand nous 
osons faire un geste qui nous tient à cœur et que 
nous laissons le rationnel de côté, il nous arrive des 
évènements imprévus nous apportant une satisfaction 
indescriptible.

Et si je risquais Dieu, si je lui demandais de m’inspirer, 
de me guider avant de relever les défis ? Si je lui 
faisais confiance et je m’abandonnais afin de le laisser 
m’accompagner à travers les méandres de la vie ? 
J’aurais l’audace des projets ambitieux et la patience 
de leur réalisation.

Je vous souhaite d’oser la confiance, d’avoir toute 
liberté de relever de nouveaux défis et le courage de 
risquer. Tout ça en harmonie avec vous-même.

« Si on gagne sa vie, on doit prendre des risques. 
C’est la loi du métier. » (Antonine Maillet)

Invitation à notre prochaine rencontre, 
jeudi le 27 janvier à 13 h 30 au presbytère.

Rolande Fleurant

RISQUER
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Avoir une attitude positive dans la vie est un important 
avantage. Cela peut influencer positivement le cours 
des événements et, ultimement améliorer votre 
bonheur. 

L’attitude

Plus je vis et plus je réalise l’impact qu’a mon attitude.

L’attitude, à mes yeux, est plus important que les faits. 
C’est plus important que le passé, l’éducation, l’argent, 
les circonstances, les échecs, les succès, plus important 
que tout ce que les gent peuvent pensent, dire ou 
faire. C’est plus important que l’apparence, l’excellence 
ou les habiletés. L’attitude composera ou brisera une 
compagnie, une église, une maison, un mariage, une 
association.

Chose remarquable, nous avons, à chaque jour, un 
choix à faire concernant l’attitude que nous allons 
adopter pour cette journée.

Nous ne pouvons changer ni le passé, ni l’inévitable. 
La seule chose que nous puissions faire est de jouer 
l’unique carte que nous avons et c’est notre attitude. 
Je suis convaincue que 10% de la vie est constituée de 
ce que arrive alors que le 90% que reste représente la 
façon dont je réagis. Il en est de même pour vous…

Nous sommes tous maître de nos attitudes.

En ce début d’année 2011, au nom du conseil 
d’administration de l’AFÉAS de St-Valère, je veux vous 

souhaiter nos vœux de bonne et heureuse année, 
de bonne santé et que la vie vous apporte la paix et 
l’amour. Que la joie de Noël soit dans vos cœurs chaque 
jour de l’année.

Nous sommes toujours à faire du recrutement. 
La carte de membre au tarif mi-année est de 20 $ 
et donne droit à des escomptes dans certains magasins 
de notre région. Nous avons une liste de magasins 
qui donnent l’escompte ; nous la remettrons lors 
de « l’ACTIVITÉ FEMMES D’ICI » qui aura lieu le 
27 janvier 2011 au presbytère à 13 h 30 en collaboration 
avec le M.F.C.

Nous avons eu une rencontre très fraternelle au 
restaurant Pause Café Maryse avant les fêtes et où nos 
maris étaient conviés. Ce fut très plaisant et l’en s’est 
quitté en se souhaitant un joyeux temps de fêtes.

Lucie Leclerc, présidente

Pensée du mois à retenir
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 Vœux de bonne année
Je profite de l’occasion pour souhaiter, à chacun et 
chacune d’entre vous, une très belle année 2011. 
Je vous souhaite une très bonne santé, car avec elle on 
peut aller loin. Je vous souhaite aussi plein de petits 
bonheurs avec les vôtres, de la joie et tout ce que vous 
désirez de bon pour vous.

Jocelyne Lévesque, vice-présidente

Activité de cabane à sucre
Il y aura notre activité de cabane à 
sucre au mois de mars. La date exacte 
n’est pas encore déterminée. 
Nous vous la communiquerons 
aussitôt que nous le saurons.

Le bazar sera ouvert le 1er samedi de février (le 5) de 9 h 30 
à midi, ainsi que le 1er dimanche de février (le 6), après 
la messe de 9 h, ainsi qu’à tous les premiers samedis et 
dimanches du mois jusqu’au mois de juin inclusivement. 

Cette invitation vous est faite par le conseil de la 
fabrique de la paroisse Saint-Valère. Les argents amassés 
servent au service pastoral et à l’entretien des bâtisses. 

Nous serions heureux de recevoir les articles qui ne vous 
servent plus, mais qui pourraient être utiles à d’autres. 
Vous pouvez les apporter sur les heures d’ouverture 
du bazar, ou vous pouvez contacter le secrétariat du 
presbytère : 819-353-2214.

Merci de tout cœur de votre générosité, c’est 
grandement apprécié.

Pour information : Lucie Germain, 819-353-1758

INVITATION BAZAR
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Toute l’équipe des loisirs vous souhaite une Bonne 
Année 2011.

Quoi de mieux pour débuter la 
nouvelle année qu’un cours de 
cardio pour garder la santé ! Les 
cours débutent jeudi le 20 janvier, 
de 10 h 30 à 11 h 30 ou de 18 h 30 à 

19h30. Ils sont accessibles à tous, peu importe votre 
niveau de condition physique. Ça vous intéresse ? 
Contactez-moi au 819-353-1335. Pour ceux qui ont 
confirmé leur présence lors du dernier cours, vous 
devez vous présenter à la date prévue.

Comme vous avez pu le constater, les 
structures gonflables attendues le 
dimanche de la fête champêtre n’ont 

pu être installées en raison du mauvais temps. Bonne 
nouvelle, elles seront au terrain des loisirs dimanche 
le 30 janvier prochain de 10 h 30 à 16 h. Si le cœur 
vous en dit, apportez vos patins parce que tout au long 
de la journée, la patinoire sera ouverte et de 16 h 
à 18 h, elle sera animée avec une petite disco. Cette 
activité est gratuite et pour tous les âges. 
Profitez-en pour inviter vos amis à venir 
jouer dehors avec nous !

 Pour ceux qui le désirent, un dîner spaghetti sera 
servi à l’école pour le financement du parc-école. Les 
billets sont disponibles par les élèves ou en appelant à 
l’école au 353-2223. Il y aura aussi possibilité d’acheter 
des petites collations au pavillon des 
loisirs durant la journée (chocolat 
chaud, galette, petit jus..).

C’est important de soutenir notre 
école et permettre aux enfants de notre communauté 
de profiter pleinement de leurs moments de jeux 
extérieurs !

Au plaisir de jouer ensemble !
Manon Babin, Coordonnatrice

COMITé DES LOISIRS
SAINT-VALèREStructures gonflables et cours de cardio
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Nous offrons les
meilleurs prix !

Si vous trouvez meilleur prix
ailleurs, nous battrons ce prix.

Avec soumission écrite à l’appui.
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M.V.
LECTRICIEN

Installation & Réparation
Estimation gratuite

Marc Veilleux (819) 752-4912

LA DATE DU VERNISSAGE A ETE CHANGEE

Vous êtes invité(e)s au vernissage de Mme Nicole 
Poudrier, artiste peintre. Elle expose ses peintures à 
l’huile, aquarelles et miniatures, sous le thème

« Un peu de tout… pour vos yeux »

Quand :  Vendredi 21 janvier 2011 
Où : Complexe Municipal de Saint-Valère, 2 rue du Parc
Heure : 20 heures

COMITE DE VERNISSAGE DE SAINT-VALERE

SALON D’INFRATHÉRAPIE & COIFFURE
LUI ELLE

Infrathérapie
• Favorise la perte de poids
• Brûle les calories
• Réduit le stress et la fatigue
• Élimine les toxines

1259, Rte 161
St-Valère  G0P 1M0

819 353-2112

Les toiles seront exposées jusqu’au 25 mars 2011. 
Vous pourrez venir les voir sur les heures d’ouverture 
de la Bibliothèque Municipale, les lundis, mardis
et mercredis de 14 h à 16 h et de 18 h 30 à 20 h 30.

Nous vous attendons en grand nombre pour cette 
soirée. Merci de venir nous rencontrer.

Surveillez notre prochain vernissage, qui sera 
possiblement en avril.

Hélène Provencher et Carole Potvin,
responsables du comité de vernissage
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INFOS REGROUPEMENT
La Caisse Desjardins des Bois-Francs

Le partenaire de choix pour réaliser vos plus grands projets
Depuis le 1er janvier 2011, vous êtes un fier membre de la nouvelle Caisse Desjardins des Bois-Francs, une caisse 
qui se distingue par une offre de service adaptée en fonction des besoins de ses membres et de l’évolution 
des marchés financiers. Vous avez accès à une plus grande équipe de spécialistes dans leur domaine affichant 
une variété de profils de compétences, d’expertises et de connaissances. Il ne fait aucun doute, les membres 
de la région des Bois-Francs ont accès à une des plus importantes caisses de l’ensemble du réseau Desjardins.

Profil Caisse Desjardins des Bois-Francs

Volume d’affaires 2,7 milliards $

Actif consolidé et hors bilan 1,4 milliard $

Nombre de membres 61 500

Nombre d’employés 300 (Caisse et CFE réunis)

Centre de services 14

Centres libre-service 2

Centre financier aux entreprises  1

Le Jour J approche pour les membres de la Caisse populaire Desjardins de Saint-Albert

Date importante à retenir 

12 février 2011 – Date des ajustements des systèmes informatiques pour notre Caisse.
           Attention : interruption temporaire des services automatisés.

Un dépliant d’information précisant tous les éléments importants à tenir compte sera transmis à tous les membres 
de la Caisse. Pour plus de renseignements à ce sujet, nous vous invitons à communiquer avec notre personnel 
au 819 353-3400.

Une institution financière d’envergure

Nous sommes convaincus que ce projet de regroupement contribuera à offrir les meilleurs services à nos membres 
et à assurer la croissance de Desjardins dans notre milieu.
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POUR CONCRÉTISER VOS PROJETS :
REER OU CELI ?

REER - CELI

Consultez votre conseiller ou planificateur financier1 de Desjardins
pour vous aider à réaliser vos projets avec le REER et le CELI.

Coopérer pour créer l’avenir

1 Le palnificateur financier agit pour Desjardins Cabinet de services financiers inc.

1 800 CAISSES     desjardins.com/ReerCeli


