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PAGE FACEBOOK 

Dans l’attente de notre nouveau site internet, une 

nouvelle page Facebook est maintenant 

consacrée à la municipalité. Vous retrouverez 

entre autre les informations pour le camp de jour, 

le soccer, etc. 

  

Pour plus d’informations, allez aimer la page 

Facebook : Municipalité de St-Valère – Loisirs, 

sports et vie communautaire.  

PERMIS DE FEU 

Il est obligatoire d’avoir un permis de feu 

avant de le faire. Vous devez vous présenter 

au bureau municipal afin de l’obtenir et c’est 

gratuit. 

Prévoyez un délai de 24 h avant de pouvoir 

en faire usage.  

PERMIS DE FEU 

PAGE 11 

 

DISTRIBUTION DE COMPOST 

PAGE 3 

N’oubliez pas, le 19 mai prochain aura lieu 

la distribution annuelle du compost de 9 h à 

12 h.  

Nous vous attendons en grand nombre encore 

cette année, au 43, rue Desjardins Nord.  

 

9 juin 2018 

plus d’informations : page 4 
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Date de tombée pour les prochains mois : 

 

Le dernier mercredi 

du mois SAUF JUILLET 

(pas de parution en août) 

 

Les textes doivent faire une seule page et 

être transmis par courriel dans un 

document de traitement de texte à l’adresse 

courriel 

stvalere@msvalere.qc.ca 

 

Aucune publicité ne sera tolérée dans les 

articles des organismes. 

 

Ce journal est rendu possible grâce à la participation de la Caisse Desjardins des           

Bois-Francs, de la Municipalité de Saint-Valère ainsi que des bénévoles pour la rédaction 

des articles autres que les articles municipaux. Veuillez prendre note que la municipalité se 

dégage de toutes responsabilités sur le contenu des pages dédiées aux organismes et aux 

groupes d’aide et de loisirs. 

Merci à vous tous! 

Articles : Pages 

Infos municipales 3 

Fête des voisins et ouverture officielle 4 

Inscription camp de jour et soccer 5 

Bibliothèque 6-7 

L’Écho Cœur-Immaculé 8 

Mouv. des femmes chrétiennes 10 

Aféas 11 

FADOQ 12 

Sécurité incendie 13 

Ass. des proches aidants 15 
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INFOS MUNICIPALES Heures d’ouverture : (fermé de midi à 13h) 

Bureau Municipal 

 

2, rue du Parc, Saint-Valère 

Téléphone : 819 353-3450 

Télécopieur : 819 353-3459 

Courriel : stvalere@msvalere.qc.ca 

 

Lundi 9 h à 17 h 

Mardi  9 h à 17 h 

Mercredi 9 h à 17 h 

Jeudi 9 h à 16 h 

Vendredi 9 h à 12 h 
 

 

 

DISTRIBUTION DU COMPOST 
Le 19 mai prochain se déroulera la traditionnelle 

distribution annuelle de compost amassé durant la 

dernière année. Nous vous attendons en grand nombre 

encore cette année, au 43, rue Desjardins Nord, pour 

recueillir votre compost distribué par les   membres du 

conseil. Vous devrez apporter vos sacs très résistants 

ou récipients pour obtenir environ 30 kg (66 livres). 

Pour vous remercier de votre implication, la 

municipalité conjointement avec l’Association 

forestière du Sud du Québec fera également la 

distribution d'arbres. Nous comptons sur votre 

participation ! 

 

 

LOCATION DE LA SALLE MUNICIPALE POUR 

LES ORGANISMES 
Petit rappel pour vous aviser que pour effectuer une 

demande de location de la salle municipale, vous 

devez compléter le formulaire disponible à cet effet 

ou nous contacter au bureau municipal. 

 

VERSEMENT DE TAXES 
N’oubliez pas que le deuxième versement pour les 

taxes municipales doit se faire avant le 31 mai 2018. 

 

Le directeur général et secrétaire-trésorier, 

Jocelyn Jutras 

 

SUBVENTION 
Nous avons obtenu une subvention dans le cadre du 

programme d’emploi d’été Canada en raison de deux 

postes pour le camp de jour de la saison estivale. 

 

 

ASSEMBLÉE DU CONSEIL MUNICIPAL 
Veuillez noter que la prochaine assemblée du conseil 

municipal se tiendra à la salle municipale du centre 

administratif, le 4 juin 2018, à 20 h. 

 

 

FÊTE DES VOISINS ET OUVERTURE DU 

PAVILLON INTERGÉNÉRATIONNEL 
Le maire et les conseillers accueilleront les nouveaux 

propriétaires de la municipalité lors de la Fête des 

voisins qui se tiendra le 9 juin prochain au parc 

municipal. Nous en profiterons pour faire l’ouverture 

officielle du pavillon intergénérationnel. Pour plus 

d’informations, veuillez consulter la page 4 du 

journal.  
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Bonjour à tous, 

Mon nom est Myriam Gosselin, je suis la nouvelle coordonnatrice des loisirs, sports et vie communautaire. Il me 

fait plaisir de prendre part à votre municipalité afin de faire en sorte que votre milieu reste dynamique et à votre 

image!  

Dernièrement, j’ai été en charge des mandats du camp de jour et du soccer. Vous trouverez ci-dessous les 

informations relatives à ces activités.  

Jeudi passé a eu lieu la soirée d’inscription pour ces deux activités au nouveau pavillon intergénérationnel. Il est 

toujours possible pour les parents souhaitant y inscrire leurs enfants de le faire avant le vendredi 25 mai. Les 

documents à remplir pour le camp de jour et le soccer se retrouveront sur notre site internet et sur la page 

Facebook de l’Association des sports, loisirs et culture de Saint-Valère.  

Les documents ainsi que les paiements devront être remis avant le 25 mai, soit par la poste ou en main propre au 

bureau municipal à l’adresse suivante : 2, rue du Parc, Saint-Valère (Québec) G0P 1M0 

Pour toutes questions en lien avec ces dossiers, veuillez communiquer avec moi par téléphone au 819 353-3450 

ou par courriel : loisir@msvalere.qc.ca 

Veuillez prendre note que mes horaires varient. Si vous souhaitez me rencontrer afin de remplir les inscriptions 

ci-dessus, communiquez avec moi avant de vous présenter au bureau municipal. Cela vous évitera un 

déplacement inutile si je suis absente.  

Finalement, j’ai comme conviction première de répondre aux besoins de la population, n’hésitez donc pas à me 

faire parvenir vos commentaires et suggestions.  

 

Au plaisir de vous croiser prochainement! 

 

Myriam Gosselin  
Coordonnatrice des loisirs, sports et vie communautaire 
 

 

  

mailto:loisir@msvalere.qc.ca
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BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE La lecture, c’est la clé de l’aventure 

 Heures d’ouverture :  
 

2-A, rue du Parc, Saint-Valère 

Téléphone : 819 353-3464 

Télécopieur : 819 353-3465 

Courriel : biblio127@crsbpcqlm.qc.ca 

 

Lundi 14 h à 16 h 18 h 30 à 20 h 30 

Mardi  14 h à 16 h 18 h 30 à 20 h 30 

Mercredi 14 h à 16 h 18 h 30 à 20 h 30 
 

 

 

 

NOUVEAUTÉS 

 

ROMANS ADULTES : 

La fille dans les bois     Patricia MacDonald 

La Bolduc-le violon de mon père   Marie Louise Monast 

Abigaël (vol. 3)     Marie-Bernadette Dupuy 

La quête d’Alice Gagnon (vol. 1)   Louise Chevrier 

 

DOCUMENTAIRES ADULTES : 

Survivante d’exploitation sexuelle   Mélanie Carpentier 

Le grand livre des fines herbes   La Mère Michel 

Guide pratique du jardinage    Collection Protégez-Vous 

 

REVUES : 

*Coup de pouce           * Protégez-vous  *Je décore, cuisine, etc. 

*5/15                              * l’Actualité                   *et plus encore! 

 

ROMANS  JEUNES : 

Gamer, vol. 1 à 5     Pierre-Yves Villeneuve 

Gangster, vol. 3 à 5     Johanne Mercier 

Geronimo Stilton, vol.1 à 19    Geronimo Stilton  

 

B.D. JEUNES : 

Dad, vol.1 à 4      Nob 

Game Over, vol. 1 à 16    Midam 

Garfield poids lourd, vol.12 à 17   Jim Davis 

Lapins Crétins, vol.1 à 10    Thitaume – Pujol 

Simpsons (7 documents)    Groening 
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ALBUMS JEUNES : 

Les petits classiques (20 contes)  

   

DOCUMENTAIRES JEUNES : 

Bizarre mais vrai! (vol.1,2,3) 

L’autobus magique présente (4 documents) 

La grande imagerie (13 documents) 

Raconte-moi (4 documents) 

Savais-tu? (4 documents) 

Mon premier doc (5 documents) 

 

Thème du mois : Les semis. On se prépare pour l’été! 

Concours : Papa de l’année. Viens écrire le nom de ton papa pour lui permettre de gagner un beau prix! 

 

REMERCIEMENTS  

Grâce à un don extraordinaire de livres jeunesse de l’association Sports, Loisirs et Culture de Saint-Valère, nous 

avons toute une sélection de nouveautés pour les jeunes, autant dans les romans pour adolescents, les bandes 

dessinées, les romans pour les débutants, les albums et les documentaires. Il y en a pour tous les goûts. Venez 

découvrir les nouveautés! 

 

Nous remercions chaleureusement le comité pour qui le bien-être et le bonheur des enfants est important. Merci 

de votre grande générosité! 

 

 

Concernant la température : 

Avant de vous déplacer, bien vouloir appeler durant les heures d’ouverture au numéro de téléphone suivant : 

819-353-3464. Il est possible que certaines conditions (inondations,  tempêtes de neiges, pannes de courant) 

nous empêchent de respecter l’horaire habituel. Merci de votre compréhension. 

!!! Invitation spéciale !!! 

Vendredi le 25 mai à 19 h 30 aura lieu une conférence de madame Rosette Laberge, auteure québécoise 

notamment reconnue pour sa série Souvenir de la banlieue. Venez découvrir les dessous de l’écriture, les 

sources d’inspiration et le métier d’écrivain. C’est une conférence à ne pas manquer! Invitez vos amis! 

 

Coordonnatrice de la bibliothèque municipale, 

 

Marlène Chouinard 

 

Une naissance, un livre : viens 

inscrire ton nouveau-né (0 à 12 mois) 

N’oubliez pas de venir inscrire votre 

enfant. Il recevra gratuitement une 

trousse bébé-lecteur! 

Vous prévoyez changer de numéro 

de téléphone?  

Communiquez-nous tout changement 

afin de mettre à jour votre dossier. 

Vous pourrez ainsi mieux être servis et 

éviter des retards. 



 

Le mensuel de Saint-Valère 

 

 

8 

 

 



9 

 

 

Le mensuel de Saint-Valère 

 

 

 

 

 

 

 

ÉRABLE ROUGE 

 

CABANE À SUCRE  

 

SENTIERS DE PATINAGE EN FORET 

 

CULTURE DU SAFRAN 

 

AUTOCUEILLETTE DE CITROUILLE 

Téléphone : 819-353-1616 

Informations : www.erablerouge.com 

Courriel : info@erablerouge.com 
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L’ÉVÈNEMENT …UN RENDEZ-VOUS QUI CHANGE LA VIE 

 

L’évènement, c’est ce qui arrive et qui a de l’importance. Dans ce qui arrive, il y a des choses banales, du 

moins sans signification particulière. Mais arrivent des faits, petits ou grands, qui contiennent beaucoup de 

sens, de joie, de souffrance, de questionnements, qui sont bouleversants. Un FAIT, c’est ce qui arrive d’un peu 

particulier. Et, quand un FAIT est très spécial on parle alors D’ÉVÈNEMENT. 

Sommes-nous toujours conscients lorsque nous vivons des évènements? Savons–nous détecter les 

coïncidences? Prenons-nous le temps de réfléchir et d’analyser les causes effets? Sommes-nous toujours en 

mesure de réagir aux impacts bons ou mauvais? 

Les diverses circonstances qu’on a vivre au quotidien peuvent toujours être vécues de façon banal ou de façon 

magistrale. Un fait si ordinaire soit-il pourra se transformer en évènement majeur, selon mes façons de réagir. 

Il est important de se rappeler une évidence capitale face à n’importe quelle circonstance à vivre que ce soit 

heureux ou malheureux, rien ne dure! On reçoit un cadeau, une visite, on pleure un être cher; un moment de 

grande douleur, tout passe…Chaque circonstance apporte avec elle du bon et du moins bon, à nous de saisir ce 

qui peut en découler pour le meilleur. 

À chacun de vivre intensément et pleinement le moment présent pour ne pas regretter par la suite de l’avoir 

laisser filer. Les faits sont comme des emballages; des fois on les remarque facilement, on devine le contenu; 

d’autres fois, il faut être bien attentif et les déballer soigneusement pour en découvrir le contenu.  

Belle réflexion! 

Rolande Fleurant 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

M.F.C. Saint-Valère 
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Dany Allard 

368, Principale 

Daveluyville 
 

Kinésithérapeute Coiffure Soin des pieds  Orthothérapeute  Naturopathe 

Dany Allard Linda Savard Annie Paillé   Véronique Tardif  Annie Fournier 

819-367-2914 819-350-9037 819-285-2845  819-740-8846  819-367-2914 

 

Massothérapeute                      Psychologue                     Chiropraticienne  Médic-Action 

Kim Martineau                        Évelyne Dumas                 Dre Josyane Maheux Prélèvement Sanguin    

819-806-1257                          819-352-5884                    819-604-7167  819-795-4925 

   
Bonjour, 

Bonjour à tous!  

C’est sous le thème « Histoire de héros » que se déroulera la Fête nationale 2018. 

On veut ainsi, par ce thème, reconnaître le travail de nos inventeurs, nos artistes et les bâtisseurs de notre 

Québec. Soyons en fiers. 

La SSJB fêtera le 24 juin à l’église de Saint-Valère à 10 h 30 pour la messe, vin d’honneur, fleurs et buffet. 

Soyez des nôtres, vous serez, à votre façon, les héros de la fête. 

Avec amitié, le C. A de la SSJB par Gisèle Hébert 
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 de Saint-Valère, 

 

Bonjour à tous et à toutes,  membres de la F.A.D.O.Q. et gens de Saint-Valère. 

Voici un bref compte rendu de notre assemblée annuelle 2017-2018. 

Nous étions 32 membres sur 183 à cette assemblée soit 14 % de notre effectif. Nous n’avons pas encore la note 

de passage, alors on compte sur vous, les absents, pour faire augmenter notre moyenne. Comme par le passé le 

C.A., avec l'aide des membres, ont préparé des activités et des rencontres thématiques qui intéressent nos 

membres. Du nouveau cette année : Vie Active, un entraînement d'une heure à tous les lundis matin. Une 

activité adaptée aux 50 ans et plus et ce, de manière gratuite, bienvenue à tous! Un aperçu du travail effectué 

par le C.A. : 5 rencontres régionales, 3 rencontres avec les dirigeants de la municipalité, 11 rencontres de C.A. 

et 13 belles activités de toutes sortes. 

Pour la trésorerie, suite à une demande de subvention de la caisse populaire des Bois-Francs, un don de 4000 $ 

a permis des  achats  de meubles  et d'articles pour le pavillon intergénérationnel. Nous terminons donc notre 

année avec un surplus de 101 $. 

Pour la prochaine année, j'espère que les membres vont participer en plus grand nombre à l'Assemblée 

générale. Ensemble, on peut se donner des outils pour mieux vivre notre quotidien, ceci dans le but de donner 

plus de vie à nos jours. En rapport avec les élections, vous ne serez pas trop déstabilisés, tous les membres 

sortant ont été réélus et ils ont tous conservés leur même poste. Le 18 avril, lors de l’assemblée annuelle. Une 

personne d’Urgence Bois-Francs nous a expliqué le fonctionnement du défibrillateur. 

Résumé de la conférence au salon des 50 ans et mieux, le 21 avril avec conférencière : 

Madame Louise Deschâtelets, porte-parole du bouton argenté  

Le sujet de sa conférence " Changer les choses", 

L'esprit refuse d'aller dans le présent pour rester dans le passé s'il n'est pas résolu. Elle nous a parlé de 

2 légendes qui ont été très intéressantes. Le voyage d'une vie se passe entre les deux oreilles par le choix de 

nos pensées. On quitte la terre comme nous avons vécu. Chacun est responsable de sa réalité de vie. Très belle 

conférence enrichissante. Texte écrit par Céline Pellerin, merci à toi. 

 

Nos prochaines activités : 

 -  Début de la pétanque : 23 mai, communiqué avec Martial Bergeron au 819 353-2553; 

  -  Jubilaires : 2 juin à 16 h à notre belle église, 10 couples seront fêtés; 

 -  Inter-club : 5 juin à la salle municipale, débute par une messe, bingo, dîner, jeux, etc.; 

 -     Ouverture officielle du pavillon intergénérationnel : 9 juin, des vidéos de notre passé y seront présentés.   

Merci, on vous attend en grand nombre! 

Équipe de la FADOQ.                                    Gaston Vigneault prés. 819-353-2526 
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VISITES DE PRÉVENTION À DOMICILE 

 

Nous désirons aviser la population que les visites de prévention des incendies résidentielles débuteront le 1
er

 

juin prochain. Le but de ces visites est de vous aider à limiter les risques d’éclosion d’incendie et vous 

conseiller sur les meilleures façons de protéger votre famille et vos biens des dangers du feu.  

Lors de ces visites, les pompiers procéderont à la vérification, en autres, de : 

- La présence obligatoire d’un avertisseur de fumée à chaque étage 

- La présence d’un avertisseur de monoxyde de carbone (s’il y a lieu) 

- Les extincteurs portatifs  

- Les systèmes de chauffage et installations électriques 

- L’entreposage de votre bonbonne de propane 

Les pompiers seront vêtus de leurs uniformes, porteront une carte d’identité et effectueront les visites aux 

endroits suivants : route Hébert, rangs 7, 10 et 12. 

 

Formulaire à retourner en cas d’absence de l’occupant 

En l’absence de l’occupant du domicile, un accroche-porte comportant un court formulaire sera laissé sur 

place. Le propriétaire ou le locataire aura un délai de 30 jours pour s’assurer de répondre aux exigences et en 

attester la conformité. La carte-réponse devra nous être retournée dûment complétée et signée.   

 

Vous aurez la possibilité de glisser cette carte-réponse directement dans la chute de courrier de  votre bureau 

municipal ou bien, de retourner cet avis par la poste suffisamment affranchi. 

 

Pour de plus amples informations sur les visites résidentielles, contactez le directeur du service incendie 

monsieur Sylvain Beaumier au 819 795-9588 

 

Nous vous remercions de votre collaboration 

 

La Régie Intermunicipale de Sécurité Incendie de Bulstrode 
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