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de Saint-Albert

Ce journal est rendu possible grâce 
à la Caisse Populaire et 

à la Municipalité de St-Valère.
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Les textes doivent être rédigés sur traitement de 
textes (Word) et envoyer par courriel à 

stvalere@msvalere.qc.ca ou déposer à la municipalité.

Pour réserver votre publicité 
contacter le 819 353-3450

COMMENTAIRES
Vos commentaires et suggestions sont importants 
pour l’amélioration de notre journal.
stvalere@msvalere.qc.ca

Infographie et impression du journal par :

6, rue de l’Aqueduc, local 1
Victoriaville QC  G6P 1L5

Tél. : 819 604-4525
Téléc. :  819 604-4526

 AGENDA
Les prochaines dates de tombée

pour recevoir les articles sont :

28 septembre 2011
26 octobre 2011

Prenez note qu’après ces dates 
AUCUN article ne sera accepté.
Un gros MERCI aux organismes 

qui ont remis leurs articles à la date de tombée.

Ne plus déposer de texte à la 
Caisse populaire de St-Valère.
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Chères citoyennes et chers citoyens,

La Municipalité a reçu la 
confirmation du retour sur la taxe 
d’accise qui a permis le nettoyage 

d’une partie du fossé et la pose d’asphalte dans le rang 
12. Une deuxième subvention provenant du député 
cette fois a été reçu afin de faire des réparations et 
de la réfection dans le Rang 11. Pour ces travaux du 
Rang 11, des soumissionnaires ont été invités pour la 
pose d’asphalte et c’est la compagnie Sintra inc. qui a 
obtenu le contrat.

Suite à plusieurs demandes de nettoyage de fossé, le 
Conseil a autorisé Monsieur Yvon Pellerin, inspecteur, à 
effectuer tous les travaux nécessaires.

Des remerciements sont adressés à Monsieur Yvon 
Martel ainsi qu’aux bénévoles du Comité Action pour 
leur implication et leur dévouement lors de cette 

Le mot du maire
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Municipalité Saint-Valère

journée réussie bien que pluvieuse qui s’est tenue 
le 21 août dernier.

Le 25 août, la Municipalité de Saint-Valère eu l’honneur 
de recevoir encore cette année les Jeudis en chansons 
organisés par la Société Saint-Jean-Baptiste du 
Centre-du-Québec. Deux groupes se sont produits 
devants une salle remplie d’amateurs de musique Folk 
avec le groupe Trop Loin d’Irlande et avec le groupe
Les Bons’Yables et leur musique rock pop.

Comme par les années antérieures, la municipalité 
organise, dans le cadre des Journées de la Culture, un 
dîner auquel nous vous convions. Celui-ci aura lieu le 
dimanche 2 octobre prochain et les membres du conseil 
municipal se feront un plaisir de vous servir. Le dîner se 
tiendra au presbytère à partir de 11 h.

Nous demeurons disponibles pour toutes questions ou 
commentaires. N’hésitez pas à communiquer avec l’un 
des membres du Conseil ou le personnel municipal.

Le maire,
Louis Hébert

Clinique D’Orthothérapie Lucie Martel

Tél. : 819 350-9852

Orthothérapie
Membre

278, Rang 11, St-Valère QC  G0P 1M0
Reçu d’assurance

Massothérapie, Kinésithérapie
Drainage lymphatique, Massage femmes enceintes

Pour rendez-vous
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BUREAU MUNICIPAL
2, rue du Parc, Saint-Valère 
Tél. : 819 353-3450 • Téléc. : 819 353-3459
courriel : stvalere@msvalere.qc.ca

Heure d’ouverture :	 Bureau municipal

Lundi	 9 h 00 à 17 h 00

Mardi	 9 h 00 à 17 h 00

Mercredi	 9 h 00 à 17 h 00

Jeudi	 9 h 00 à 16 h 00

Vendredi	 9 h 00 à Midi

INFOS MUNICIPALES

PAIEMENT TAXES

N’oubliez pas, chers citoyens, que le quatrième 
versement pour les taxes municipales doit se faire 
avant le 30 septembre 2011. Des intérêts vous seront 
chargés si vous dépassez cette échéance

DÉCHET VOLUMINEUX 

La prochaine collecte des déchets volumineux se tiendra 
le mardi 11 octobre 2011. Vous pourrez à ce moment 
vous départir convenablement de vos meuble, matelas, 
feuilles mortes, électroménagers (sauf réfrigérateur et 
congélateur), etc.

JOURNÉE NORMAND MAURICE

La journée Normand Maurice se déroulera 
le  samedi  15  octobre au Centre administratif soit 
au 2, rue du Parc, pour la récupération des résidus 
domestiques dangereux (RDD). Vous pourrez alors 
vous débarrasser de la peinture, de piles et batteries, 
d’ampoules, de votre huile usée, etc. Vous aurez de 
plus amples informations sous peu concernant le 
déroulement de cette journée.

PERMIS

Tous les formulaires de demande de permis sont 
disponibles sur le tout nouveau site internet de la 
Municipalité au www.msvalere.qc.ca ou directement au 
bureau municipal. Vous devez prévoir un minimum de 
deux semaines avant l’obtention officielle du permis. 
Le début des travaux avant l’obtention du permis 
engendre des frais, soit le double du coût du permis en 
question.

Voici l’horaire de l’inspectrice adjointe,
Mme Marie-Pier Danis-Théberge.

Horaire :	 Informations et
	 Émission de permis

Lundi	 9 h 00 à 16 h 30

Mardi	 9 h 00 à 16 h 30

Jeudi	 9 h 00 à 16 h 00

Veuillez prendre note que la prochaine assemblée du 
Conseil aura lieu le lundi 3 octobre 2011 à 20 h, au 
complexe municipal.

Le directeur général et secrétaire-trésorier,
Jocelyn Jutras

Type Validité Coût

Agrandissement majeur 6 mois 40 $

Aménagement extérieur (patio) 6 mois 15 $

Permis de Brûlage Journée Gratuit

Construction remise ou garage 6 mois 20 $

Construction maison 12 mois 40 $

Démolition 3 mois 25 $

Installation septique/puits 3 mois 25 $

Piscine (mapiscinesecuritaire.com) 6 mois 15 $

Rénovation 6 mois 15 $

Vente de garage 2 jours/
année

Gratuit
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Le partage des responsabilités, voilà le succès de 
nos activités, quelles qu’elles soient, autant la fin 
de semaine du 150e de notre Municipalité que notre 
journée champêtre, notre super bazar et le brunch.

La réussite de toutes ces activités s’est fait grâce au 
dévouement de tous nos bénévoles. Ce sont des gens 
enthousiastes, sérieux comme joyeux, pleins d’idées 
intéressantes. Des gens qui aiment rire ensemble, 
chanter, danse, élaborer des activités.

Même sous la pluie du 21, nous avons vu avec plaisir 
« reluire », les voitures anciennes et les élégants 
camions. Car le soleil a manqué « un peu » au bonheur 
d’être nombreux, ensemble. Il suffit d’accepter ce que 
dame nature nous donne… Car, pendant les petites 
ondées, de nombreux visiteurs sont allés « fouiner » au 
bazar afin de trouver quelque chose de rare et pas cher.

Ah ! J’oubliais ! Pendant la messe folklorique, la guitare 
et les accordéons s’accordaient avec le petit clavier 
pour accompagner les chantres et tous les visiteurs. Ça 
été harmonieux ! Et après, ce fut le partage d’un bon 
brunch, au presbytère, lui qui se sent vieux (109 ans), 
mais combien accueillant en toute circonstances.

N’est-ce-pas merveilleux le partage ! C’est en regardant 
le rituel de la nature que nous pouvons comprendre 
mieux ce qu’est le partage. Voici une réflexion sur La 
Parabole du Partage :
Ce matin-là, le soleil s’était levé du mauvais bord. « Je 
suis fatigué, moi de me lever chaque matin et d’éclairer 
la terre jour après jour, de faire mûrir le blé et fondre 
la neige. Les hommes, eux, que me donnent-ils en 
retour ? »

Il songeait ainsi quand arriva la pluie. « Madame la 
pluie, qu’est-ce que ça vous donne de pleuvoir sur la 
terre, de faire pousser les fleurs, verdir les champs, 

Le comité Action 
Communautaire de St-Valère

gonfler les rivières ? Les hommes, eux, que vous 
donnent-ils en retour ? »

À ces mots, la pluie fronça les sourcils, éclata en larmes 
et descendit vite vers la terre. Elle lui tambourina ces 
mots  :  « Qu’est-ce que ça donne, terre, de te laisser 
labourer, gratter, éventrer, herser par les hommes ? Les 
hommes, eux que te donnent-ils en retour ? »

La terre se retourna dans le sillon et murmura au 
grain de blé : « Eh, petit ! Qu’est-ce que ça te donne de 
mourir pour donner du pain aux hommes ? Eux, que te 
donnent-ils en retour ? »

Et alors, Le soleil arrêta de briller, la pluie de tomber, 
la terre de porter le blé, le blé de germer, et la vie 
disparut de la surface de la terre.
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Alors, le soleil s’est mis à s’ennuyer, car il n’y avait plus 
d’enfants qui dansaient devant lui. La pluie était triste 
de ne plus voir le sourire du jardinier dans son jardin.

La terre aussi s’ennuyait du pas joyeux du laboureur sur 
son dos. Et le grain de blé se mit à pourrir de solitude. 
Ensemble, ils allèrent rencontrer Dieu, le Créateur ; ils 
lui dirent :

« Maître, qu’est-ce qui ne va pas dans cet univers que 
pourtant, tu as créé si bon ? Redonne la vie à la terre, 
nous t’en supplions ! »

Et Dieu répondit : « Mes amis, je vous ai donné tout ce 
qu’il faut pour que vive la terre. La vie ne peut naître 
que de vous et entre vous. Et elle naîtra à nouveau si 
chacun partage ce qu’il est avec les autres. Car la vie 
naît du partage. Oui, la vit naît toujours du partage. »
Du journal Mine de Rien

Merci et Félicitations à tous nos bénévoles et aux visiteurs.
A la prochaine

Le Comité Action communautaire, St-Valère
Madeleine Normand, secrétaire
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Congés fériés : Pour l’année 2011 

Ne pas oublier les journées de la culture 2011, le 30 septembre, 1er et 2 octobre

•	 Lundi de l’Action de Grâce, le 10 octobre ;
•	 La semaine entre Noël et le jour de l’An : du 22 décembre 2011, au 8 janvier 2012.
Ouverture le 9 janvier 2012

Concours de l’année :
Octobre : Mois des bibliothèques publiques ;
Novembre et décembre : Concours de Noël.

Bonne chance pour tous nos concours ! 

Bibliothèque municipale
2a, rue du Parc, SAINT-VALÈRE • Tél. : 819 353-3464. Si occupé, laissez le message sur la boîte vocale. 
Fax : 819 353-3465 • Courriel : biblio127@crsbpcqlm.qc.ca 

LE LUNDI, LE MARDI ET LE MERCREDI DE 14 h À 16 h ET DE 18 h 30 À 20 h 30

La lecture, c’est la clé de l’aventure

Nous vous invitons à venir visiter le site Web de la Municipalité 
et vous aurez le lien de votre Bibliothèque Municipale, bienvenue chez-vous.

Les thèmes de chaque mois :
Octobre : Halloween, déguisements ;
Novembre : Courtepointes, tricots et coutures ;
Décembre : Préparation et décorations de Noël.

Les livres que nous avons à la biblio

Romans adulte
•	 Quand reviendras-tu par Mary Higgins Clark
•	 Une ombre sur la ville par James Patterson
Documentaires 
Romans jeunes
Bandes dessinées, Albums jeunes et Cassettes vidéo

Une naissance, un livre : viens inscrire ton nouveau-né 
(0 à 12 mois)
N’oublie pas de venir inscrire ton enfant. Il va recevoir 
gratuitement une trousse bébé-lecteur.

Hélène Provencher
Coordonnatrice de la Bibliothèque Municipale
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Vous êtes invité(e)s au vernissage de Mme Jeanne-Mance 
Aubert, artiste peintre.

Elle expose ses peintures à l’huile, sous le thème 

« Tout se vit, tout se crée. »

Quand :	Vendredi le 14 octobre 2011 
Où : Au Complexe Municipal de Saint-Valère, 2 rue du Parc
Heure :	 À 20 heures

Les toiles seront exposées jusqu’au début décembre 2011.

COMITE DE VERNISSAGE 
DE SAINT-VALERE

Vous pourrez venir les voir sur les heures d’ouverture 
de la Bibliothèque Municipale :

les lundis, mardis et mercredis 
de 14 h 00 à 16 h 00 et de 18 h 30 à 20 h 30

Nous vous attendons en grand nombre pour cette 
soirée. Merci de venir nous rencontrer.

Surveillez notre prochain vernissage, qui sera 
possiblement en janvier 2012.

Responsables du comité de vernissage
Hélène Provencher 
Carole Potvin 

CLIMATISATION  �  RÉFRIGÉRATION  �  THERMOPOMPE  �  CHAUFFAGE
GÉOTHERMIE  �   PLOMBERIE  �   VENTILATION  �  GAZ

RÉSIDENTIEL - COMMERCIAL - INDUSTRIEL - AGRICOLE

Faites-nous confiance !  
Au plaisir de vous servir !    Steve et Mickaël Courtois

ESTIMATION GRATUITE
TECHNICIENS QUALIFIÉS
SUBVENTION DISPONIBLE
MEILLEURS PRIX et GARANTIE IMBATTABLE
CRÉDIT D’IMPÔTS ET PROGRAMME RÉNOCLIMAT

VENTE    INSTALLATION    RÉPARATION  ���   ENTRETIEN PRÉVENTIF

CLIMATISATION CONFORT COURTOIS INC.CLIMATISATION CONFORT COURTOIS INC.

319, rue Gamache, Victoriaville
819 604-4477819 604-4477

R.B.Q. 8347-1987-38
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Vous avez aimé les fêtes du 150e de Saint-Valère, vous 
voulez en garder un souvenir impérissable. Procurez 
vous les DVD souvenirs du week-end. 

Pour seulement 20 $ pour 2 DVD !

Le DVD souvenir de la soirée canadienne, 90 minutes de 
musique, et le DVD souvenir de la messe gospel et des 
autres activités de la fin de semaine ; tel que le rallye, 
les olympiades loufoques, Baqqhus, Honkey Tonk Boys, 
le méchoui, le brunch du dimanche, le feu d’artifices, 
l’exposition de machineries anciennes, etc.

Les DVD peuvent aussi être vendus séparément à 10 $ 
chacun. 

Ces DVD seront en vente aux Journées de la Culture qui 
se tiendront les 1er et 2 octobre prochain. Le kiosque 
de vente sera dans l’église.

Il sera aussi possible de se procurer des copies DVD des 
entrevues réalisées par Monsieur Gaston Vigneault 
avec nos doyens de la Municipalité à 10 $ le DVD sur 
(demande) commande. 

Pour plus de détails ou informations, veuillez contacter 
Monsieur Gaston Vigneault au 819 353-2526. 

Le comité organisateur

Vente de CD
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Le scénario d’un incendie débutant dans le sous-sol durant une nuit d’hiver 
avec des avertisseurs de fumée à chaque étage :

Dans tous les tests effectués, lorsque l’avertisseur de fumée était situé dans le sous-sol, 
il s’activait de 30 à 50 secondes après le début de l’incendie.

Dans le pire des cas, les occupants de la chambre à coucher au 2e étage auraient :
Avec la porte du sous-sol ouverte :	 2 minutes avant l’obscurité complète par la fumée
	 2 ½ minutes avant des conditions intenables au 1er étage

Avec la porte du sous-sol fermée :	 + de 4 minutes avant l’obscurité
	 7 minutes avant des conditions intenables au 1er étage

Les occupants sont vulnérables en période de sommeil puisque leur seuil d’éveil varie selon la phase du 
sommeil, l’âge…
•	 L’intensité du sommeil varie selon l’âge du sujet ;
•	 Les seuils de réveil ont tendance à chuter avec l’âge ;
•	 Les enfants âgés de 12 ans et moins auront du mal à s’éveiller 

au son d’un signal d’alarme ;
•	 Les enfants passent plus de temps du sommeil profond ;
•	 Les seuils de réveil ont tendance à chuter avec l’âge ;
•	 Les enfants âgés de 12 ans et moins auront du mal à s’éveiller 

au son d’un signal d’alarme ;
•	 Les 50 ans passent très peu de temps dans ces stades. Ils se réveillent souvent au cours d’une nuit normale.

L’évacuation de la résidence familiale

julie bergeron • notaire

jbergeron@notarius.net

108, rue Olivier, bureau 203, Victoriaville (Québec)  G6P 6V6
819.758.2822819.752.3000 FT

Plan d’évacuation en cas d’incendie :  Un foyer sur 4 en ont un soit 23 %
 Exercice d’évacuation 1 fois par année :  Seulement 2 % des foyers le font
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Préparation du plan d’évacuation
•	 Idiquer toutes les fenêtres et portes qui peuvent servir d’issues vers l’extérieur ;
•	 Inscrire tous les trajets possibles pour sortir (au moins deux par pièce) ;
•	 Indiquer le point de rassemblement (généralement situé devant la maison) ;
•	 Indiquer l’emplacement des avertisseurs de fumée et de monoxyde de carbone (CO), 

ainsi que des extincteurs portatifs ;
•	 Prévoir l’évacuation des enfants, des personnes âgées ou handicapées ;
•	 Placer le plan d’évacuation à la vue de tous ;
•	 S’exercer au moins une fois par année.

L’Évacuation 
•	 Évacuer à quatre pattes le long des murs s’il y a de la fumée ;
•	 Fermer les portes derrière soi ;
•	 Toucher les portes du revers de la main pour détecter la chaleur ;
•	 Placer un drap sous la porte si elle est chaude pour éviter que la fumée pénètre dans la pièce ;
•	 Se diriger vers la fenêtre pour sortir, si c’est impossible, ou, pour être évacué par les pompiers ;
•	 Ne jamais retourner dans un bâtiment en flammes ;

•	 Composer le 9-1-1 dès la sortie.

Les familles du Québec sont invitées à faire leur exercice d’évacuation

Pour de plus amples renseignements n’hésitez pas à 
demander conseil auprès de votre service incendie !

	 Sylvain Beaumier
	 Directeur Service Incendie
	 incendie@municipalite.sainte-eulalie.qc.ca
	 Tél. : 819 795-9588
	 Bur. : 819 225-8066
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Exposants aux Journées de la culture

« La meilleure façon de protéger la culture est de la 
célébrer et la partager avec les citoyens ». Nous vous 
invitons à participer avec nous à cette 15e édition des 
Journées de la culture.

Plusieurs personnes ont déjà réservé leurs places pour 
exposer leurs réalisations dans le cadre des Journées 
de la culture. Nous vous remercions et avons hâte 
de voir vos œuvres. Quelques places demeurent 
disponibles, donc, si vous désirez partager vos passions, 
communiquez avec nous à la bibliothèque municipale. 
Artistes, artisans, bricoleurs, cuisiniers, amoureux de 
la culture, manifestez-vous ! Si vous avez des idées 
innovatrices à nous proposer, nous sommes ouverts à la 
nouveauté. Venez nous voir  !

Les Journées de la culture 2011
les 1er et 2 octobre

NOUVEAUTÉ !

Les Journées de la culture St-Valère feront 
partie des ballades gourmandes !

Nous vous invitons à partager vos meilleures recettes 
avec le public. Il suffit d’apporter des bouchées 
de votre plat ainsi que la recette écrite sur papier. 
Que ce soit votre création ou votre coup de cœur, 
ou encore votre meilleure réussite, venez partager 

vos trouvailles !

Pour information, contactez-nous à la bibliothèque 
819 353-3464

Julie Desrochers et Hélène Provencher, responsables
Journées de la culture
Bibliothèque municipale de St-Valère

Cette activité vous est présentée 
par le comité famille de La famille au coeur

de nos préoccupations 

LE 28 OCTOBRE, VENEZ FAIRE 
UN PACTE AVEC LE DIABLE 

Lors de cette soirée de contes et 
légendes, venez rencontrer Lucifer
en personne !

Au menu de cet événement : conteurs 
costumés, légendes fantastiques et 
chansons à répondre enlevantes qui 
sauront glacer le sang des gens présents. 
Les tout-petits ne seront pas en reste car 
une histoire "halloweenesque" leur sera 
contée à la bibliothèque.
Un goûter sera aussi offert à tous.

C'est donc un rendez-vous,
le 28 octobre, de 19 h à 21 h,
à la salle du centre administratif.



Le mensuel de
14

Dimanche le 2 octobre 
10 h 00 à 17 h 00

	 À L’EGLISE

•  Messe folklorique en avant-midi ;
•  Exposition d’artisanat ;
•  Atelier artistique avec Michelle  ;
•  Bilodeau (enfants bienvenus) ;
•  Projection du montage des activités du 150e de 

St-Valère.

	 AU PRESBYTERE

•  Repas servi par les membres du Conseil municipal 
de 11 h 00 à 12 h 30 ;

•  Concours de dictée pour adultes et adolescents 
de 13 h 30 à 14 h 15, Huguette Boisvert, 
responsable ;

•  Conférence de Monique T.Giroux, auteure du 
livre « Les Bois-Francs, une volonté de fer ». 
Historique de la région. 14 h 30 à 15 h 30 ;

•  Résultats et remise des prix du concours de dictée 
à 16 h 00 ;

•  Tirage des prix de participation pour exposants 
et visiteurs.

	 AU COMPLEXE MUNICIPAL

•  Kiosques et expositions ;
•  Peinture collective ;
•  Scrapbooking digital.

Samedi le 1er octobre 
13 h 00 à 16 h 00

	 À L’EGLISE

•  Exposition d’artisanat ;
•  Atelier artistique avec Michelle ;
•  Bilodeau (enfants bienvenus) ;
•  Projection du montage des activités du 150e 

de St-Valère. Vente de DVD.

	 AU PRESBYTERE

•  Dégustation de recettes des gens de chez nous,
de 13 h 00 à 16 h 00.

	 AU COMPLEXE MUNICIPAL

•  Kiosques et expositions ;
•  Peinture collective ;
•  Scrapbooking digital (par ordinateur).

  Les journées de la culture 2011, 15e anniversaire
Le 1er et le 2 octobre

Complexe municipal (2, rue Du Parc)
Presbytère et Église (1638, route 161)

N’oublie pas de t’inscrire à l’accueil 
au Complexe Municipal 

Tirages de nombreux prix
pour les visiteurs, les exposants 

et les bénévoles.

Le tirage aura lieu au presbytère
le dimanche 2 octobre à 16 h 30

Présence non obligatoire 

LE BAZAR
Situé au sous-sol de l’Église

Sera ouvert cette fin de semaine.
Les profits iront à la Fabrique.

Le dimanche 2 octobre
de 11 h 00 à 12 h 30 
Dîner au Presbytère

Coût : 5 $
5 ans et moins : Gratuit

Viens fraterniser avec nous !

Responsables : Membres du Conseil Municipal 
de Saint -Valère
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Le « secret » qui transforme.

La réflexion qui suit s’est passée à la formation de 
mars 2011.

Le but  : donner un sens à notre vie au quotidien. 
L’objectif : faire des personnes une priorité en posant 
sur elles un regard bienveillant.

Aimer, c’est se rendre accessible à l’autre physiquement, 
émotionnellement, mentalement et spirituellement. 
Aimer est tout ce qu’il faut pour faire de ce monde, un 
monde meilleur.

Quelle serait la première condition pour devenir une 
personne aimante ?
Ce serait d’être accueillante, souriante, vouloir aider, 
partager, être bien avec soi-même. En résumé, s’aimer 
soi-même et ne pas juger.

Que se passe-t-il en moi lorsque je me sens rejetée ou 
ignorée ?
Je me sens triste, je me retire, je perds confiance, je ne 
me sens pas acceptée, je pense que je suis de trop. Par le 
fait même, je m’isole. Ça enlève le goût de s’impliquer.

Les êtres humains ont, en moyenne, 45  000 à 
55  000 pensées chaque jour, ce qui représente une 
phénoménale conversation intérieure. Par exemple, 
chaque fois que je dis « je suis un perdant » ou « je ne 
suis pas attirant » ou « je ne suis pas bon », je commets 
des actes qui sapent mon amour et mon estime de moi. 
« Fais attention à tes pensées car elles deviennent tes 
mots. Fais attention à tes mots, car ils deviennent tes 
actions. Fais attention à tes actions, car elles deviennent 
tes habitudes. Fais attention à tes habitudes, car elles 
deviennent ton caractère. Et ton caractère devient 
ton destin ». Nous sommes ce que l’on mange, nous 
sommes ce que nous pensons.

Bien que nous n’ayons que peu de contrôle sur l’amour 
que nous recevons, nous pouvons exercer un contrôle 
presque total sur celui que nous donnons.

Le secret d’une vie heureuse et significative consiste 
à choisir délibérément d’être une personne aimante. 
Chaque fois que quelqu’un pose une action pour 
améliorer le sort des autres, il envoie dès lors une petite 
vague d’espoir, car « aimez et donnez » sont les secrets 
du bonheur et du sens à la vie. Le plus grand bonheur 
vient de ce que l’on donne. C’est lorsque nous donnons 
que le bonheur nous trouve.

Comment, par mes petits gestes ou actions de chaque 
jour, puis-je transformer le monde ?

Chaque matin, j’offre ma gratitude de ce que la vie 
m’offre : je remplace mes pensées dévalorisantes par 
des pensées positives. En choisissant de nous aimer, 
nous traiterons les gens qui nous sont chers avec amour. 
On ne sait jamais ce que notre attention, notre attitude 
envers l’autre peut changer dans sa vie, même si nous 
n’en avons pas toujours conscience.

Choisir de devenir amour, c’est créer un ciel là où je suis.

Rolande Fleurant
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Ce sera le début des rencontres préparatoires à l’éveil 
religieux , étape obligatoire pour faire le sacrement du 
pardon et la première communion. 

Offert aux enfants de quatrième année primaire et 
plus, ce parcours sera vécu sur une période de trois ans.

	 Année 1 : Éveil à la foi (initiation)
	 Année 2 : Pardon et Eucharistie
	 Année 3 : Confirmation

Comme pré-requis, il est obligatoire que l’enfant soit 
baptisé (certificat de baptême à fournir)	

Les rencontres auront lieu la semaine à l’église 
de Daveluyville 

Début des rencontres la semaine du 10 octobre 2011.

Durée de la démarche : 
•	 Septembre à Décembre (5 rencontres)
•	 Janvier 2012 à Mai 2012 (10 rencontres)

AUCUNE INSCRIPTION ACCEPTÉE APRÈS LE 9 OCTOBRE 

Pour informations et inscriptions : 
Luc Martel, 819  367-2308

PARCOURS PASTORAL 
OFFERT EN PAROISSE
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Bonjour chères amies de l’AFÉAS

Déjà la rentrée, on a bien hâte de vous retrouver. À la 
fin août, avait lieu le congrès d’orientation provincial 
à Victoriaville. À partir du consensus établi sur la vision 
et la mission de L’AFÉAS, le conseil d’administration 
provincial choisira les moyens pour que les femmes :

•	 développent et formulent leurs opinions sur des 
débats de société ;

•	 prennent la parole avec confiance ;
•	 défendent leurs points de vue ;
•	 s’entraident et développent leur solidarité.

Le C.A. définira aussi des axes de communication selon 
les principes suivants :

•	 utilisation d’un discours positif et porteur d’espoir 
(l’égalité entre les hommes et les femmes est un 
principe de « gagnants/gagnantes », un projet de 
société) ;

•	 à proscrire : dénigrement du rôle des hommes, ton 
hargneux, accusateur ou revanchard (qui veut se 
venger).

VISION DE L’AFÉAS :
Ce que nous voulons être : dorénavant, l’Aféas est : 
la voix des femmes, un leader d’opinion pro-active et 
présente sur la place publique.

MISSION DE L’AFÉAS :
L’Aféas a pour mission de :

•	 maintenir les droits acquis des femmes ;
•	 favoriser la participation des femmes dans toutes les 

sphères de la société (prise de parole et action) ;
•	 valoriser le rôle des femmes comme travailleuses 

(travail rémunéré et/ou travail invisible) et 
citoyennes ;

•	 faire valoir et défendre l’opinion des femmes dans 
les débats de société.

L’AFEAS deviendra donc un véritable réseau d’échange, 
d’information, de discussion auquel toutes les femmes 
seront conviées, et ce, à tous les paliers.

Nous sommes en pleine période de RECRUTEMENT, et 
nous souhaitons votre présence à nos activités. La date 
de la prochaine rencontre est à déterminer. 

Pour plus d’information, contactez :
Lucie Leclerc, présidente, 819 353-2574
Lucie Germain, vice-présidente, 819 353-158
Gisèle Hébert, secrétaire 819 353-2578

Pleins de sujets intéressants seront abordés cette année.

À bientôt
Lucie Germain
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Le bazar sera ouvert 1er et 2 octobre prochain, soit lors 
des Journées de la Cultureain.

Heure : Samedi le 1er octobre, midi à 16 h
              Dimanche le 2 octobre , de 10 h à 16 h 
Lieu : Sous-sol de la sacristie, entrée extérieure.

Si vous avez des articles qui ne vous servent plus et 
qui pourraient être utiles à d’autres, n’hésitez pas à 
nous les apporter, ou téléphoner au presbytère au 
819 353-2214. 

Merci de votre soutien. Les argents amassés servent au 
service pastoral et à l’entretien des bâtisses.

Voici les gagnants du tirage effectué le 21 août dernier, 
lors de la fête champêtre :
•	 M. Marcel Lévesque : la courtepointe
•	 Mme Madeleine Hébert : le B.B.Q.
•	 Mme Jeanne d’Arc Martel : la nappe tissée au métier. 

Sincères félicitations aux gagnants et merci à tous 
d’avoir participé à notre tirage.

Responsables du bazar : Lucie Germain, 819 353-1758
                                           Alain Allard

Merci à tous les bénévoles qui travaillent au bazar, 
que ce soit pour apporter les articles, les étiqueter, 
fabriquer et poser des tablettes etc… Votre travail est 
très apprécié. MERCI.

INVITATION BAZAR
 

Un gros merci à la SSJB 

pour leur participation en 

commandites à la Bibliothèque 

Municipale : 400 $ pour achat 

de livres. Également, 400 $ ont 

été octroyés pour les journées 

de la culture, qui auront lieu les 

2 et 3 octobre 2011. Pour plus 

d’information, voir la rubrique 

« Journées de la culture » dans 

ce journal. Encore merci !

Hélène Provencher, 

coordonnatrice de la 

Bibliothèque Municipale.
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