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Le mensuel de Saint-Valère est publié onze 
fois par année par la Municipalité de  
Saint-Valère. Ce journal est rendu possible 
grâce à l’implication de plusieurs bénévoles 
pour la rédaction des textes autres que les 
articles municipaux et à la participation 
financière de la Caisse Desjardins des  
Bois-Francs. 
 

Merci à vous tous! 
 
Veuillez prendre note que la Municipalité de  
Saint-Valère se dégage de toutes responsabilités 
quant au contenu des pages dédiées aux 
organismes locaux et régionaux. 

 
 

 

 

DATE DE TOMBÉE  
POUR LES PROCHAINS MOIS : 

  
Le dernier mercredi du mois,  

à l’exception du mois de juillet 
(pas de parution en août) 

  
Veuillez adresser votre texte, en format Word, 

à l’adresse courriel suivante (max. 1 page) : 
 

stvalere@msvalere.qc.ca 
 

Aucune publicité ne sera tolérée 
 dans les articles des organismes 

 
 
 
 
 
 

Ce journal a été conçu en utilisant  

des ressources de Freepick.com 

 



2, rue du Parc 
Saint-Valère (Québec) G0P 1M0 
 

Téléphone : (819) 353-3450 
Courriel : stvalere@msvalere.qc.ca 
Site internet : msvalere.qc.ca 
 

Heures d’ouverture : Lundi au mercredi : 9 h à 12 h et de 13 h à 17 h 
         Jeudi : 9 h à 12 h et de 13 h à 16 h 
         Vendredi : 9 h à 12 h 

 

 
 

Journée de  
l’Action de grâces 

Le bureau municipal sera 
fermé le 14 octobre 
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L’Écho de Cœur-

Immaculé  

 
Réparation – Lumières de rue 

 

Lorsque vous apercevez qu’il y a des 
lumières de rue qui n’allument pas, veuillez 
contacter la municipalité soit par courriel : 
stvalere@msvalere.qc.ca ou par téléphone : 
819 353-3450 et nous indiquer l’adresse la 
plus proche de la lumière de rue 
défectueuse. 

 

 

Prochaine séance du conseil municipal 
 

La prochaine séance du conseil municipal se tiendra lundi le  
7 octobre, à 20 h, à la salle communautaire du centre 
administratif. 
 
 
 

 

Quatrième versement de taxes 
 

La municipalité rappelle que la date limite pour payer le 
quatrième versement de vos taxes municipales est le  
30 septembre. 

L’Écho de Cœur-

Immaculé  

Suivez la vie de notre municipalité sur Municipalité de Saint-Valère 

 

 
 

 
Collecte des  

déchets 
volumineux 

 

La prochaine collecte 
des déchets volumineux 
aura lieu le 1

er
 octobre 

(voir page 6). 
 

 

 

https://www.google.ca/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiWnorq_OrTAhWR2YMKHdstAMAQjRwIBw&url=https://www.crunchbase.com/organization/facebook&psig=AFQjCNGN358QJxXTqI9dsfWka4eTnGk0dQ&ust=1494699806016576
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Prendre note que l’inspectrice en bâtiment et environnement, Madame 
Jennifer Bradley, sera en vacances du 4 au 14 octobre 2019 inclusivement, il 
faudrait prévoir un délai supplémentaire pour l’émission des permis lors de cette 
période 
 
 

 

AVIS AUX PROFESSIONNELS DE LA SANTÉ 

 

Suite à une demande faite de la part d’une contribuable de la municipalité afin de 

faire publier une chronique santé dans le journal le mensuel de Saint-Valère, après 

discussion avec le conseil, il a été statué d’ouvrir une telle chronique.   

Par la présente, nous sollicitons tous les professionnels de la municipalité y 

démontrant un intérêt, à nous faire parvenir leur rubrique sur la santé. Selon les 

articles reçus, ceux-ci seront publiés en alternance et ce, selon la disponibilité et 

l’espace requis dans le journal. 

Vous êtes donc invités à nous faire parvenir votre article, dûment signé, à l’adresse 

suivante : stvalere@msvalere.qc.ca, au plus tard le dernier mercredi du mois, dans 

un format word/PDF/JPG, d’une page maximale.  Aucune publicité ne sera acceptée. 

 

 

 

mailto:stvalere@msvalere.qc.ca
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Les déchets volumineux doivent être placés le plus près possible de la rue, disposés au sol et 
non dans une remorque. Conformément à la Loi sur la qualité de l'environnement, ces objets 
devront être empilés de façon ordonnée ou liés en paquet pour éviter leur éparpillement et 
faciliter leur enlèvement.  

6

4 

Veuillez prendre note que la collecte des déchets volumineux sera effectuée le mardi 
1

er 
octobre prochain sur tout le territoire de la Municipalité de Saint-Valère. Il est important de 

déposer vos gros rebuts en bordure de la route le lundi soir pour ainsi s’assurer que le tout 
soit ramassé. 

L’Écho de Cœur-

Immaculé  

L’Écho de Cœur-

Immaculé  

 

 UN RETARD DANS LES COLLECTES, SUIVEZ LES CONSIGNES 
 

 Toujours mettre son bac en bordure de la rue la veille de la collecte, après 17 h; 
 Si la collecte n’a pas eu lieu le jour prévu, bien vouloir laisser son bac en bordure de 

la rue jusqu’à 18 h le jour ouvrable suivant; 
 Si aucune collecte n’a eu lieu le jour ouvrable suivant, veuillez s.v.p. aviser votre 

municipalité au 819-353-3450. 
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Pour éviter les déplacements inutiles des opérateurs du programme et afin d'encadrer les 
citoyens dans les étapes de préparation de leur terrain, Gesterra a produit deux capsules vidéo. 

L'une indiquant les manœuvres à effectuer par le propriétaire avant la visite de l'opérateur et 
l'autre expliquant au propriétaire comment nettoyer son préfiltre. Nous vous invitons à les 
consulter et à les partager sur vos plateformes de communication.  

https://www.youtube.com/watch?v=Fd3s-BrmYNc&t=9s 

https://www.youtube.com/watch?v=eR-5gtnJMEA 

 

PROGRAMME DE VIDANGE DE FOSSES SEPTIQUES  

DANS LA MRC D’ARTHABASKA 

 

 

 

Quand : samedi 19 octobre  

Où : Centre administratif au 

2, rue du Parc  

Heure : 9 h à midi 

 

Récupération des résidus 

domestiques dangereux 

(RDD). Vous pourrez alors 

vous débarrasser de la 

peinture, de piles et 

batteries, d’ampoules, de 

votre huile usée, etc.  

 

Consultez le dépliant à la 

page suivante  sur les 

produits acceptés. 

 

 

https://gesterra.us16.list-manage.com/track/click?u=ae7f965cd0777e121afe49133&id=41bb6834f9&e=ef40573182
https://gesterra.us16.list-manage.com/track/click?u=ae7f965cd0777e121afe49133&id=a55aa6d522&e=ef40573182
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L’Écho de Cœur-

Immaculé  

L’Écho de Cœur-

Immaculé  
L’Écho de Cœur-

Immaculé  

 



2, rue du Parc 
Saint-Valère (Québec) G0P 1M0 
 

Téléphone : (819) 353-3464 
Courriel : biblio@msvalere.qc.ca 
 

Heures d’ouverture : Lundi au mercredi : 14 h à 16 h et de 18 h 30 à 20 h 30 
 

Coordonnatrice : Marlène Chouinard 
          

ROMANS ADULTES 
 

Bien roulée, vol. 1, 2 et 3       Annie Lambert 
Je n’ai plus 20 ans, et alors      Isabelle Petit 

Le shoe must go on       Caroline Langevin 

Entre l’eau douce et la mer      Louise Tremblay D’Essiambre 

Histoires de femmes, vol. 4      Louise Tremblay D’Essiambre 

Le secret de Mathilde       Micheline Dalpé 

Le prodige, le temps des bâtisseurs     Louis Caron 

La malédiction de Dragensblöt, vol. 2     Anne Robillard 
 

DOCUMENTAIRES 
 

Le guide de l’auto 2020       Pierre Michaud 
Optimisez votre équipe       Patrick Lencioni 
 

ROMANS JEUNES 

 
Love? In New York        Stéphanie Benson 
Nouvelle Star in Hollywood      Stéphanie Benson 

Ma jumelle et moi, vol. 5 à 11      Carolyn Chouinard 

Mission pas possible! vol. 6      Nadine Poirier 

Presque…! vol. 11 et 12       Marie Demers 

 

ALBUMS JEUNES 

Go Diego Go, Shopkins … et bien d’autres encore! 

 

Venez voir les nouveautés à votre bibliothèque municipale, on vous attend! 

 

  

L’Écho de Cœur-

Immaculé  
L’Écho de Cœur-

Immaculé  

NOUVEAUTÉS – SEPTEMBRE 2019 
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L’Écho de Cœur-

Immaculé  



 

Gagnant du concours  
de photographie  

du Club de lecture 
 
 

Le grand gagnant qui a été choisi 

parmi toutes les participations 

reçues au Réseau Bbiblio CQLM 

(Centre-du-Québec, Lanaudière et 

Mauricie) est ALEK LAMONTAGNE 

de Saint-Valère, ce grand garçon 

de 4 ans se mérite une belle tente 

de camping.  

Les gagnants du concours du Club 

de lecture seront inscrits dans le 

prochain petit journal (octobre).  

Je tiens à remercier tous les 

participants(es) du Club de lecture 

et de photos. Ce fut un plaisir de 

voir combien les jeunes aiment la 

lecture.  

On se dit « à l’an prochain! » 

 
 

Merci de prendre soin de nos livres ! 
 

Plusieurs abonnés de la bibliothèque municipale ont 
pris l’habitude de déposer les livres dans un sac de 
plastique ou un sac réutilisable identifié dans la chute 
à livres lorsque les emprunts sont retournés en 
dehors des heures d’ouverture. Ça permet de garder 
les livres en bon état plus longtemps. Merci 
beaucoup! 
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L’Écho de Cœur-

Immaculé  
L’Écho de Cœur-

Immaculé  

 

Changement de coordonnées 
 

Si vous changez d’adresse ou de numéro de 
téléphone, bien vouloir appeler à la bibliothèque pour 
changer vos coordonnées. Il sera plus facile de vous 
rejoindre pour vos réservations! 

 
 

Bonne lecture! 

Marlène Chouinard 
et l’équipe de bénévoles de la bibliothèque municipale 

 

  

 

En cas de panne de courant ou d’inondation 
 

Avant de vous déplacer, bien vouloir appeler durant 
les heures d’ouverture au numéro de téléphone 
suivant : 819 353-3463. Il est possible que certaines 
conditions nous empêchent de respecter l’horaire 
habituel. Merci de votre compréhension. 
 

Congé à venir 
 

Veuillez prendre note que la biblio sera fermée le 
14  octobre à l’occasion de l’Action de grâce. 
 

 

Thème du mois :  
 

LES CONSERVES 
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L’Écho de Cœur-

Immaculé  
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43, rue Desjardins Nord 
Saint-Valère (Québec) G0P 1M0 
 

Téléphone : (819) 353-2526 
 

Président : Gaston Vigneault 

 
Bonjour à vous membres de la FADOQ et gens de Saint Valère, 
 
Une nouvelle année qui débute avec nos 201 membres. Pour commencer, je vais vous parler de la mission, 
le réseau FADOQ de Saint-Valère rassemble et représente des personnes de 50 ans et plus dans le but de 
conserver et d’améliorer leur qualité de vie. Le réseau défend et fait la promotion de leurs droits collectifs, 
valorise leurs apports dans la société et les soutient par des programmes, services et activités notamment 
en loisirs, culture, sports et plein air. 
 
Activités qui débutent en septembre : 
 
Lundi - Vie active débutant le 16 septembre (10 h à 11 h) à la salle municipale, gratuit et  ouvert à tous,    

info Diane Massé au 819 353-2526 
 

Invitation spéciale 
 

Lundi le 23 septembre, suite à notre activité de Vie active de 10 h à 11 h, en partenariat avec la 
municipalité, une invitation officielle du programme des Politiques sociales amis des aînées et des familles 
(MADA), celui-ci vous sera présenté à compter de 11 h à la salle municipale. 

 
Mardi - Quilles à 9 h, info Madeleine Dubois au 819-604-6629 

- Cours de danse à 19 h, salle municipale, info Francine Constant 819 353-2609                                                                                         
Mercredi  - Le 18 septembre à 19 h, lancement des activités FADOQ 2019-2020, remise de cartes et 
   conférence de Madame Marie-Ève Croteau 
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L’Écho de Cœur-

Immaculé  
L’Écho de Cœur-

Immaculé  

L’Écho de Cœur-

Immaculé  

 

Activités à venir 

 

20 octobre 2019 à 11 h 30 :  Brunch-conférence de Monsieur François Gardner  

16 novembre 2019  à 19 h 30 :  Bingo intergénérationnel  

  3 décembre 2019 à 19 h :  Fabrication de décorations de Noël avec Rita Larochelle  

  5 janvier 2020 à 11 h :  Repas des Fêtes 

15 février 2020 à 18 h : Saint-Valentin / souper théâtre  

    mars :  Cabane à sucre (date à déterminer) 

15 avril 2020 :  Souper et assemblée annuelle 

  6 juin 2020 à 16 h :  Jubilaires (à l’église) 

10 juin 2020 :  Interclubs  $ 

22 août 2020 :  Épluchette de blé  
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Voir page suivante  

 
Vous pouvez demeurer informés grâce aux courriels du jeudi de la FADOQ régionale. 
 
 
À venir :  
 
Du 17 au 19 septembre 2019 :  Jeux régionaux provincial 

25 septembre 2019 :  Grande marche FADOQ 

  1er octobre 2019 :  Dîner gratuit au Buffet des Continents pour la Journée Internationale des 

 aînés 

  3 octobre 2019 :  Lancement des Politiques sociales amis des aînées et des familles 

 (MADA) de la MRC d’Arthabaska et pièce de théâtre au Centre 

 communautaire d’Arthabaska 

11 octobre 2019 :  Colloque Vie active 

30 octobre 2019 :  avenue.ca, une invitation du réseau FADOQ 

  1er novembre 2019 :  Soirée hockey FADOQ avec les Tigres de Victoriaville 

14 novembre 2019 :  Jeux en tête 

22 novembre 2019 :  Soirée du temps des fêtes  

 

Je profite de l'occasion pour remercier Monsieur Martial Bergeron qui encore cette année s'est occupé de 

l'activité de pétanque pour cet été, une quinzaine de participants en ont bien profité! 
 

Gaston Vigneault 
Président 

 
 

 

http://avenue.ca/
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L’Écho de Cœur-

Immaculé  

L’Écho de Cœur-

Immaculé  
L’Écho de Cœur-

Immaculé  
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L’Érable Rouge 
3324, route 161, Saint-Valère, G0P 1M0 
 

 Cabane à sucre 

 Sentiers de patinage en forêt 

 Culture du safran 

 Autocueillette de citrouille  

erablerouge.com / (819) 353-1616 
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FERMETURE – VACANCES D’ÉTÉ 
 

Veuillez prendre note que la bibliothèque 

municipale sera fermée du 19 juillet au 12 août. 

 



 

                                                           

iiii
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