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· Kiosques, · Conférences
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Dîner des «Fêtes»
le dimanche 9 décembre 2007.

Rappel important p. 16

Impliquez-vous pour le maintien 
de notre journal! 
Annoncez votre entreprise!

NOUVEAU!

Annonces classées

GRATUITES

dans ce journal et sur le 

site internet de St-Valère.

Visitez le site internet de la Municipalité de St-Valère!

www.msvalere.qc.ca
Informations • Météo • Horaires • Petites annonces classées • Etc... 

C’est notre affaire...

--
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Votre désirez annoncer 
dans notre journal.

Annonce classée  ..................1 parution ........... GRATUIT
(20 mots)

1/2 page ...............................1 parution ........... 70$

1/2 page ...............................12 parutions ....... 250$

1/2 page et lien internet ................................... 250$

1 page  .................................1 parution ........... 125$

1 page  .................................12 parutions ....... 500$

1 carte d’affaire ....................12 parutions ....... 100$

Page internet sur le site de St-Valère ................. 300$
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ÉQUIPE DU JOURNAL

La conception et l’impression du journal et du site 
internet de St-Valère est une réalisation de May-D.

COMMENTAIRES

Vos commentaires et suggestions sont importants 
pour l’amélioration de notre journal.

Ce journal est rendu possible grâce 
à la Caisse Populaire et 

à la Municipalité de St-Valère.

Pour réservez votre publicité contactez le (819) 352-1889.
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Caisse populaire
de St-Albert

(819) 352-1889

AGENDA

La prochaine date de tombée
pour recevoir les articles sera :

12 octobre 2007

Prenez note qu’après cette date AUCUN 
article ne sera accepté.

Un gros MERCI aux organismes qui ont remis 
leurs articles à la date de tombée.

Les textes doivent être rédigés sur traitement de 
textes (word) et envoyer par courriel à

journal@may-d.qc.ca ou déposer à la municipalité.

Ne plus déposer de texte à la 
Caisse populaire de St-Valère.
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Journées de la Culture

Les 29 et 30 septembre 2007
Complexe Municipal, 2, rue du Parc ,

Presbytère 1638, route 161 
Saint- Valère (Québec)  G0P 1M0

LA CULTURE SOUS TOUTES,
SES FACETTES:

• EXPOSITIONS, • ATELIERS, 
• KIOSQUES,  • CONFERENCES

• INVITATION DE LA 
BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE

SAMEDI ET DIMANCHE
A L’EGLISE : - Exposition d’œuvres d’élèves

- Artistes peintres sur place - Michelle  
Bilodeau et Carole Hébert

- Toile collective - Historique de la paroisse

AU PRESBYTÈRE : Kiosques et expositions

AU COMPLEXE MUNICIPAL : 
- Inscription pour le tirage de prix de 

présence - Scrapbooking - Kiosques d’articles 
faits à la main - Expositions de peintures, 

peintres de la région - Expositions de  
collections- Vente de livres au profit de la 

bibliothèque

En plus, au presbytère :
SAMEDI : - Art de s’exprimer   

- 13h30 à 14h15
 

DIMANCHE : - Repas servi par les membres 
du conseil municipal  - 10h00 à 12h00 
- Concours de dictée  pour adultes et 

adolescents  -  13h30 à 14h15
- Conférence : Techniques de peinture

- 14h30 à 15h30
Carole Potvin, artiste peintre

 - Résultats et remise des prix du concours 
de dictée   - 16h00

- Tirage des prix de participation pour 
exposants et visiteurs  - 16h30 

Pour info:  Julie Desrochers responsable.
Journées de la culture

Tel: (819) 353-3464
Fax:(819) 353-3465

 Laisser  le message sur  boîte vocale
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Journée de la culture



Saint-ValereLe mensuel de Saint-Valere--

Thèmes des mois : Septembre et octobre

Septembre : Les conserves
Octobre : Halloween

Nous avons présentement une exposi-
tion thématique: Du plaisir pour toute la  
famille! Musée minéralogique et minier de 
Thetford Mines  nous les avons à la biblio-
thèque.

Gagnant du Club de lecture 2007, 
dans le prochain journal.

Une naissance un livre; viens inscrire ton  
nouveau-né (0 à 12 mois) Il va recevoir  
gratuitement une trousse (bébé-lecteur).

Nous avons des casse-têtes à la biblio 
pour tous les goûts (ou presque!) Venez 
nous voir.

Romans : Le pacte des elfes-sphinx no.3 la 
déesse de cristal par Louise Gauthier
Tome 1 Jeanne et tome 2 la dernière saison 
par Louise Tremblay-D’Essiambre

2 A, rue du Parc, SAINT-VALÈRE

La lecture, c’est la clé de l’aventure

LE LUNDI, MARDI ET MERCREDI 
DE 14 H À 16 H ET 
DE 18 H 30 À 20 H 30
 

Téléphone : (819) 353-3464 
(si occupé, laisser un message sur la boîte 
vocale)
Télécopieur : (819) 353-3465
Courriel : biblio127@crsbpcqlm.qc.ca

Congés fériés
 
Dates de fermeture 2007:

• Ne pas oublier le s journées de la culture
 2007, le 28, 29, et le 30 septembre,
• Lundi de l’Action de grâce, le 8 octobre;
• La semaine entre Noël et le jour de l’An,
 les 24, 25 et 26 décembre 2007 et les 1,2 et 
 3 janvier 2008.
 Ouverture le 7 janvier 2008.
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Documentaires : Plats mijotés santé par Judith Finlayson
Massage et réflexologie pour bébés

Place aux jeunes : Romans jeunes, documentaires, bandes dessinées et albums jeunes 

Nous recevons à chaque mois les revues suivantes :  Tralalire, et j’aime lire. 

Avez-vous des demandes spéciales, des suggestions de toutes sortes ? Faites-nous-le savoir :  
Si vous avez des livres à donner  pour adultes, enfants et autres nous les prenons, ces dons 
vont faire partis de la collection locale (Saint- Valère), merci de nous faire profiter de vos 
dons.

Hélène Provencher 
Coordonnatrice de la  Bibliothèque Municipale

Bibliothèque
Municipale

C’est avec plaisir que nous vous invitons au vernissage des photographies récentes de “Elise 
Gendron” qui aura lieu le :

Vendredi 19 octobre 2007  -- 19 heures
Complexe Municipal de Saint-Valère, 2, rue du Parc

Nous vous attendons en grand nombre pour cette soirée. Merci de venir nous rencontrer.

Martine Ayotte, responsable du comité de vernissage

Carole Potvin, adjointe

Comité de vernissage de Saint-Valère

Bibliothèque Municipale
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É.L.É.

Éveil, Lecture, Écriture

Et voilà que l’été tire à sa fin. Il nous reste encore quelques belles journées  
pour en profiter, mais la saison des couleurs arrive, ce sera l’automne.  

Elle est remplie de changements: les journées sont plus courtes  
et moins chaudes, le retour à l’école, les arbres feuillus perdent leurs feuilles, 

 la terre se prépare à s’endormir pour l’hiver ( qui n’est pas bien loin ).  
On peut faire plusieurs activités durant cette belle saison. 

On se donne rendez-vous le 29 SEPTEMBRE 2007, à la bibliothèque  à 9.30 a.m. 
Nous ferons des modèles avec de la pâte à modeler. 

Je vous attends en grand nombre.

 
La prudence est toujours de mise.  

Marlène Chouinard, responsable, 

Danielle Tremblay et Hélène Provencher-Hébert

Projet É.L.É.
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DU NOUVEAU pour les producteur forestiers

PLUS de 20 ans d’expérience
Aménagement, évaluation,
expertise ET PLUS...

Daniel Gagnon, ingénieur forestier
Serge Nadeau, technicien forestier
Daniel St-Hilaire, ingénieur forestier

2430, Notre-Dame Ouest, Victoriaville    sngfc@bellnet.ca  (819) 758-1693

Salon Fem-Hom
1483 rg 11, St-Valère

Coiffure pour elle et lui

Du mardi au samedi
avec ou sans rendez-vous

(819) 353-1912
Prop. : Lucie Guilbeault

Benoit Normand
REPRÉSENTANT

8, rue Desjardins Sud
Saint-Valère (Québec) G0P 1M0
Cellulaire 819-795-5617
Téléphone 819-353-2522

PEINTURE  -  DÉBOSSELAGE
Vente d’auto & pièces usagées
Tél.: 758-0063 Rés.: 357-2047
16, route 161, St-Valère Qc G0P 1M0Jean-Marc     Martin

Garage Jean-Marc Boilard

Yvan Collin
Propriétaire

Pause/Café Marys
e

1664, route 161, St-Valère

Ouvert 7 jours sur 7
de 7h30 à 22h

Nouvelle propriétaire
Maryse Gagnon

Tél.: (819) 353-2161
Téléc.: (819) 353-2162

STÉPHANE FOURNIER
REMORQUAGE 1-819-353-2899
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R.B.Q.: 8318-4994-01

Forage et Sciage de béton au diamant

François Bergeron

455, rang 12, St-Valère, Qc  G0P 1M0    /    Tél. : (819) 352-7707

L’ÉRABLE ROUGE
Parties de sucre • Réceptions de tous genres

Réjeanne et Bernard Hamel

réservation
rés.: (819) 758-8580 • (819) 353-1616

télécopieur : (819) 353-1644

3324, route 161, SAINT-VALÈRE
(sortie 210 sur la Transcanadienne, direction route 161 Sud) 

www.erablerouge.com

Distributeur De gaz inDustriels
et De proDuits De souDage

550, Boul. juTRAS EST - c.P. 305
VicToRiAVillE - Qc - G6P 6S9

Tél. : (819) 752-4589 - Fax : (819) 752-3093
Courriel : obf@oxygenebf.com

VENTE DE VéhiCUlEs D’OCCAsiON

GARAGE
RÉJEAN MARTEL ENR.

Débosselage - Peinture
Voitures de courtoisie

1369, route 161
St-Valère, Qc  G0P 1M0
rejmar@telwarwick.net

Tél.: (819) 353-2221
Téléc.: (819) 353-1688

Manufacturier 
de remorques

2245, route 161
St-Valère (Québec) G0P 1M0
Tél. : (819) 353-3350
Téléc. : (819) 353-3359

Courriel : info@idealtrailer.com
site internet : www.remorqueideal.com

Yves Bergeron
président directeur général

325, Gamache, Victoriaville (Québec) G6P 3T2

Habillage fenêtre • Objets décoratifs • Planification intérieur • Décoration

A.M.O.C.

Orthothérapeute membre
Numéro : 03-1820

* Orthothérapie
* Kinésithérapie
* Massothérapie
* Massage, femme enceinte

Reçu d’assurance

Clinique d’Orthothérapie
Lucie Martel

278, rang 11
St-Valère (Qc) G0P 1M0

(819) 350-9852
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Le comité action

précions tant les moments où nous échan-
geons nos idées, assurés de leur sagesse et de 
leur aimable soutien, de leur persévérance, 
de leurs mots gentils et de leur service. Merci 
pour les occasions où nous pouvons nous-
mêmes les secourir. 

 Merci, Seigneur, des talents et aptitudes de 
nos amies-amis, de leur personnalité unique, 
de leur foi en la vie et l’amitié, et de tout leur 
dévouement.

 Pour tous nos amis, Merci Seigneur

 En octobre, il y aura un brunch. Une an-
nonce officielle vous sera faite par la poste. 
Alors, nous serons  heureux de recevoir nos 
amies-amis, au presbytère. À bientôt !

Madeleine Normand 
secrétaire

Le Comité Action est très reconnaissant pour 
toute l’aide apportée de la part de nos bé-
névoles et de nos nombreux commandi-
taires.

 Parmi ceux-ci, nous sommes fiers de 
souligner particulièrement la participation 
de deux nouveaux commanditaires majeurs, 
soit :
   La Caisse Populaire St-Albert
   La Municipalité de St-Valère

 Leur aide financière a été très appréciée 
lors de la réalisation de notre 17ième Fête 
Champêtre. Nous les remercions grande-
ment. Et à tous nos commanditaires, nous 
souhaitons qu’ils seront encore avec nous, 
l’an prochain.

 Avec gratitude, nous adressons un Merci 
spécial pour <les amies-amis> : bénévoles, 
commanditaires, visiteurs d’ici et d’ailleurs.

 Parmi les innombrables bienfaits que 
nous possédons, Seigneur, il y a nos amies-
amis dont nous te sommes reconnaissants.

 Dans la joie et les rires partagés, nous 
reconnaissons ton amour et ta bonté, Merci 
pour leur sens de l’humour, leur intelligence 
et des bons conseils de nos amis. Nous ap-
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Invitation à un dîner des <Fêtes> dimanche 
le 9 décembre prochain à l’Érable Rouge, dans 
l’après-midi, danse avec orchestre et tirage de 
plusieurs prix de participation. Coût : 7.50 $ pour 
les membres de l’Âge d’Or, 15.00$ pour les non-
membres. Bienvenue à tous ! On va s’amuser.

Soirée du recrutement
Merci à tous les membres qui ont assisté à la soi-
rée du recrutement, mercredi 19 septembre.

Journée internationale des personnes aînées
Le 1er octobre, c’est la journée qui rend hom-
mage aux personnes aînées ; dont le thème est : 

LA FORCE DE L’ÂGE C’EST DE VIVRE SON 
ÀGE

Lundi 1er octobre, nous célébrerons la Journée 
internationale des personnes aînées. Le thème 
de la journée qui est <La force de l’âge c’est de 
vivre son âge>, interpelle à la fois les aînés et 
toute la communauté. En effet, notre société 
met tellement sur le culte de la jeunesse et de 
la beauté physique, qu’on a parfois tendance à 
négliger, quand ce n’est pas mépriser, les per-
sonnes dites <aînées>.

Or, la force de l’âge s’appuie sur une solide re-
connaissance de son groupe d’âge et de la place 
qu’occupe ce groupe d’âge dans la société et dans 
sa communauté d’appartenance. Donc, chaque 
âge comporte une force dynamique qui lui est 

propre et le groupe des personnes aînées ne fait 
pas exception. N’oublions pas que toutes ces 
personnes ont déjà été jeunes puis adultes avant 
d’être qualifiées d’aînées. Tout au long de leur 
chemin de vie, elles ont déployé toute l’énergie 
dont elles étaient capables pour assumer les  
responsabilités qu’elles ont eu à prendre.

C’est ainsi que ces personnes se sont forgé une 
personnalité propre, qu’elles ont développé 
des compétences et des habiletés, qu’elles ont  
accumulé des savoirs, et que c’est tout cela qu’on 
appelle l’expérience.

Quand aux personnes aînées, il est utile qu’elles 
se rappellent qu’avancer en âge n’est pas seule-
ment synonyme de pertes. Il y a des gains, de 
petits et des grands bonheurs aussi. Il im-
porte donc de retirer de chaque étape de la 
vie ce qu’elle a de bon à nous offrir et que 
les savoirs et l’expérience accumulés nous  
permettent de savourer.

Nous apprécions aussi ce qu’elles nous ont 
légué et continuent à nous donner.

Martial Bergeron  
 
819-353-2553 Président

À inscrire à votre agenda

F.A.D.O.Q. 
DE SAINT-VALÈRE
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Assemblée des marguilliers (ères) Saint-Valère

Assemblée des marguilliers (ères) Saint-Valère, 1638, rue Principale

RAPPEL IMPORTANT
Personne ne sait quand nous aurons besoin des services de notre Église paroissiale;  
Donc n’oublions pas de remplir l’enveloppe que nous avons reçue au mois de mai.
Vous pouvez la déposer dans la boîte au Presbytère, merci
Merci à l’avance de votre générosité, de votre compréhension et de votre participation.

RETOUR BAZAR – Ce fut un beau bazar grâce à vous tous. Merci aux bénévoles qui ont 
travaillé à la préparation et au cours de la fin de semaine.

Merci à ceux qui nous ont donné les articles pour les vendre. Nous avons recueilli la somme 
de 2 000$ au le bazar avec les billets vendus.
Les gagnants du tirage sont :
-Ensemble patio (don de la Fabrique) – Michel Hébert
-Catalogne (don de Rolande Aubry Hébert) – Louise Martel
-Peinture (don de Yolande Picard) – Marie-Rose Fortier
-Coussin-couverture (don Hélène Martel) – Steeve Vallée
-Boîte à légumes (don Clément Hébert) – André
-Sac fourre-tout (don Jean-Claude Cloutier) – Jacqueline Tourigny

Nous réitérons notre demande:  Avis aux paroissiens (nes)  de Saint-Valère:

Nous faisons appel à votre disponibilité et générosité de votre temps pour des postes dis-
ponibles au sein du comité de la fabrique :
• Un poste de marguillier (ère)

Faire parvenir votre candidature à :

M. François A. Bergeron, président de la fabrique de Saint-Valère
1638, rue Principale, Saint-Valère, Qc G0P 1M0,  Téléphone: (819) 353-2214
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Mouvement des 
femmes Chrétiennes
de saint-Valère

page 17

            L’arrivée de l’automne, avec sa symphonie de couleurs, nous indique que c’est la reprise des 
activités.
            Pour colorer notre vie de teintes variées, le programme d’action de 2007-2008 nous sensibil-
isera sur les changements et transformations dans la société et l’Église.
            Les sujets proposés nous promettront d’avancer au large, de faire confiance et bannir la peur 
pour changer et transformer notre monde.
            En effet, le MFC nous propose une étude sur les TECHNOLOGIES NOUVELLES et en deuxième 
lieu les DÉPENDANCES.
            J’ose espérer que nous aurons un moment de rencontre  pour travailler ces sujets intéressants. 
Souhaitons que ces réflexions nous enrichissent et nous permettent de transformer et changer nos 
vies.
            Que l’Esprit-Saint éclaire nos échanges.

Rolande Fleurant

L’arrivée de l ’automne

Bonjour à tous

C’est avec le plus grand sourire que le comité des loisirs vous dit merci à vous tous qui vous êtes 
déplacés dimanche le 9 septembre dernier. Nous sommes contents que plusieurs d’entre vous ayez 
participé à cette journée des familles. Les enfants ont pu avoir de beaux ballons sculptés avec un joli 
maquillage tout en mangeant une barbe à papa. Le tout entre deux sauts dans les structures gonflés. 
Les parents et grands-parents présents ont pu en profiter pour se rencontrer en ce bel après-midi.

Les loisirs tiennent à remercier les commanditaires qui ont fait de cette journée un succès.  
Municipalité St-Valère, Député Jean-François Roux ,  Bosco moto, Agropur, Caisse Pop St-Albert et 
d’autre dons de dernière minute qui ont bien servis. Merci à tous les bénévoles qui ont donné leur 
temps pour nous aider tout au long de la journée. Il faut souligner que la présence de plusieurs  
conseillers nous a aussi fait bien plaisir ainsi que leur implication pour trouver des commanditaires. 
Encore une fois merci à tous et à l’an prochain.

Manon Babin
Coordonnatrice

Loisirs St-Valère
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mes pensées pour dire ce qui m’habite.  Elles se 
sont parfois fermées pour  refuser, jointes pour 
implorer, prier.  Elles ont donné forme  à mes 
rêves et guéri parfois un cœur affligé.

Ces mains peuvent-elles encore « donner   
à pleines mains » à « belles mains » ? Savent- 
elles encore « prêter main forte »  à celui qui a 
besoin ?

J’ai toujours  à « donner la main » …. pour ac-
cueillir, peut-être même « imposer les mains 
»… «   pour bénir,  « lâcher la main »… pour   
libérer, « prendre en main »… pour bâtir, « pren-
dre la main »… pour donner une chance à l’autre,  
« mettre les mains  à la pâte »…pour réaliser le 
rêve de Dieu autour de moi, en moi.

Sans avoir « la main haute » sur tout, mais 
d’une « main armée » d’amour et soutenu par 
l’espérance, je suis encore et toujours invité(e), 
et particulièrement en cette année pastorale qui 
commence, à avoir « sous la main » la Parole de 
Dieu pour trouver avec mes frères  et sœurs les 
moyens,  les gestes à poser afin de donner en-
semble « des mains à notre espérance ».

Une travailleuse bénévole

Madeleine Normand
agente de pastorale

Allons ! toutes et tous à l’ouvrage.  La rentrée est 
sonnée.  Avec enthousiasme, courage et la joie 
au cœur, nous continuons à mettre  la main à la 
pâte, c’est-à-dire ; faire notre part pour rendre le 
monde meilleur.

 Les mains sont le symbole du travail humain.  
Voici quelques réflexions sur les mains.

Parmi les dons du Créateur  à l’être humain, il en 
est en qui soit à la fois un instrument qui sert à 
prendre, à saisir, à recevoir et aussi  à donner.

Sans vouloir vous « forcer  la main », je voudrais 
ce soir que  nous prenions ensemble quelques 
instants pour observer ces merveilleux instru-
ments que sont nos mains.

Ces mains qui sont miennes, qui sont mes com-
pagnes depuis toujours, ont perdu depuis long-
temps la rondeur et la douceur de l’enfance,  
Quand  je les regarde, elles me parlent de ce que 
je suis, de ce que je fais.  Ces mains larges ou al-
longées, douces ou rugueuses,  aux doigts fins ou 
tordus, ce sont les miennes.  Elles ont mon  âge 
et traduisent en gestes mes pensées, mes  pro-
jets, mes affections.

Ces mains qui ont cuisiné, bûché, lavé, cultivé ;  
ces mains de père, de mère, de pasteur, de mu-
sicien ont tour  à tour caressé, soigné, accueilli, 
consolé, béni, joué, partagé.  Elles ont parfois 
parlé une langue plus riche que mes mots, écrit 

La rentrée est sonnée.
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Vous êtes âgés d’au 
moins 50 ans et dé-
sirez vous familiar-
iser avec les services 
automatisés de Des-
jardins, ces petits 
ateliers s’adressent 
à vous.

Dans le cadre de la «Semaine Desjardins», la 
Caisse populaire de Saint-Albert vous invite 
à des minis conférences pour en appren-
dre davantage sur l’utilisation du guichet 
automatique, Accès D par téléphone ainsi 
qu’Accès D par internet.

La formation sera animée par Yvon Lévesque, 
ex-employé de la Caisse populaire de Saint-
Albert aujourd’hui retraité.  Les cours 
visent à vous faire connaître les différentes  
façons d’effectuer vos transactions couran-
tes (dépôt, retrait, paiement de factures, 

virement, relevé des opérations, etc.) et 
de vous démontrer la simplicité et l’aspect 
hautement sécuritaire de ces façons de 
faire.

L’activité se déroulera au centre de service 
de Saint-Valère, 1617, rue Principale, Saint-
Valère.  Les groupes seront composés d’un 
maximum de 10 personnes.  Un petit goûter 
vous sera servi et des prix de présence se-
ront remis.

L’évènement aura lieu en matinée, les 17 et 
18 octobre prochain.

Si vous désirez vous inscrire à l’une de ces 
journées d’information, veuillez commu-
niquer avec Lyne Labonté, au centre de  
service Saint-Valère au 819-353-3431.  Vous 
avez jusqu’au 12 octobre pour confirmer 
votre présence.  Au plaisir, de vous voir en 
grand nombre.

session d’information
sur les services automatisés
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Placement garanti dont le rendement est basé sur la variation de prix des matières premières : 

Panier diversifié (Énergie, métaux industriels, métaux précieux, et denrées agricoles) permettant 
d’atténuer les fluctuations du placement et d’en améliorer la performance.
 

S’adresse aussi bien à l’investisseur plus audacieux au portefeuille diversifié qu’à l’investisseur désirant 
accéder au marché des ressources naturelles tout en protégeant son capital.

Caractéristiques
• Terme de 5 ans. 
• Encaissement du produit à l’échéance. 
• Rendement illimité versé à l’échéance. 
• Imposition des revenus à l’échéance du placement (si hors REER). 

Avantages
• Capital garanti à 100 % à l’échéance. 
• Permet de tirer profit de marchés prometteurs, et ce, sans risque pour votre capital. 
• Participation indirecte au développement économique du groupe BRIC 
 (Brésil, Russie, Inde et Chine) 
• Méthode de calcul innovatrice offrant un rendement positif sur le placement, même dans un 
  marché légèrement à la baisse. 
• Protection contre les fluctuations du taux de change. 
• Admissible au calcul de la ristourne  la caisse.


