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%Mwmme Ce journal est rendu possible grace Desjardins

a la Caisse Populaire et Caisse populaire
a la Municipalité de St-Valere. de St-Albert
SOMMAIRE AGENDA

Motdumaire....................
Infos municipales ................

Bibliotheque ...................

Les prochaines dates de tombée
pour recevoir les articles sont :

2 septembre 2009
7 octobre 2009

Prenez note qu’apres ces dates
AUCUN article ne sera accepté.
Un gros MERCI aux organismes
qui ont remis leurs articles a la date de tombée.

Les textes doivent étre rédigés sur traitement de

textes (Word) et envoyer par courriel a
stvalere@msvalere.qc.ca ou déposer a la municipalité.

Ne plus déposer de texte a la
Caisse populaire de St-Valére.

Pour réserver votre publicité
contactez le 819 353-3450

COMMENTAIRES

Vos commentaires et suggestions sont importants
pour I'amélioration de notre journal.
stvalere@msvalere.qc.ca

Infographie et impression du journal par :

"
‘mf 819-357-9794

551, boul. Bois-Francs Sud, C.P. 82
Les Impressions Multi Rapides  Victoriaville (Québec) G6P 6S4
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MUNICIPALITE

Saint: —Mﬂe

Le mot du maire
N

p

André Belavan'ce

J Porte-parale o i
¥ FPorte me-‘ﬁ du Bloc Québécois en matiére
Oriculture et Agroalimentaire
Ce-Président du caucus dy Bige

Québécois

Chéres citoyennes et chers citoyens,

Je tiens a vous remercier de votre participation au bon
déroulement des festivités organisées par la S.S.J.B.
dans le cadre de la féte nationale 2009. Je tiens
également a remercier et a féliciter les bénévoles qui
ont su faire de cette féte un bel événement.

La Municipalité a obtenu de la part du Député
d'Arthabaska une subvention pour la réalisation des
travaux sur la route Vigneault.

Nous demeurons disponibles pour toutes questions ou
commentaires. N'hésitez pas a communiquer avec I'un
des membres du Conseil ou le personnel municipal.

Le maire,

Louis Hébert

INFOS MUNICIPALES

BUREAU MUNICIPAL

2, rue du Parg, Saint-Valére
Téléphone : 819 353-3450
Télécopieur : 819 353-3459

Heure d'ouverture : Bureau municipal

Lundi 9h00 a 17h00
Mardi 9h00 a 17h00
Mercredi 9h00 a 17h00
Jeudi 9h00 a 16h00
Vendredi 9h00 a Midi
PAIEMENT TAXES

N'oubliez pas, chéres citoyennes et chers citoyens, que
le quatriéme versement pour les taxes municipales doit
se faire avant le 30 septembre 2009. Des intéréts vous
seront chargés si vous dépassez cette échéance

Veuillez prendre note que la prochaine assemblée du
Conseil aura lieu le lundi 14 septembre 2009 a 20 h 00,
au complexe municipal.

Le directeur général et secrétaire-trésorier,

Jocelyn Jutras

4 )
Liliane Sylvestre, N.D. S.ES.
NATUROPATHE

MEMBRE DU COLLEGE .
DES NATUROPATHES DU QUEBEC

MEMBRE PRATICIEN
DE LA SOCIETE EDUCO SANTE

% &
1y ~
Varugg, (¥

COLLEGEDES
NATUROPATHES DU QUEBEC
(FONDE EN 1963)

TEL. : 819 353-2888
314, ROUTE 161, ST-VALERE (QUEBEC) GOP 1M0
N 4




: [ J Le mensuel de | SM—WM
- WS Habib Néji @3
,Famlllprlx pharmacien, Prj1. D.

e Nous pouvons effectuer
le renouvellement
des ordonnances
provenant des
autres pharmacies.

INFORMEZ-VOUS

aupreés de notre pharmacien!

Yotre sante
nows leend @ coewr!/

HEURES D’OUVERTURE : LIVRAISON GRATUITE A ST-VALERE

Familiprix

Lundi au vendredi :
8h30a21ho00

St-Valere Victoriaville

Samedi:
9h00a17 ho00

STATIONNEMENT GRATUIT 30 MINUTES
Clinique Laurier

39, rue Laurier Est, bureau 1 Téléphone : (819) 357-1515
Victoriaville, Qc G6P 6P6 Télécopieur : (819) 357-1519
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Bibliotheque municipale
2 A RUE DU PARC, SAINT-VALERE

La lecture, c’est la clé de I’aventure

Tél. : 819 353-3464. Si occupé, laissez le message sur la boite vocale. Fax : 819 353-3465

Courriel : biblio127@crsbpcqlm.qc.ca

LE LUNDI, LE MARDI ET LE MERCREDI DE 14H00 A 16H00 ET DE 18H30 A 20H30

Nous avons 3 ordinateurs a votre service ;
venez sur les heures d'ouverture de la biblio.
Ce service est gratuit pour les travaux
scolaires des étudiants et pour l'utilisation
des personnes de I'Age d'Or.

CONGES FERIES :

Lundi de la féte du travail

Ne pas oublier les journées de la culture 2009,
les 25, 26 et 27 septembre

Lundi de I'Action de Grace

La semaine entre Noél et le jour de I'An :

17 décembre 2009 au 3 janvier 2010.
Ouverture le 4 janvier.

LES THEMES DE CHAQUE MOIS :

Septembre : Conserves

Octobre : Halloween, déguisements

Novembre : Courtepointes, tricots et couture
Décembre : Préparation et décorations de Noél

CONCOURS DE L'ANNEE :

Septembre : Journées de la culture

Octobre : Mois des bibliotheques publiques
Novembre et Décembre : Concours de Noél.

Bonne chance pour tous nos concours!

CONCOURS : PAPA DE L'ANNEE.
Notre papa de I'année est M. Francois Bergeron.

Une naissance, un livre : viens inscrire ton
nouveau-né (0 a 12 mois)

N'oublie pas de venir inscrire ton enfant. Il va recevoir
gratuitement une trousse bébé-lecteur.

Nous avons des Casse-tétes pour tous les goits
(ou presque!) Venez nous voir.

Romans: adulte, documentaires et autres

Au bout de l'exil tome 1 La grande illusion, par
Micheline Duff

Que serai-je sans toi ?, de Guillaume Mousso.

Documentaires
Kilo Cardio par Isabelle Huot, Josée Lavigueur,
Guy Bourgeois

Nous avons recu de la Caisse Populaire de Saint-
Albert la somme de 500.00 $ pour acheter des livres
pour les éléves de I'école de Saint-Valére. Nous
sommes tous trés heureuses de pouvoir acheter des livres,
autant pour les tout petits de la maternelle que pour les
thémes de chaque mois. un gros merci a la Caisse
Populaire de nous venir en aide.

Romans jeunes

Bandes dessinée

Albums jeunes

1001 choses de fée a trouver et 1001 choses de
monstres a trouver

Cassette vidéo

Héléne Provencher
Coordonnatrice de la Bibliothéque Municipale
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Le comité de la SSJIB veut dire merci a ses généreux

commanditaires :

Le député Claude Bachand

Le député André Bellavance

La municipalité de St-Valére

La Caisse Populaire

Idéal Cargo

Les assurances Promutuel
Construction Jacques Courtois

Les assurances Danielle Thibodeau
Le groupe Puitbec

Métal Hervé Fournier

Garage Julien Vigneault

Notaire Julie Bergeron
Hydraulique Vigneault

Garage Jean-Marc Boislard

Sciage de béton Francois Bergeron
Air climatisé Jean Morissette
Distributeur de pain Réjean Gilbert
Agro distribution Landry

Garage Ghislain Lallier

Pharmacie Brunet

Un grand merci aux bénévoles qui sont la année apres
année et qui nous encouragent, ainsi qu'a vous tous,
gens de St-Valere, qui étes présents a la féte nationale.

Merci !!!

G894, 8 4
p¥e¥e? %*%“%

ASSEMBLEE NATIONALE

2.

QUEBEC

Merci de votre présence et de votre
soutien a la féte nationale de St-Valére.

On a beaucoup apprécié.

Le comité par
Rémi Hébert prés.
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Merci de votre soutien a la féte
nationale 2009.

Le comité par
Rémi Hébert prés.

André Bellavance

Député de Richmond-Arthabaska
Porte -parole du Bloc Québécois en matiere
d'Agriculture et Agroalimentaire
Vice président du caucus du Bloc Québécois

32, Notre-Dame Est

Victoriaville (Québec) G6P 3Z5

Tel : 819 751-1375 sans frais 1 877 751 -1375
Téléc. 819 751-5517

Courriel bellaal@parl.gc.ca

POMPIER RECHERCHE

R V)

-“
Jéq;'\?g%o\‘\

La Régie Intermunicipale de Sécurité Incendie de
Bulstrode est a la recherche de trois candidats(es) pour
combler les postes de pompiers(eres). Les candidats(es)
devront résider dans une des municipalités desservies
par le service incendie, soit Sainte-Eulalie, Aston
Jonction, Saint-Samuel ou Saint-Valere. lls devront étre
agé de 18 ans et plus et étre en bonne condition
physique. lls devront suivre la formation requise. Etre
détenteur d'un permis de conduire et ne pas avoir de
dossier criminel. Les taches a effectuer sont répondre
aux appels d'urgences : incendies, accident de la route
(pinces de désincarcération), prendre soin des
équipements, laver les camions et autres taches a la
caserne. Si le travail de pompier (ere) vous intéresse
contacter le directeur du service des incendies.

Sylvain Beaumier
819-225-4588
819-795-9588

R.I.S.l. DE BULSTRODE
757, des Bouleaux
Sainte-Eulalie

GOZ 1EO0
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Meunerie Ducharme inc.
Victoriaville - 752-5523

Engrais Ducharme inc.
St-Albert - 353-3600

RONAFEE

Groupe Grenier Ducharme inc.

St-Christophe d’Arthabaska  Warwick Laurier-Station
(819) 357-8282 (819) 358-3800  (418) 728-3017
St-Albert Victoriaville

(819) 353-3665 (819) 752-4511

Bois, matériaux, quincaillerie, peinture... tout pour la construction
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Journées de la Culture ¢ Les 26 et 27 septembre 2009

Complexe Municipal, 2 rue du Parc
Presbytere 1638, route 161
Saint- Valere (Québec) GOP 1MO0

LA CULTURE

SOUS TOUTES SES FACETTES :
e EXPOSITIONS ¢ ATELIERS

¢ KIOSQUES ¢« CONFERENCE

* INVITATION DE LA BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE

SAMEDI (12H00 A 16H00)
DIMANCHE (10H00 A 17H00)

A L'EGLISE

- Exposition d'artisanat

- Atelier artistique avec Michelle Bilodeau

- 13h00 a 16h00

(les enfants de 6 ans et moins doivent étre accompagnés d'un parent.)

AU PRESBYTERE
Kiosques et expositions

AU COMPLEXE MUNICIPAL

- Inscription pour le tirage de prix de présence
- Expositions de peintures, peintres de la région
- Expositions de collections

- Vente de livres au profit de la bibliotheque

- Peinture collective

EN PLUS, AU PRESBYTERE

SAMEDI :
13h30a14h15
- Dégustation de recettes de chez nous

DIMANCHE :

12h 00

- Repas servi par les membres du conseil municipal
13h30a14h15

- Concours de dictée pour adultes et adolescents
14h30a15h45

- Conférence :

16 h 00

- Résultats et remise des prix du concours de dictée
16 h 30

- Tirage des prix de participation pour exposants et
visiteurs

Pour info: Julie Desrochers, Héléne Provencher
Bibliothéque municipale de St-Valére

Tél. : 819 353-3464

Fax : 819 353-3465

Laisse le message sur la boite vocale

Uus

pov®

EXPOSANTS AUX JOURNEES DE LA CULTURE

Plusieurs personnes ont déja réservé leurs places pour
exposer leurs réalisations dans le cadre des Journées
de la culture. Nous vous remercions et avons hate de
voir vos oceuvres. Quelques places demeurent
disponibles, donc, si vous désirez partager vos
passions, communiquez avec nous a la bibliotheque
municipale. Si vous avez des idées innovatrices a nous
proposer, nous sommes ouverts a la nouveauté. Faites-
nous-en part!

VOUS AVEZ DES TALENTS EN CUISINE?
VOUS VOULEZ PARTAGER VOS RECETTES?

Nouveauté cette année :

nous vous invitons a faire golter vos meilleures
recettes a la population. Plusieurs prix de participa-
tion. Beaucoup de plaisir en perspective! Il s'agit
de donner votre nom a la bibliothéque et de vous
présenter avec votre nourriture (en quantité suffisante
pour plusieurs petites bouchées) ainsi que la recette
écrite sur une feuille (si elle n'est pas secréte!) samedi
a 13 h 00. Informe-toi a la bibliotheque!

N'oubliez pas de venir nous rencontrer, nous vous
attendons avec le sourire!

Julie Desrochers, responsable
Journées de la culture
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préts d manger, sous-marins et bien

dautres choses...

Nos produits
fumés sur place
sont un vrai délice !
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POMPE & Senuice by
TRAITEMENT D’EAU 24 Secteur
Vente & service ,- — résidentiel

Réparation * Analyse d’eau
Agence de forage de puits
Laveuse a pression

industriel & agricole

«\  Schaefer
Licence R.B.Q. : 8307-9640-06

l
F 47 B

n

Princeville : 235, boul. Baril Ouest +- 819- 364—5300/PIessnsv1IIe 819 362-3678
lesentreprisesicr@live.ca



12
[T Lo mensuel de. Sm% N

( n".."i"-,‘ LR
Votre terrain a besoin N T
d’un petit changement? ;

t

v'\‘

Pour I’entretien ou 'aménagemen
de votre terrain _,1} N
un seul nom s’impos‘&“‘

LY 4

Aménagement paysager
Entretien général - terrassement

Bureau : (819) 357-8963

N

o | TRANSPORT MICHEL NADEAU
Pankcgiéﬁl’c:?miﬁge[tjoggms TERRE + SABLE + GRAVIER

Réjeanne et Bernard Hamel
r réservation ) 5‘1’ ROU:": 161
rés.: (819) 758-8580 » (819) 353-1616 Saint-Valére (Québec) GOP 1TMO
télécopieur : (819) 353-1644 202 .
3324, route 161, SAINT-VALERE Téléphone : (819) 758-0033
(sortie 210 sur la Transcanadienne, direction route 161 Sud) Cellulaire . (81 9) 740_9933
www.erablerouge.com

. J\ J
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4 \ ~
AR e Tél. : 819 353-2700
r ovaENE Wie: 19?/’)5/)9 (/f// 7 Télée. : 819 353-2704
‘ BOIS-FRANCS INC. yeNaviers
DISTRIBUTEUR DE GAZ INDUSTRIELS
ET DE PRODUITS DE SOUDAGE

550, BOUL. JUTRAS EST - C.P. 305 Michel Vigneault
VICTORIAVILLE - QC - G6P 6S9 Cell. : 819 552-2701
Tél. : (819) 752-4589 - Fax : (819) 752-3093 Mortin Vigneault 181 rang 12, St-Valére
Courriel : obf@oxygenebf.com \CeH. : 819 552-2700 Québec GOP IMO )

Y.COLLIN SERVICE ENR.

Entrepreneur Général

En Rénovation
Licence R.B.Q.: 8265-3114-07

182, Rang 6, St-Rosaire
(Québec) GOZ 1K0
Bur. : (819) 758-6297

Yvan Collin Cell.: {819) 352-2566
Propriétaire : Courriel : ycollin@sympatico.ca
~ N e— i
1664, route 161, St-Valére | | STEPHANE FOURNIER
REMORQUAGE 1-819-353-2899
Owert 7 jours sur 7 i
de 7h30 a 22h
rl ) P
Nouvelle propriétaire
Meryse Gaﬂnan
Uj >

48 Tél.: (819) 353-2161
S My Téléc.: (819) 353-2162

/

Espace pour votre annonce
Réservez au 819 353-3450
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Gaudreau récupere les matériaux
de construction depuis plus de 12 ans.

G

GAUDREAU

Fidéle a I'environnement

ans!

Nouveauté

Location de conteneurs petits formats pour
tous genres de travaux a un prix incomparable!

Projets de rénovation 195%:8vg?
et de construction
——— 175 $:6 vg® (pges,
evétement de toiture
. - 3 (40 ets
(téle ou bardeau d'asphalte) 150 $ . 4vg Eieb?aa :aux}

*Les prix n'incluent pas les taxes.
Récupération de méetaux,

bois, plastiques, cartons et

Aussi disponibles pour les Elus gros
travaux : formats de 14 vg™ a 40 vg’
CONTACTEZ-NOUS

Tél. : 819 758-VERT (8378)

Sans frais : 1 877 758-VERT www.gaudreauenvironnement.com

\

e

Orthothérapeute membre
Numéro : 03-1820

# Orthothérapie

Clinique d’Orthothérapie
Lucie Martel

o I © BV

* Kinésithérapie 278, rang 11
* Massothérapie St-Valere (Qc) GOP 1MO J(y N

Gwes Sergeron
* Massage, femme enceinte (819) 350-9852 s geron

président directet.fr général

Recu d’assurance

Manufacturier
de remorques

2245, route 161

St-Valére (Québec) GOP 1M0
Tél. : (819) 353-3350
Téléc. : (819) 353-3359

Courriel : info@idealtrailer.com
Site internet : www.remorqueideal.com
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LA RENTREE

Déja I'été est entré dans sa seconde phase. Le temps
des fraises et des framboises est terminé. Quand vous
lirez ces lignes nous serons vers la fin de la cueillette
des bleuets. Partout dans les campagnes, c'est le
temps des moissons. Petit a petit, I'été se glisse dans le
passé.

Et bientdt, nous ferons comme les étudiants : nous
vivrons une nouvelle formation. En effet, |'atelier
d'été aura lieu a Drummondyville le 26 aolt. Le théme
sera : « Le train a grande vitesse » avec un premier
sujet : I'art de vivre. Vous étes intéressés a y participer?
Faites-nous le savoir. En attendant, terminons |'été en
beauté. Bon mois d'ao(t!

Et puisque I'année scolaire débutera sous peu, je
suggeére aux parents cette priére.

M.F.C.

Mouvement des
femmes Chrétiennes
de Saint-Valére

« Mon Dieu, voici mes enfants, ils viennent de vous. llIs
sont vos enfants et vous les aimez plus que moi.
Guidez-les pour qu'ils vivent pleinement I'aventure
que vous souhaitez pour eux! Apprenez-leur a se con-
naitre et a s'épanouir avec la personnalité que vous
leur avez donnée. Qu'ils se servent de leurs qualités et
de leurs richesses pour vous servir et pour batir un
monde plus juste et plus fraternel. Et quant a moi,
Seigneur, aidez-moi a les aimer comme ils sont, a étre
ferme et a les corriger lorsque je le dois. Aidez-moi a
les respecter lorsqu'ils veulent répondre a ce que vous
leur adressez au plus profond de leur étre. Enfin,
lorsque mon travail de parent sera fini, quand ils
seront formés et éduqués et qu'ils voleront de leurs
propres ailes, accompagnez-les. » (Extrait de GL)

Bonne année scolaire a tous nos étudiantes et
étudiants!

Rolande Fleurant, secrétaire.

R.B.Q.: 8318-4994-01

Forage et Sciage de béton au diamant

Frangois Bergeron

455, rang 12, St-Valére, Qc GOP 1MO / Tél. :(819) 352-7707

~

-

s
-~

André Bellavance

Député de Richmond-Arthabaska
Porte-parole du Bloc Québécois en
matiére d”Agriculture et Agroalimentaire
Vice-président du caucus du
Bloe Québécois

i Bureau 442
Edifice de la Confédération
Chambre des communes
Ottawa (Ontario) KIA 0AG Tél: {819) 751-1375
Tél: (613) 995-1554 Sans frais : 1-877-751-1375
Télécopieur : (613) 995-2026 Télécopieur : (819) 751-5517

Courriel : bellaal @parl.qc.ca

32, rue Notre-Dame Est
Victoriaville (Québec)
G6P 3Z5
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Nous offrons les déjeuners, diners et soupers.

Nous avons % de 230 choix de repas 100 %

a vous offrir!!

HUILE DE CANOLA

2 salons (SANS GRAS TRANS)
privés Toutes nos cuissons et nos vinaigrettes

sont faites @ base d'huile de canola.

L'équipe du

f‘ «in» en ville

toujour'sf E
dynamique
pour vous
servir!

Visitez notre site internet g
Www_p|usrestaurantbar.com

192, boul. des Bois-Francs Sud,Victoriaville
/% (819) 758-9927
Downr réservation commupiguly anec nouny!
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F.A.D.O.Q.

DE SAINT-VALERE

SOIREE RECRUTEMENT

Invitation aux membres de I'age d'or qui ont a renou-
veler leurs cartes 2009-2010 et aux personnes qui
désirent devenir membre de la FA.D.O.Q. Les regles
pour étre membre sont les suivantes : avoir 50 ans et
défrayer le colt d'adhésion de 20 $ annuellement.
Une fois membre, votre carte vous donne le droit de
participer a plusieurs activités offertes par le club, tels
repas des Fétes, cabane a sucre, interclubs, quilles,
cours de danse. Au renouvellement de la carte ou a
toute nouvelle adhésion, un carnet rabais FA.D.O.Q.
région Centre-du-Québec est remis. |l regroupe le
répertoire des entreprises commerciales, qui offrent
un escompte aux membres F.A.D.0.Q. Cette soirée
recrutement se tiendra mercredi le 16 septembre a
18 h 30 au Complexe Municipal de St-Valére, 2 rue du
Parc.

EN DEUXIEME PARTIE :
L'HISTOIRE DU CHOCOLAT

Mme Nancy Shaink présente I'histoire d'une des
gateries les plus appréciées aujourd'hui, le chocolat.
Venez découvrir son origine, sa culture, sa
transformation, et les croyances quiy sont associées. |
y aura dégustation de deux sortes de chocolat noir. On
vous attend nombreux!

Bienvenue aux nouveaux membres!

REPRISE DES ACTIVITES

La saison de petites quilles reprendra ses activités le
mardi 25 aolt. Les membres du club age d'or qui sont
intéressés a jouer aux quilles sont priés de communi-
quer avec Mme Monyc Emond, responsable, au
819 751-1062 ou avec Mme Madeleine Dubois au
819 353-2976, qui est responsable de gérer la liste des
substituts.

Les cours de danse reprennent leurs activités au
Complexe Municipal le mardi 15 septembre a 19 h 30.
Pour information, contactez Mme Rolande Fleurant au
819 353-1210.

Martial Bergeron, président
819 353-2553

Député d’Arthabaska
CLAUDE BACHAND

_J
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Salon Fbm-H om SERVICE A DOMICILE

1483 rg 11, St-Valere

Coiffure pour elle et lui

Du mardi au samedi
avec ou sans l'EI'IdEZ-VDI.lS

(819) 353-1912

O a

DECOR.. &

PLAN D’AMENAGEMENT INTERIEUR * HABILLAGE DE FENETRES =
Linda Hébert, propriétaire * Résidentiel & Commercial
325, BOUL. GAMACHE, VICTORIAVILLE (QC) G6P 3T2

819 751-1482

www.via-decor.com

Un agent immobilier dans votre secteur, et oui !

Connaissant bien la région de St-Valére, pour y demeurer personnellement, je suis

persuadée que je pourrais vous aider soit a vendre ou a acheter une propriété.

En cette période de récession, quoi de plus merveilleux que profiter gratuitement de nos
garanties incluant celle en cas de perte d’emploi™. Pour une évaluation gratuite de la
valeur marchande de votre propriété ou tout simplement pour une étude de vos besoins,

contactez-moi ! Je suis disponible 7 jours sur 7.

Courez la chance de Gagner un Forfait romantique pour 2 au Manoir du Lac William

Pour tout nouveau contrat concernant la vente ou ['achat d’une propriété, présentez le

coupon ci-dessous et vous aurez la chance de gagner ce magnifique prix,
Tirage le 1" mars 2010. Alors pourquoi pas !

www.francepoisson.com
La Capitale Centre Québec inc.
Courtier immobilier agréé

* Certaines conditions s ‘appliguent

*

Fm————— HHKHKHKHKHHKH AT HTHHKHH AT HK T HKK -
"-. b France Poisson
' Agent immobilier affilié
819.352.5199
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Activités Femmes d’ici

Pour ce début des activités AFEAS 2009-2010, je nous
souhaite une année remplie de projets. Cette premiére
communication est I'occasion de faire le point sur les
actions de I'AFEAS de 2008-2009. Les résolutions
acceptées au congres provincial d'aolt 2008 ont été
acheminées aux instances concernées et des réponses
a nos demandes nous sont parvenues.

Sacs en plastique : élimination

Le Ministere du Développement Durable et des Parcs
nous a répondu que plusieurs initiatives mises en place
visent a réduire de 50% d'ici 2012 , la quantité de
sacs d'emplettes uniservices en circulation. Un code
volontaire de bonnes pratiques sur I'utilisation des sacs
d'emplettes vise a promouvoir leur réduction a la
source, leur réemploi et leur recyclage. Le M.D.D.E.P.
nous encourage a poursuivre notre mobilisation, car
cette réduction interpelle les consommateurs et les
consommatrices comme les membres de I'A.FE.A.S.

Les résolutions concernant le logement intergénéra-
tionel, les subventions, le droit de mourir dignement,
le taux de salaire minimum, la polygamie et I'immigra-
tion, on pourra y revenir dans d'autres articles.

Pour l'année 2009-2010, nous analyserons notre
systeme de santé.
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FEMMES EN MOUVEMENT

Le réseau public de santé va mal...
t-il notre systéme de santé?

Le privé sauvera-

Serons-nous gagnantes de nous faire soigner au privé?

Nous serons solidaires de nos ainées. Les femmes agées
sont pour la plupart autonomes, en bonne santé et
actives. Mais tous les problémes ne sont pas réglés
pour autant.

Nous ferons place a la famille. Les jeunes ont la fibre
familiale. lls font de plus en plus d'enfants. Mais
comment faire pour que les valeurs familiales soient
davantage au cceur de notre société?

Puis nous allons vivre et grandir a travers nos
émotions. Nos émotions sont comme une boussole qui
sert a nous guider. Nous verrons comment nous servir
de nos émotions pour mieux vivre. Ce théme abordera
également mille et un trucs pour laisser davantage de
place au bonheur dans notre vie. En effet, le bonheur
est un art de vivre qui s'apprend.

Pour vous faire connaitre la cédule de nos activités,
nous vous la communiquerons dans une prochaine
publication.

Unies dans I'AFEAS, votre toute dévouée

Lucie Leclerc, prés.
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TECHNICIENNE EN POSE D'ONGLES

Jﬁ/\ NATHALIE BOISVERT
819 460-8830
60, BERELI, ST-ALBERT

RECOUVREMENT SUR ONGLES NATURELS OU PROTHESES
MANUCURE FRANCAISE - MAINS ET PIEDS

GEL UV - DECORATION
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REPRESENTANT
VINISOL INC.

60, rang 10
Saint-Valére (Québec) GOP TMO
Cellulaire 819-795-9877
Téléphone 819-353-2877
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votre confort
jour et nuit!
C'\’\f

Notre souci...

"
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COURTOIS INC.

Nous offrons les
meilleurs prix!

Si vous trouvez meilleur prix
ailleurs, nous battrons ce prix.

Avec soumission écrite a |'appui.

. _
WDAIKIN AC m FUIITSU =22 YORK &5 TRanE

RESIDENTIEL - COMMERCIAL - INDUSTRIEL - AGRICOLE

VENTE = INSTALLATION = REPARATION = ENTRETIEN PREVENTIF

/_ - = \
Faites-nous confiance!

Au plaisir de vous servir! Steve et Mickaél Courtois

R, . //

ESTIMATION GRATUITE SC REFRIGERATION

TECHNICIENS QUALIFIES
MEILLEURS PRIX et GARANTIE IMBATTABLE 576, rang 8, St-Albert

SUBVENTION DISPONIBLE 81 9 740'2058

CREDIT D'IMPOTS ET PROGRAMME RENOCLIMAT R.B.Q. 8347-1987-38



